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Un proiect de cooperare interregionala
pentru Imbunatatirea politicilor de
eficienta energetica

€ Partenerii proiectului

1.62 M Agentia Locala pentru Clima si Energie din Sudul Bretaniei (FR)

FINANTARE UE Consiliul Municipal Cork (Comhairle CathrachChorcai) (IE)
Municipiul Bistrita (RO)
Municipiul Frederikshavn (DK)
Regiunea Liguria (IT)
Fundatia pentru Clima si Energie Valencia (ES)
Agentia pentru Energie Mazovia (PL)
Mar 2023 Agentia pentru Energie din Suedia
de Nord (SE)

Energy Cities (FR)

www.interregeurope.eu/feel

Mai 2027



http://www.interregeurope.eu/feel

Acesta este primul buletinul informativ al Proiectului
FEEL, program Interreg Europe. Acest numar va prezenta
partenerii proiectului si va explica obiectivele proiectului
FEEL.

FEEL: Frugal cities through Energy Efficiency and Low-tech living.

Partenerii Proiectului

De la S-D: Isabella Katsimenis (Energikontor Norr), Marie Laure Lamy (Aloen), Marine Clavel (Lorient), Kristina Dely (Energy
Cities), Brian Cassidy (Consiliul Municipal Cork), Liliana Cocesiu (Municipiul Bistrita), lulia Popartac (Municipiul Bistrita),
BahramDehigan (Municipiul Frederikshavn), Tim Cordy (Secretariatul Proiectului), Mariagiovanna Laudani (Secretariatul
Proiectului), Lisa Croyere (ALOEN), Carola Waara (Energikontor Norr), Bartosz Dubinski (Agentia pentru Energie Mazovia),
Patricia Tobin (Consiliul Municipal Cork), Karin Rasmussen (Municipiul Frederikshavn), Zaneta Latarowska (Agentia pentru
Energie Mazovia), Giulia Malafarina (Regiunia Liguria), Corentin Girard (Fundatia pentru Clima si Energie Valencia), Sylvie
Lacassagne (Energy Cities), Adeline Pedron (ALOEN)




Bine v—am gasit

la prima editie a buletinului informativ al proiectului ,Orase Frugale”

Provocarea cu care ne confruntam in contextul actualei crize energetice a scos in evidenta dependenta
noastra fata de energia si resursele din afara granitelor noastre. Acest lucru i-a determinat pe cetdteni sa
devina mai constienti de utilizarea energiei in locuintele lor si de necesitatea de a-si reduce consumul.
Europa a elaborat un Plan de Actiune privind Economia Circulara pentru promovarea cresterii durabile si
reducerea presiunii asupra resurselor naturale. Guvernele depun eforturi pentru a pune in aplicare un
proces imbunatatit in care resursele sunt reutilizate in locul eliminarii, in conformitate cu Planul de Actiune.
Cu toate acestea, prin cooperare comunitara, beneficiul colectiv al grupurilor de cetateni care aleg sa
monitorizeze propria utilizare a resurselor va duce la reducerea consumului si implicit a cererii de energie.
Cu un efort combinat, putem face mult mai mult.

Obiectivul proiectului "Orase frugale" este de a aplica principiile suficientei in renovarea locuintelor vechi,
revitalizarea serviciilor urbane si imbunatatirea eficientei energetice, folosind solutii foarte simple si, in
acelasi timp, de a incuraja comunitatile sa se gandeasca la propria utilizare a resurselor. Actiunile de
suficienta vizeaza satisfacerea nevoilor fara a altera rezultatul si asigurarea conservarii resurselor.
Motivatia din spatele proiectului provine din suprautilizarea resurselor si din impactul pe care acest lucru
il are asupra biodiversitatii si a capacitatii generatiilor viitoare de a prospera. Intr-un oras frugal,
materialele sunt optimizate pentru a imbunatati caile de circularitate si gestionarea resurselor.

Agentia Locala pentru Clima si Energie din Sudul
Bretaniei, Franta

ALOEN - partenerul lider al proiectului FEEL, este
agentia locala pentru clima si energie din sudul
Bretaniei. Misiunea sa este sa accelereze tranzitia
energetica, adaptarea si rezilienta la schimbarile
climatice.

Cu o forta de munca de 30 de angajati, echipa
colaboreaza cu persoane fizice pentru a efectua lucrari
de eficienta energetica a locuintelelor acestora, cu
intreprinderi, cu cetateni afectati de saracia
energetica si cu autoritati locale.

Presedintele ALOEN este si vicepresedintele pentru

tranzitie ecologica a Aglomeratiei Lorient, ceea ce
favorizeaza o legdtura puternica cu autoritatile locale
si creste capacitatea de actiune. In cadrul proiectului
FEEL, ALOEN colaboreaza indeaproape cu Primaria
orasului Lorient pentru a-si imbunatati Contractul
Teritorial, angajat in tranzitia ecologica. Orasul Lorient
abordeaza principiul sobrietatii prin licitatiile
organizate, in cadrul carora stabileste criterii de
sobrietate. De asemenea, a elaborat un plan de
rezilienta care pune un accent deosebit pe sobrietate,
dar, datorita proiectului FEEL si a colaborarii sale cu

ALOEN, spera sa mearga si mai departe.




Consiliul Municipal Cork, Cork, Irlanda

g Orasul Cork este al doilea oras ca marime din Irlanda,
cu o populatie de peste 223.000 de locuitori in zona
metropolitana. Consiliul orasului Cork este responsabil
de gestionarea drumurilor, parcurilor si locuintelor,
precum si de iluminat, transport si planificarea urbana
a orasului. Prin proiectul FEEL, consiliul municipal Cork
va influenta politica publica locala - Planul de actiune
pentru clima din Cork, care urmeaza sa fie publicat Tn
2024. Cork a fost ales in cadrul proiectului Mission
Cities al UE, incercand sa atinga tinta de net zero pana
in 2030, si a fost desemnat orasul nr. 1 in ceea ce
priveste potentialul economic in cadrul Premiilor
Financial Times - Orase Europene ale Viitorului.
Includerea in proiectul Interreg FEEL reprezinta o
oportunitate de a se implica in comunitatea locald
pentru a o incuraja sa se gandeasca la consumul de
energie. Punerea in aplicare a conceptului de frugalitate
in orasul Cork ar imbunatati considerabil calitatea vietii
cetatenilor, asigurand un viitor durabil pentru
generatiile viitoare.

Municipiul Bistrita, Romania

Resedinta a judetului Bistrita-Nasaud, orasul Bistrita este
localizat in Transilvania si are o populatie de aproximativ
90.000 de locuitori. Orasul Bistrita este cunoscut ca "Poarta
Transilvaniei", oferind astfel ocazia de a prezenta istoria,
arhitectura si frumusetea unui oras reprezentativ pentru
aceasta regiune. Municipiul Bistrita reprezinta autoritatea
publica locala responsabila de administrarea orasului si de
solutionarea problemelor comunitatii locale. Municipiul
Bistrita este semnatar al Initiativei Europene "Conventia
Primarilor”, iar din 2021, este semnatar al "Green City|
Accord”, angajandu-se astfel sa implementeze politicile si
programele publice intr-o maniera integrata. Provocarile cu
care se confrunta Bistrita pe calea atingerii neutralitatii
climatice si a adaptarii la schimbarile climatice necesita
solutii de dezvoltare urbana durabild, iar municipalitatea
este dornica sa aplice conceptul de frugalitate in
regenerarea centrului istoric al orasului, pentru a crea un
mediu urban mai "verde" pentru urmatoarea generatie,
oferind in acelasi timp un exemplu de cooperare fructuoasa
a comunitatii.
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Municipiul Frederikshavn, Danemarca

Municipiul Frederikshavn este cel mai nordic municipiu
din Danemarca, cu o populatie de 58.783 de locuitori.
Din punct de vedere geografic, municipalitatea se
intinde pe aproximativ 105 km de coasta in apropierea
Marii Nordului. Departamentul pentru clima, dezvoltare
Si comunicare este si secretariatul Comitetului pentru
obiective globale al municipalitatii si este responsabil
comunicarea si revizuirea Strategiei de
climatica a orasului Frederikshavn.
Principalul nostru scop este de a disemina, motiva,
implica, organiza si coopera cu partile locale interesate
pentru a transpune Strategia de dezvoltare climatica a
orasului Frederikshavn in actiuni concrete. Pentru a
indeplini obiectivele strategiei climatice, este necesar
concentram pe principiile suficientei si
Incurajarea suficientei implicd o reflectie
asupra tehnologiilor, infrastructurilor si stilurilor de
viata, iar partile interesate pot avea un rol-cheie in
realizarea acestui obiectiv.

Regiunea Liguria, Italia

Regiunea Liguria este o regiune din nord-vestul Italiei,
compusa din 234 de municipalitati, impartite in patru
provincii (Genova, La Spezia, Savona si Imperia). Regiunea
Liguria are responsabilitatea de a planifica teritoriul regional
si mobilitatea din cadrul acestuia, de a pregati si organiza
serviciile sociale si de sandtate si de a promova valorificarea
capitalului de mediu, cultural si peisagistic. In ianuarie 2021,
Regiunea Liguria a aprobat Strategia Regionala pentru
Dezvoltare Durabila, identificad Cetatenii, Planeta si
Prosperitatea si, intr-o forma mai limitata, Pacea ca domenii
de actiune prioritare. O parte specifica a Strategiei Regionale
este reprezentata de Planul de Achizitii Publice Ecologice pe 3
ani (GPP, 2022-2024). Acest plan este strict legat de Agenda
2030 a Natiunilor Unite, de Pactul Verde (Green Deal) si de
obiectivele Planului European de Actiune pentru Economia
Circulara.
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Fundatia pentru Clima si Energie Valencia a Consiliului
Municipal Valencia

Fundatia pentru Clima si Energie Valencia este o fundatie
municipala a Consiliului orasului Valencia. Axele
fundamentale ale activitatii sunt reprezentate de
informarea si formarea pe tema schimbarilor climatice si
promovarea tranzitiei energetice, pentru a transforma
orasul intr-un oras rezilient, capabil sa faca fata
provocarilor incalzirii globale. Colaboram cu cetatenii si
cu partile interesate la nivel local pentru a transforma
Valencia intr-un oras mai durabil si mai echitabil.
Gestionam Observatorul Schimbarilor Climatice si
Birourile  Energetice din Valencia, doua centre
educationale si de formare care fac legdtura intre politicile
municipale locale privind clima si energia si cetateni.
Atragem investitii prin proiecte europene si punem
experienta noastra in gestionarea resurselor umane si
materiale in slujba cetatenilor si a institutiilor.

Agentia pentru Energie Mazovia, Varsovia, Polonia
Agentia  pentru  Energie  Mazovia imbunatateste
instrumentul de politica publica in regiunea Mazovia.
# /Agentia pentru Energie Mazovia (MAE) a fost infiintata in
| Imartie 2009 de catre Voievodatul Mazovia, pentru a stabili
o politica energetica si climatica in regiune si pentru a
| [asista institutiile publice si private in realizarea unei
@ |dezvoltdri regionale durabile si cuprinzitoare. MAE prin
"Istructura echilibratd a factorilor interesati si programul de
lucru, indeplineste o misiune publica, fiind recunoscuta la
nivel regional, national si la nivelul UE. Agentia indeplineste
sarcini in domeniul protectiei mediului, al conservarii
energiei si al promovarii utilizarii rationale si ecologice a
energiei. MAE desfasoara activitati care vizeaza
promovarea metodelor pro-ecologice de producere a4
energiei, in special bazate pe surse regenerabile. Agentia
intreprinde actiuni menite sa recunoasca posibilitatile,
nevoile si resursele legate de energie in Voievodatul
Mazovia - numit inima Poloniei.




Energikontor Norr, municipalitatea Overkalix, Suedia
Energikontor Norr este Agentia Energetica din comitatul
Norrbotten. Norrbotten este cel mai nordic comitat al
Suediei, care poate fi comparat ca marime cu Portugalia sau
Austria. Tn mijlocul comitatului se afld municipalitatea
Overkalix, cu o suprafata de 2792 km2, care este putin mai
mica decat comitatul Blekinge din sud si care se afla la doar
50 km de granita cu Finlanda. Energikontor Norr va
influenta politica din municipiul Overkalix. Municipiului
Overkalix este situat la 100 km de orasul resedinta Lulea si
la 1000 km de capitala Stockholm si are o populatie de
aproximativ 3200 de locuitori.

"Cea mai mare provocare a noastra este sa schimbam
mentalitatea in randul cetatenilor nostri, astfel Tincat
deciziile luate, atat la nivelul municipalitatii, cat si la nivelul
companiilor, sa integreze cetatenii si sa ia in considerare
impactul deciziilor lor asupra mediului, prioritizand
reutilizarea, frugalitatea si suficienta." Prin proiectul FEEL
dorim sa schimbam orientarea strategica din cadrul
instrumentului nostru politic. Dorim sa modificam masurile
existente, sa cream masuri noi si sa realocam fonduri intre
masuri, care sa incorporeze unele dintre domeniile de
actiune mentionate mai sus, cu accent pe leadership si
sprijin si actiuni care sa consolideze cunostintele si sa
valorifice oportunitatile de frugalitate si suficienta la nivelul
politicilor.

Energy Cities (Orase energie)

Energy Cities este o comunitate formata din cateva sute de
reprezentanti ai autoritatilor locale din 30 de tari. Reteaua reuneste
fruntasi si incepatori ai tranzitiei energetice, oficiali municipali si
experti tehnici. Suntem o comunitate de invatare pentru orasele
angajate in asigurarea economiilor lor pentru viitor, construita in jurul
unei abordari de tip "local si durabil”. Forta noastra consta in
angajamentul ferm al membrilor nostri de a atinge neutralitatea
climatica in teritoriile lor pana in 2050 si de a-si alinia dezvoltarea
strategica locala la Acordul de la Paris. Construirea unei comunitati de
invatare este un instrument care ii ajuta pe fiecare dintre membrii
nostri sa se simtda mai increzatori in propriul drum spre tranzitie,
deoarece unele orase au facut-o deja sau deoarece orasele pot testa
impreuna noi solutii. Promovam o atmosfera de incredere reciproca in
dialogul dintre cetateni, lideri locali si institutiile UE si nationale, pentru
a accelera transformarea catre o Europa neutra din punct de vedere
climatic. Energy Cities dinamizeaza aceasta comunitate vibranta si ii
asigura vizibilitatea. in cadrul proiectului FEEL, Energy Cities, in calitate
de partener consultant, va coordona partenerii din proiect,
evenimentele tematice si vizitele de studiu, imbunatatind cunostintele
si permitand tranzitia energetica in Europa.
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Manager Comunicare: Patricia Tobin - frugalcitieseu@gmail.com
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