ROMANIA | (PROIECT)
JUDETUL BISTRITA NASAUD NR._/46 [ 09,094,223
MUNICIPIUL BISTRITA ’
CONSILIUL LOCAL

HOTARARE
privind aprobarea depunerii proiectului ,,Centrul de zi pentru persoane adulte cu
handicap neuropsihic si mental, in municipiul Bistrita” in cadrul Planului
National de Redresare si Rezilientd - COMPONENTA 13 Reforme Sociale, Tinta
396, Investitia |2 Reabilitarea, Renovarea si dezvoltarea infrastructurii sociale
pentru persoanele cu dizabilitati

Consiliul local al municipiului Bistrita, intrunit in sedintd extraordinara
convocata in data de ........ 08.2023;

avand in vedere: ,

Urgenta determinata de necesitatea depunerii cererii de finantare in cadrul
Planului National de Redresare si Rezilienta, apelurile de proiecte
PNRR/2022/C13/MMSS/I12/Tinta 396 — SESIUNEA 2 Apelul dezvoltarea
infrastructurii sociale pentru persoanele cu dizabilitati, pana in data de maxim
31.08.2023;

Referatul de aprobare nr. 78.400 din 07.08.2023 al Primarului municipiului-
Bistrita;

Raportul comun nr. 78.401 din 07.08.2023 al Directiei Dezvoltare Durabila
2030, Directiei Juridice, Resurse Umane, Achizitii Publice si Directiei Economice;

Avizul nr......... [oveunn. e al Comisiilor reunite de specialitate
ale Consiliului local al municipiului Bistrita;

Strategia de Dezvoltare Locala a municipiului Bistrita pentru perioada 2010-
2030, actualizata 2015-2030, aprobata prin Hotararea Consiliului Local al
municipiului Bistrita nr. 225/27.10.2022;

Ghidul specific privind regulile si conditiile aplicabile finantarii din fondurile
europene aferente PNRR in cadrul Componentei 13 Reforme Sociale, Tinta 396,
Investitia 12 Reabilitarea, Renovarea si dezvoltarea infrastructurii sociale pentru
persoanele cu dizabilitati; ‘

Prevederile Legii nr. 273/2006 privind finantele publice locale, cu modificarile
si completarile ulterioare;

in temeiul art.129 alin. (2) lit.”b”, alin. (4) lit."d”,”f", art. 139 alin.(3) lit."d”, art.
196 alin. (1) lit.”a” din Ordonanta de urgenta a Guvernului Romaniei nr. 57/2019
privind Codul administrativ, cu modificarile si completarile ulterioare,

HOTARASTE:

ART. 1. Se aproba depunerea Cererii de finantare ,Centrul de zi pentru
persoane adulte cu handicap neuropsihic si mental, in municipiul Bistrita”, in cadrul
apelului de proiecte Dezvoltarea infrastructurii sociale pentru persoanele cu
dizabilitati, Sesiunea 2, COMPONENTA 13 Reforme Sociale, Tinta 396, Investitia 12
Reabilitarea, Renovarea si dezvoltarea infrastructurii sociale pentru persoanele cu
dizabilitati.

ART. 2. (1) Se aproba valoarea maxima eligibila a proiectului ,Centrul de zi
pentru persoane adulte cu handicap neuropsihic si mental, Tn municipiul Bistrita” n
cuantum de 3.342.334,39 Lei, fara TVA.



(2) Municipiul Bistrita se angajeaza sa finanteze toate cheltuielile
legate de proiect, inclusiv a cheltuielilor neeligibile identificate in faza de elaborare
sau in faza de implementare a proiectului, precum si toate costurile suplimentare
din fonduri proprii, Tn cazul in care, pe parcursul implementarii proiectului, Tn
vederea atingerii obiectivelor acestuia, se impune depasirea bugetului proiectului.

(3 Municipiul Bistrita se angajeaza sa asigure finantarea functionarii
serviciului nou infiintat prin proiect si asuma asigurarea sustenabilitatii serviciului
social infiintat, pentru o perioada de minim 10 ani, de la incetarea contractului de
finantare.

ART. 3. Se aproba realizarea indicatorilor de proiect, descrierea sumara a
investitiei si activitafile care se vor realiza in ,Centrul de zi pentru persoane adulte
cu handicap neuropsihic si mental, in municipiul Bistrita”, conform Anexei nr. 1 care
face parte integranta din prezenta hotarare.

ART. 4. Municipiul Bistrita, prin Directia de Asistenta Sociala Bistrita se
angajeaza sa acrediteze serviciul social nou creat prin acest proiect, Cod 8899 CZ-
D-l, dupa crearea acestuia si includerea acestuia in organigrama Directiei de
Asistenta Sociala Bistrita, din cadrul Primariei municipiului Bistrita.

ART. 5. Primarul municipiului Bistrita, prin Directia Dezvoltare Durabila 2030,
Directia Tehnica, Directia de Asistentd Socialad Bistrita si Directia Economica va
duce la indeplinire prezenta hotarare.

ART. 6. Prezenta hotarare a fost adoptata de Consiliul Local al municipiului
Bistrita in sedinta extraordinara din data de_____, cu respectarea art. 139 alin. (3) lit.
"d” din Ordonanta de urgenta a Guvernului Romaniei nr. 57/2019 privind Codul
administrativ, cu modificarile si completarile ulterioare respectiv cu un numar de
voturi __ "pentru”, __ voturi “impotriva” si __ "abtineri”.

ART. 7. Secretarul General al municipiului Bistrita, prin Compartimentul
pregatire documente va comunica prezenta hotarare:

- Directiei Dezvoltare Durabila 2030;

- Directiei Tehnice;

- Directiei Directiei Juridice, Resurse Umane, Achizitii Publice;
- Directiei de Asistenta Sociala Bistrita;

- Directiei Economice;

- Primarului Municipiului Bistrita;

- Institutiei Prefectului - Judetul Bistrita-Nasaud.

PROIECT D TARARE INITIAT DE AVIZ DE LEGALITATE
AR SECRETAR GENERAL

IOAN[TURC /] FLOARE GAFTONE

Bistrita la
Nr.
Hotararea se adopta cu votul deschis al majoritatii absolute a consilierilor locali in

functie.

C.L./M.D./2 ex.
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ANEXA
la Hotaréarea nr. /
a Consiliului Local al municipiului Bistrita

Descrierea investitiei propusa prin proiectul ,,Centrul de zi pentru persoane
adulte cu handicap neuropsihic si mental, in municipiul Bistrita”

Prin proiect se va infinfa un Centru de zi pentru persoane adulte cu

probleme neuropsihice si mentale, in municipiul Bistrita, care sa ofere servicii
specializate si adaptate nevoilor grupului tinta identificat.

Indicatorii apelului de proiecte la nivelul obiectivului de investitii:

. Valoarela | Valoarela
o : inceputul |  finalul
Indicatori = p, - L
- | implementarii | implementarii

___proiectului proiectului

Numar de centre de zi pentru persoane cu
afectiuni neuropsihice si mentale, construite 0 1
NZEB, echipate si dotate

Numar de centre de zi pentru persoane cu
afectiuni neuropsihice si mentale, licentiate 0 1
Cod serviciu social 8899 CZ-D-|

Numar minim de persoane care beneficiaza
de serviciile centrului de zi infiintat prin 0 100
proiect

Activitatile care se vor desfasura in Centrul de zi pentru persoane adulte
cu handicap neuropsihic si mental sunt urmatoarele:
- activitafi practice (lucru manual, gradinarit, confectionat obiecte decor, tricotat);
- terapii psiho-sociale (terapie de sprijin, terapie individuala si de grup), relaxare
prin meloterpie si arterapie;
- terapii ocupationale (pictura, colorat pentru adulti in vederea sporirii dexteritatii si
relaxarii, puzzle, in vederea stimularii cerebrale).
Programe de recuperare/reabilitare functionala neuro-psihiatrica:
- servicii de consiliere psihologica (recuperare/reabilitare psihica);
- antrenament cognitiv (grup sau individual). Evaluarea psihiatrica periodica, de
catre medicul specialist;
- deprinderi de viata independenta;
- integrare si participare sociala.
Servicii de consiliere psihologica si evaluare periodica psihiatrica

In cadrul acestei activitati se vor realiza urmatoarele:
a) programe si sedinte de consiliere si terapie suportiva precum, dezvoltarea
comportamentului adecvat situatiilor sociale, dezvoltarea atentiei si gandirii pozitive,
adecvarea emotiilor, constientizarea de sine, evitarea situatiilor de izolare sociala si
depresie, optimizarea si dezvoltarea personald, autocunoasterea, etc.,
b) interventii terapeutice specifice, dupa o evaluare efectuata de catre medicul
specialist psihiatru. In cadrul acestei etape se va acorda o mare atentie compliantei
la tratamentul prescris precum si ajustarea tratamentului specific, atunci cand este
cazul. :
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PRIMARIA MUNICIPIULUI BISTRITA

Bistrita - 420040, Piata Centrala, nr. 6, Bistrita - Nasaud
E-mail: primaria@municipiulbistrita.ro hitp://www.primariabistrita.ro
Telefonul cetateanului 0800-080033, Telefon 0263-223923/224708, Fax 0263-231046

Cabinet primar
Nr. 78.400 din 07.08.2023

REFERAT DE APROBARE
a proiectului ,,Centrul de zi pentru persoane adulte cu handicap neuropsihic si
mental, in municipiul Bistrita” in cadrul Planului National de Redresare si
Rezilientd — COMPONENTA 13 Reforme Sociale, Tinta 396, Investitia |2
Reabilitarea, Renovarea si dezvoltarea infrastructurii sociale pentru persoanele
cu dizabilitati

Ministerul Muncii si Solidaritatii Sociale a relansat apelul de proiecte
competitive, PNRR/2022/C13/MMSS/I2/Tinta 396 — SESIUNEA 2 "Dezvoltarea
infrastructurii sociale pentru persoanele cu dizabilitati" din cadrul Componentei 13 -
Reforme sociale din Planul National de Redresare si Rezilientd al Romaniei
(PNRR), Investitia .2 - Reabilitarea, renovarea si dezvoltarea infrastructurii sociale
pentru persoanele cu dizabilitati, tinta 396 — Noi servicii comunitare pentru
persoanele cu dizabilitati, in cadrul Planului National de Redresare si Rezilienta
(PNRR).

Obiectivul general al PNRR este dezvoltarea Romaniei prin realizarea unor
programe si proiecte esentiale, care sa sprijine rezilienta, nivelul de pregatire pentru
situatii de criza, capacitatea de adaptare si potentialul de crestere, prin reforme
majore si investitii cheie cu fonduri din Mecanismul de Redresare si Rezilienta.

Autoritatea finantatoare pentru acest apel de proiecte este Ministerul Muncii
si Solidaritatii Sociale (MMSS), in calitate de coordonator de reforme/investitii
pentru Componenta 13, Reforme Sociale din PNRR, investita I. 2.

Primaria municipiului Bistrita intentioneaza sa depuna proiectul ,,Centrul de
zi pentru persoane adulte cu handicap neuropsihic si mental, in municipiul
Bistrita” care vizeaza crearea si dotarea unui Centru de zi pentru persoane cu
dizabilitati neuropsihice si mentale.

Valoarea maxima eligibila a proiectului este de 3.342.334,39 lei fara TVA.

Avand in vedere motivele expuse mai sus aprob initierea proiectului de
hotarare privind aprobarea depunerii proiectului ,,Centrul de zi pentru persoane
adulte cu handicap neuropsihic si mental, in municipiul Bistrita” in cadrul
Planului National de Redresare si Rezilientda — COMPONENTA 13 Reforme Sociale,
Tinta 396, Investitia |12 Reabilitarea, Renovarea si dezvoltarea infrastructurii sociale
pentru persoanele cu dizabilitati.

C.L/M.D/ 2 ex.




Directia Dezvoltare Durabila 2030

Directia Economica

Directia Juridica, Resurse Umane, Achizitii Publice
Nr. 78.401 din 07.08.2023

RAPORT
privind aprobarea depunerii proiectului ,,Centrul de zi pentru persoane adulte cu
handicap neuropsihic si mental, in municipiul Bistrita” Tn cadrul Planului
National de Redresare si Rezilienta — COMPONENTA 13 Reforme Sociale, Tinta
396, Investitia 12 Reabilitarea, Renovarea si dezvoltarea infrastructurii
sociale pentru persoanele cu dizabilitati

Ministerul Muncii si Solidaritatii Sociale a relansat apelul de proiecte
competitive, PNRR/2022/C13/MMSS/I2/Tinta 396 — SESIUNEA 2 "Dezvoltarea
infrastructurii sociale pentru persoanele cu dizabilitati" din cadrul Componentei 13 -
Reforme sociale din Planul National de Redresare si Rezilienta al Romaniei
(PNRR), Investitia 1.2 - Reabilitarea, renovarea si dezvoltarea infrastructurii sociale
pentru persoanele cu dizabilitadti, {inta 396 — Noi servicii comunitare pentru
persoanele cu dizabilitati, in cadrul Planului National de Redresare si Rezilienta
(PNRR).

Obiectivul general al PNRR este dezvoltarea Romaniei prin realizarea unor
programe si proiecte esentiale, care sa sprijine rezilienta, nivelul de pregatire
pentru situatii de criza, capacitatea de adaptare si potentialul de crestere, prin
reforme majore si investiti cheie cu fonduri din Mecanismul de Redresare si
Rezilienta.

Activitatile eligibile ale proiectului se pot incadra in urmatoarele
actiuni:

Cheltuieli directe:
- Cheltuieli pentru intocmirea Studiului de fezabilitate pentru constructia noua;
- Cheltuieli pentru asigurarea utilitatilor necesare obiectivului;
- Cheltuieli pentru elaborarea fazelor de proiectare documentatie tehnica;
Cheltuieli pentru investitia de baza;
- Cheltuieli pentru Constructii si instalatii aferente organizarii de santier;
Cheltuieli diverse si neprevazute.
Cheltuieli pentru dotarea cu echipamente, mobilier si cazarmament:
- Cheltuieli pentru achizitia de dotari specifice;
- Cheltuieli pentru aparatura electrocasnica (frigider, masina de spalat,
aragaz, aspirator, lift, platforma);
- Cheltuieli birotica;
- Cheltuieli pentru mijloc de transport.
Cheltuieli pentru functionarea serviciului social, maxim 2 ani.

Primaria municipiului Bistrita intentioneaza sa depuna proiectul ,,Centrul de
zi pentru persoane adulte cu handicap neuropsihic si mental, in municipiul
Bistrita”.
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Descriere proiect:
Prin proiect se va infiinta un Centru de zi pentru persoane adulte cu
probleme neuropsihice si mentale, in municipiul Bistrita
Beneficiarii directi ai acestui Centru nou creat vor fi un numéar de 396 de
persoane, cu varsta cuprinsa intre 18 ani si 90 de ani, aflate Tn evidentele medicale
cu afectiuni neuropsihice si mentale.
Pe categorii de varsta, grupul tinta este format din:
- 124 de persoane - intre 18-45 ani;
- 35 de persoane - intre 45-60 de ani;

- 237 de persoane - peste varsta de 65 de ani;

Activitatile propuse a se realiza prin acest proiect, in Centrul de zi, sunt
urmatoarele:

1. Activitati:
a) activitati practice (lucru manual, gradinarit, confectionat obiecte decor,
tricotat);
b) terapii psiho-sociale (terapie de sprijin, terapie individuald si de grup),
relaxare prin meloterapie si arterapie;
c) terapii ocupationale (pictura, colorat pentru adulti in vederea sporirii
dexteritatii si relaxarii, puzzle, in vederea stimularii cerebrale);
2. Programe de recuperare/reabilitare functionala neuro-psihiatrica:
- servicii de consiliere psihologica (recuperare/reabilitare psihicd);
- antrenament cognitiv (grup sau individual); evaluarea psihiatrica
periodica, de catre medicul specialist;
- deprinderi de viata independenta.

Indicatorii la nivelul obiectivului de investitii aferenti cladirii Centrului de
zi, situat in municipiul Bistrita, judetul Bistrita - Nasaud, sunt prezentati mai jos:

.  |Valoare la|Valoare  la
e . mceputul ~ |finglut
Indicatori - . e
o Jmplementam | implementarii

| proiectului | proiectului

Numar de centre de zi pentru persoane
cu afectiuni neuropsihice si mentale, | 0 1
construite NZEB, echipate si dotate

Numar de centre de zi pentru persoane
cu afectiuni neuropsihice si mentale, | 0 1
licentiate Cod serviciu social 8899 CZ-D-I|
Numar minim de persoane care
beneficiaza de serviciile centrului de zi | 0 100
infiintat prin proiect

Precizam ca Municipiul Bistrita, prin Directia de Asistentd Sociald, detine
certificat de acreditare ca furnizor de servicii sociale, Nr. 004413, anul 2018, luna
10, precum si licente de functionare pentru Centru de zi pentru persoane varstnice,
Nr. 0011725, Cod serviciu social 8810CZ-V-Il, Licenta de functionare nr. 0011852,
pentru asistenta la domiciliu a persoanelor varstnice, Cod serviciu social 8810 ID-.,
urmand ca ulterior aprobarii prezentului proiect sa acrediteze si serviciul social nou

)
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creat.

Avand in vedere motivele expuse mai sus, propunem:

Aprobarea depunerii proiectului ,,Centrul de zi pentru persoane adulte
cu handicap neuropsihic si mental, in municipiul Bistrita” in cadrul
Planului National de Redresare si Rezilienta;

Aprobarea valorii maxime eligibile a proiectului ,Centrul de zi pentru
persoane adulte cu handicap neuropsihic si mental, in municipiul
Bistrita” n cuantum de 3.342.334,39
lei fara TVA;

Asigurarea finantarii tuturor cheltuielile neeligibile care asigura
implementarea proiectului, astfel cum acestea vor rezulta din
documentatiile tehnico-economice/contractul de lucrari, solicitate in
etapa de implementare;

Asigurarea finantarii functionarii serviciilor nou infiintate prin proiect,
pentru o perioada de minim 10 ani de la finalizarea proiectului.

Fatda de aspectele prezentate anterior, constatdm ca sunt indeplinite
conditiile legale pentru supunerea spre dezbatere si adoptare a proiectului de
hotarére privind aprobarea depunerii proiectului ,,Centrul de zi pentru persoane
adulte cu handicap neuropsihic si mental, in municipiul Bistrita” in cadrul
Planului National de Redresare si Rezilienta - COMPONENTA 13 Reforme
Sociale, Tinta 396, Investitia 12 Reabilitarea, Renovarea si dezvoltarea
infrastructurii sociale pentru persoanele cu dizabilitati.

Directia Dezv \tare Durabila Directia Economica
Director executiv Directqr executiv

Liliana Cocegiu Nicolge rtu
N |

\

Directia Juridica, Resurse Umane, Achizitii Publice

Director
Dumitru

C.L./MD/2 ex.
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