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TEMA DE PROIECTARE

1. Informatii generale
1.1. Denumirea obiectivului de investitii: YAmenajare piste de ciclisti Tn municipiul
Bistriza, Dealul Jelnei”
1.2. Ordonator principal de credite/investitor: Primarul municipiului Bistrita
1.3. Ordonator de credite (secundar, tertiar): nu este cazul
1.4. Beneficiarul investitiei: Municipiului Bistrita.
1.5. Elaboratorul temei de proiectare: Serviciul Investitii Cai de Comunicatii, Directia
Tehnica

2. Date de identificare a obiectivului de investitii
2.1. Informatii privind regimul juridic, economic si tehnic al terenului si/sau al
constructiei existente, documentatie cadastrala:

Regimul juridic:

- iImobil - teren (drum) in suprafata de 30.235mp, situat in intravilanul si extravilanul
Municipiului Bistrita conform PUG al Mun. Bistrita aprobat prin HCL nr.136/2013,
prelungit cu HCL nr.184/2018, proprietate a Judetului Bistrita- Nasaud si detinut cu
drept de administrare de Municipiului Bistrita (conform Cf nr.80471);

- imobilul se Tnvecineaza cu Paraul Jelnei;

- imobilul este situat in zona cu probabilitate medie de alunecari de teren;

- imobilui nu este Inscris in lista monumentelor istorice si/sau ale naturii sau in zona de
protectie a acestora,

Regimul economic:

- folosinta actuala: cai de comunicatie aferente DJ 173 (drum in suprafata de
30.235mp);

- destinatie: conform prevederlior PUG ai Municipiului Bistrita aprobat prin HCL
nr.136/2013, prelungit cu HCL nr.184/2018, imobilul este situat in intravilanul si
extravilanul municipiului Bistrita, localitatea componenta Bistrita, UTR 33- subzona




cailor de comunicatie/subzona transporturilor rutiere si amenajarilor aferente (T2), cu
utilizari functionale conform Anexei 1 care face parte integrantd din certificat de
urbanism 1874/17.10.2022;

- zona B de impozitare- conform HCL nr. 144/2014

Regimul tehnic:

- documentatie de urbanism in vigoare: PUG al Municipiului Bistrita aprobat prin
HCL nr.136/2013, prelungit cu HCL nr.184/2018 si Regulamentul local de urbanism
aferent;

- Amenajare piste de ciclisti in municipiut Bistrita, dealul Jelnei.

- pistele de ciclisti vor respecta toate reglementarde legale in vigoare si se vor

delimita de partea rutiera prin elemente de siguranta;

- nu va fi afectata circulatia pietonala;

- reglementarea circulatiei va fi intocmita conform standardelor si normativelor in

vigoare;

- proiectul se va intocmi si semna in conformitate cu prevederile Legii nr. 50/1991
republicata si a tuturor prevederilor legale Tn vigoare;

- la autorizare se va prezenta acordul proprietarului imobilului cu privire la
amenajarile propuse;
- lucrarile se vor putea realiza in conditiile in care Se respectd toate prevedederile
legale in vigoare, a RLU aferent PUG aprobat prin HCL nr. 136/ 2013, prelungit cu
HCL nr.184/2018 si potrivit Anexei 1, care face parte integranta din prezentul
certificat de urbanism;
- documentatia pentru lucrarile de construire va contine avizele/acordurile solicitate
in CU nr. 1874 /17.10.2022.

2.2. Particularitati ale amplasamentului/amplasamentelor propus/propuse pentru
realizarea obiectivului de investitii, dupa caz:

a) descrierea succintda a amplasamentului/amplasamentelor propus(e) (localizare,
suprafata terenului, dimensiuni in plan);

Traseul care face obiectul investitiei se suprapune pe DJ 173 si se compune din
strazile: C. R. Vivu si Avram lancu, care fac parte din reteaua de strazi aadministrata
de municipiului Bistrita. Proiectul propus face legatura dintre pistele de biciclete ce se
realizeaza prin proiectul ”Amenajare piste de ciclisti in municipiul Bistrita - Etapa
17, finantat din Programul Operational Regional 2014-2020 si limita administrativa a
Municipiului Bistrita pe drumul judetean 173, pe o lungime de 2.359 km. Tn acest sens,
prin proiect se va urmari in principal transferul catre modurile nemotorizate de
transport (deplasari cu bicicleta). De asemenea, Se va urmari ca utilizarea
autoturismelor sa devina o optiune mai putin atractiva din punct de vedere economic si
al timpilor de parcurs, fata de utilizarea transportului public/a modurilor nemotorizate,



credndu-se in acest mod conditiile pentru reducerea emisiilor de echivalent CO2 din
transport.

b) relatiile cu zone invecinate, accesuri existente si/sau cdi de acces posibile;

Pe traseul pistei de biciclete sunt mai multe intersectii cu strazi laterale si accese
la proprietati. Avand in vedere ca terenul propus pentru amenajarea pistei prezinta
declivitati, se va avea in vederea tratarea fiecarui acces la proprietate si solutii pentru
traversarea intersectiilor, astfel incat pistele proiectate sa aiba continuitate.

c) surse de poluare existente Th zonda;
In zona datorita traficului excesiv al autoturismelor, exista poluarea aerului prin
nivel ridicat de emisii CO, cat si poluare fonica.

d) particularitati de relief;
Terenul aflat in studiu reprezinta o suprafata cu declivitati mari. Traseul propus
traverseaza mai multe zone ingustate de limitele proprietatilor private, santuri si
podete.

utilitatilor,
Zona beneficiaza de toate utilitatile, respectiv de reteaua de alimentare cu apa,
canalizare menajera si canalizare pluviala, electricitate, gaze si telefonie.

1) existenta unor eventuale retele edilitare in amplasament care ar necesita relocare
/protejare, in masura in care pot fi identificate;

In zona propusi pentru modernizare existi retele de apa, canalizare, electricitate,
gaze si telefonie. Daca pe parcursul etapelor de proiectare si obtinerea avizelor de
amplasament (de la detindtorii de utilitati) vor exista conditiondri Tn acest sens
(inclusiv relocarea unor stalpi de electricitate) se vor lua masurile care se impun.
Relocarea acestora va face parte ca obiect in cadrul obiectivul de investitii.

g) posibile obligatii de servitute;
Nu au fost identificate posibile obligatii de servitute.

h) conditionari constructive determinate de starea tehnica §i de sistemul constructiv
al unor construcyii existente in amplasament, asupra carora se vor face lucrari de
interventii, dupa caz,

Este necesar extinderea, relocarea sau tubarea unor santuri, rigole sau podete
aflate pe traseu pistei de ciclisti.



i) reglementari urbanistice aplicabile zonei conform documentatiilor de urbanism
aprobate - plan urbanistic general/plan urbanistic zonal §i regulamentul local de
urbanism aferent;

La proiectarea obiectivului de investitii : “Amenajare piste de ciclisti Tn municipiul
Bistriza, Dealul Jelnei”, se va tine seama de reglementarile urbanistice aplicabile in
zona, respectiv Planul Urbanistic General al municipiului Bistrita aprobat prin HCL
136/14.11.2013 prelungit cu H.C.L. nr.184/2018 si Regulamentul local de urbanism
aferent PUG (POT si CUT).

J) existenta de monumente istorice/de arhitectura sau situri arheologice pe
amplasament sau in zona imediat invecinata, existenta condifionarilor specifice n
cazul existentei unor zone protejate.

Nu e cazul

2.3. Descrierea succinta a obiectivului de investitii propus din punct de vedere tehnic si
functional:
a) destinatie §i functiuni:
Pista de biciclete va face legatura intre DJ 173 si noua retea de piste pentru
biciclete alaturi de sistemul de bike-sharing care vor creste atractivitatea orasului
pentru deplasarile cu bicicleta.

b) caracteristici, parametri si date tehnice specifice, preconizate:

Pista pentru biciclete si zona adiacentd acesteia trebuie sa indeplineasca,
simultan, urmatoarele conditii: Conform GHID SPECIFIC CONDITII DE
ACCESARE A FONDURILOR EUROPENE AFERENTE PNRR IN CADRUL
APELURILOR DE PROIECTE PNRR/2022/C10 - COMPONENTA C10 - FONDUL
LOCAL;

Realizarea unui sistem de piste pentru biciclete care va avea in vedere
prevederile/recomandarile Ghidului de proiectare a infrastructurii pentru biciclete si va
contine cerinte generale de calitate a infrastructurii pentru biciclete s1 trotinete electrice
— trasee, parcaje — in vederea asigurarii viabilitatii acesteia.

- In mediul urban se va asigura o latime de minimum 1,2 m pentru pistele cu un singur
sens si minimum 2,4 m pentru cele cu dublu sens, fara obstacole, pe toata lungimea
traseului (Se recomanda ca latimea optima a unei piste pentru biciclete cu un singur
sens sd fie de minimum 1,5 m, iar a celei cu dublu sens de minimum 3,0 m pentru
asigurarea sigurantei circulatiei biciclistilor si posibilitatea utilizarii acestora de
categorii diferite de biciclete/utilizatori).

- Asigurarea unei 1naltimi de libera de trecere pe sub obstacole de minimum 2,50 m
sau, daca infrastructura deja existd, de minimum 2,10 m in tuneluri, pe pasaje si
poduri;



- In situatia pistelor amenajate n mediul urban, se va asigura un spatiu de siguranta de
0,5 m liber de orice obstacol. In plus, in zona interioard a virajelor se interzic
obstacolele mai nalte de 1 m la o distanta cuprinsa intre 0,5 m si 1 m;

- Asigurarea unei suprafete a pistei pentru biciclete dintr-un material rigid, stabil, cu un
finisaj antiderapant, pe toata lungimea traseului;

- Asigurarea unui sistem de scurgere si evacuare a apei pluviale astfel incat sa nu
existe pericol de baltire pe suprafata pistei;

- Pista pentru biciclete este proiectata pentru deplasarea cu o viteza de 30 km/h;

- Asigurarea legaturii facile si 1n sigurantd cu partea carosabild destinatd traficului
general, la capete.

- Proiectarea unui culoar pentru biciclete trebuie sd tind cont de suprafata partii
carosabile ce va fi atribuita circulatiei bicicletelor (canalizari, santuri pentru scurgerea
apei etc). Traiectoria bicicletelor trebuie sa fie previzibila.

- Delimitarea culoarelor pentru biciclete se face cu marcaj de culoare alba, linie simpla
discontinua. Se poate utiliza linie continua pe contrasensul deschis bicicletelor.

- Se va asigura un spatiu de siguranti de 0,5 m liber de orice obstacol. In cazul in care
culoarul pentru biciclete trece pe langa parcaje auto paralele cu trotuarul, spatiul de
siguranta intre parcaje si banda va fi de minimum 1 metru.

c) nivelul de echipare, de finisare §i de dotare, exigente tehnice ale constructiei in
conformitate cu ceringele functionale stabilite prin reglementari tehnice, de patrimoniu
si de mediu in vigoare:

La stabilirea exigentelor tehnice se va tine cont de:

o recomandarile din expertizele tehnice elaborate;

o de prevederile documentatiilor de urbanism in vigoare: PUG al municipiului

Bistrita aprobat prin HCL nr.136/2013, prelungit cu HCL nr. 184/2018;

 la proiectarea lucrarii publice se vor respecta: toate prevederile Codului Civil;

o de conditiile impuse de avizatori de la pct. 5 din CU solicitat in acest scop;

Prin proiectarea lucrarilor trebuie sd se urmareasca respectareca regulilor de
igiena, sanatatea oamenilor, protectia mediului, astfel incat sa fie asigurate urmatoarele
conditii tehnice:

e igiena aerului - presupune asigurarea calitatii aerului din perimetrul studiat, dar
si din zona limitrofa acestuia, respectiv asigurarea unei ambiante atmosferice
corespunzatoare;

e igiena acustica mediului aferent perimetrului studiat - presupune conceperea
spatiilor astfel Tncat zgomotul perturbator perceput de utilizatori sa fie mentinut
la un nivel ce nu poate afecta sanatatea;

o calitatea finisajelor - aceasta presupune realizarea suprafetelor de calcare, ale
elementelor delimitatoare astfel Tncat sa nu fie periclitata sanatatea utilizatorilor.
Materialele de finisaje trebuie sa fie alese, incat sa permita curatenia prin
mijloace mecanice, sd nu degaje noxe, sa nu produca deseuri, sa fie rezistente la
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actiuni mecanice si cicluri de inghet dezghet, sa fie rezistente la actiunile de
vandalizare.

e asigurarea conditiilor de efectuare a lucrarilor de mentenanta, fara a se produce
pagube colaterale

e protectia mediului exterior- presupune ca pe toata durata de viata, investitia sa
nu afecteze echilibrul ecologic si sa nu dauneze sanatatii, linistii sau starii de
confort a oamenilor din zonele invecinate, precum si a celorlalte vietuitoare.

d) numar estimat de utilizatori:
Se estimeazad un numar minim de 5.000 de utilizatori / an.

e) durata minima de functionare, apreciata corespunzator destinatiei/functiunilor
propuse:

Conform HGR nr. 2139 din 30 noiembrie 2004 pentru aprobarea Catalogului
privind clasificarea si duratele normale de functionare a mijloacelor fixe, durata
minima de functionare este estimata intre 20-30 ani. (1.3.25. Alte constructii pentru
transporturi, posta si telecomunicatii neregasite in cadrul subgrupei 1.3.)

f) nevoi/solicitari functionale specifice:

Prin amenajarea pistei de ciclisti in municipiul Bistrita, Dealul Jelnei, cu o
latime de minim 2,4 m si o lungime de 2,359 km, se asigura conditiile pentru
realizarea unui transfer sustenabil al unei parti din cota modala a transportului privat
cu autoturisme (in crestere in Romania), catre transportul public si modurile
nemotorizate, respectiv citre utilizarea bicicletei ca mijloc de deplasare. In acest mod,
se pot diminua semnificativ traficul rutier cu autoturisme si emisiile de echivalent CO2
din transport in municipiu.

g) corelarea solutiilor tehnice cu conditionarile urbanistice, de protectie a mediului
si a patrimoniului:

La elaborarea fazelor de proiectare se va tine cont de prevederile din Certificatul
de Urbanism nr. 1874 / 17.10.2022 eliberat in vederea obtinerii autorizatiei de
construire si in scopul adjudecarii prin licitatie a proiectarii lucrarilor publice, precum
si de obiectivele generale ale GHIDULUI SPECIFIC, CONDITII DE ACCESARE A
FONDURILOR EUROPENE AFERENTE PNRR TN CADRUL APELURILOR DE
PROIECTE PNRR/2022/C10 - COMPONENTA C10 - FONDUL LOCAL.

2.4. Cadrul legislativ aplicabil si impunerile ce rezulta din aplicarea acestuia:

Documentatia de proiectare se va intocmi cu respectarea prescriptiile legislatiei
generale si a legislatiei de proiectare, hotarari guvernamentale si ordonante, n vigoare
in domeniul constructiilor, fara a se limita la acestea:



- Legea nr. 10/1995 privind calitatea in constructii, cu modificarile si completarile
ulterioare si a regulamentelor referitoare la instituirea in sistemul calitatii in
constructit;

- Legea nr.50/1991 privind autorizarea executarii lucrarilor de constructii, cu
modificarile si completarile ulterioare, precum si actele normative emise in aplicarea
acesteia;

- Ordin nr. 839 din 12 octombrie 2009 pentru aprobarea Normelor metodologice de
aplicare a Legii nr. 50/1991 privind autorizarea executarii lucrarilor de constructii;

- Legea nr. 265 din 7.11.2008 (republicata si actualizatd) privind gestionarea sigurantei
circulatiei pe infrastructura rutiera ;

- Legea nr. 350/2001 din 6 iulie 2001 privind amenajarea teritoriului si urbanismul -
HGR nr. 525/1996 pentru aprobarea Regulamentului general de urbanism
(Reglementari specifice);

- Ordinele ministrilor, legi, hotarari de guvern, standarde, normative si norme tehnice
n vigoare privind proiectarea, aplicabile prezentului proiect;

- Norme tehnice privind proiectarea si realizarea strazilor urbane, aprobate prin
Ordinul nr. 49/1998 al Ministerului Transporturilor;

- Ordonanta Guvemului nr. 43/1997 privind regimul drumului, cu modificarile si
completarile ulterioare, inclusiv prin Legea 198/2015, privind aprobarea OG 7/2010;

- Normativ pentru amenajarea intersectiilor la nivel pe drumurile publice, indicativ
AND 600-2010; Normativ privind adaptarea cladirilor civile si spatiului urban la
nevoile individuale ale persoanelor cu handicap, indicativ NP 051-2012;

- HGR nr. 907/2016 din 29 noiembrie 2016 privind etapele de elaborare si continutul
cadru al documentatiilor tehnico-economice aferente obiectivelor/proiectelor de
investitii finantate din fonduri publice, cu modificarile si completarile ulterioare;

- HGR nr. 925/1995 privind Regulamentul de verificare si expertizare tehnica de
calitate a proiectelor, a executiei lucrarilor si a constructiilor, cu modificarile si
completarile ulterioare;

- HCL nr.136/2013 pentru aprobarea PUG Bistrita si Regulamentul local de urbanism;

- HGR nr. 766/1997 pentru aprobarea unor regulamente privind calitatea in constructii.
- Legea nr. 184/2001 privind organizarea si exercitarea profesiei de arhitect,

- Codul Deontologic din 27 noiembrie 2011 al profesiei de arhitect, publicat in M.Of.
nr. 342/21.mai 2012,

- Legea nr. 98/2016 privind achizitiile publice, actualizata;

- HGR Nr. 395/2016 pentru aprobarea Normelor metodologice de aplicare a
prevederilor referitoare la atribuirea contractului de achizitie publicd/acordului-cadru
din Legea nr. 98/2016 privind achizitiile public;

- Ordin pentru aprobarea Ghidului specific Conditii de accesare a fondurilor
europene aferente Planului national de redresare si rezilientd in cadrul apelurilor de
proiecte PNRR/2022/C10, componenta 10 — Fondul local*)




- Altele, inclusiv Directivele Europene si Regulamentele Parlamentului European in
domeniul achizitiilor publice, proiectarii si constructiilor.
Elaboratorul trebuie sa puna accent in cadrul documentatiei de avizare a lucrarilor

de interventii pe fundamentarca investitiei printr-o analiza detaliata a situatiei
eXistente si a indicatorilor variantelor propuse. Metodologia de lucru va tine cont de
cerintele acestei teme de proiectare si va fi detaliata de catre elaborator.

Activitatile si serviciile prestate trebuie sd urrnareasca principalele aspecte ale
unei documentatii de avizare a lucrarilor de interventii (DALI), asa cum sunt definite
in cadul HG 907/2016 privind etapeie de elaborare si continutul-cadru al
documentatiilor tehnico-economice aferente obiectivelor/proiectelor de investitii
finantate din fonduri publice, cu accent pe:

- definirea, descrierea si prezentarea necesitatii i oportunitati investitiei;

-estimarea detaliata a costurilor si beneficiilor investitiei pentru varianta

recomandata, in vederea planificarii si obtinerii finantarii necesare;

- planificarea unui grafic de realizare estimativ si a unui buget de costuri al

investitiel.

Serviciile pe care elaboratorul le va presta in vederea elaborarii documentatiei de
avizare a lucrarilor de interventii vor include, insd nu se vor limita la urmatoarele:
investigatii, anchete, studii, servicii de proiectare, analize, evaluari etc. Acestea vor fi
descrise detaliat in cele ce urmeaza.

Beneficiarul se asteaptd ca elaborarca documentatiei de avizare a lucrarilor de
interventii sa conduca la definirea unei investitii robuste, analizata si pregatita in mod
temeinic atdt sub aspectul tehnic, cat si sub aspectul social, economic, financiar,
juridic, al impactului asupra mediului etc.

Elaboratorul documentatiei de avizare a lucrarilor de interventii va intocmi toate
studiile de specialitate si va furniza beneficiarului toate partile scrise si desenate
conform HG 907/2016. De asemenea, pentru materialele exclusiv electronice, cum ar
fi baze de date, modele matematice si simulari de specialitate, elaboratorul va realiza
0 arhiva electronica continand toate fisierele necesare utilizarii ulterioare a acestora si
vor F predate Beneficiarului.

In elaborarea ofertei pentru documentatia de avizare a lucrarilor de interventii
DALLI, se vor respecta cerintele detaliate in cadrul acestei teme de proiectare, se va
avea in vedere respectarea legislatiei si reglementarilor tehnice in vigoare si aplicarea
unor metodologii relevante, bazate pe bune practici nationale si intermationale de
elaborare a documentatiilor de avizare a lucrarilor de interventii pentru investitiile
publice.



Elaboratorul va realiza sarcinile si activitatile solicitate la un nivel calitativ si
cantitativ care sa asigure atingerea unui grad ridicat de incredere cu privire la solutia
tehnica adoptata, la viabilitatea si fundamentarea acesteia si la estimarea costului
investitiel.

Elaboratorul va avea responsabilitatea identificarii, analizarii, ierahizarii,
cuantificarii si propunerii masurilor pentru evitarea, reducerea, eliminarea sau
controlul riscurilor investitiei, tinand cont de principiile, metodologiile si standardele
recunoscute ale managementului riscurilor.

Desfasurarea serviciilor in vederea elaborarii documentatiei de avizare a
lucrarilor de interventii va avea la baza legislatia si toate reglementarile tehnice in
vigoare atat nationale, cat si europene (standarde nationale, europene, normative
specifice, etc.).

Elaboratorul va purta intreaga responsabilitate pentru indeplinirea corecta si de
calitate a cerintelor descrise in prezenta tema de proiectare, fiind responsabil pentru
asigurarea resurselor necesare in vederea indeplinirii scopului serviciilor de
consultanta.

Toata documentatia de proiectare va fi furnizata in cele mai mici detalii, astfel
incat finalitatea procesului complex de proiectare — executie sa fie realizarea unei
lucrari de calitate.

Conform Anexei Model E la Ghidul specific, SF / DALI trebuie sa demonstreze
ca activitatile/lucrarile realizate in cadrul proiectului care contribuie la unul dintre cele
sase obiective de mediu sunt considerate conforme cu principiul de ,,a nu prejudicia in
mod semnificativ’ (DNSH — ,,Do No Significant Harm”), prevazute in Comunicarea
Comisiei - Orientari tehnice privind aplicarea principiului de ,,a nu aduce prejudicii
semnificative” in temeiul Regulamentului privind Mecanismul de redresare si
rezilienta (2021/C58/01).

Orice modificari ale actelor normative sau de reglementare intervenite pe
parcursul desfasurarii contractului privind elaborarea DALI atrage dupa sine
implementarea obligatorie a acestora de catre contractant fara pretentii financiare.

La solicitarea de completari de catre avizatori sau alte institutii competente si
indreptatite, inclusiv de investitor, se va trece la realizarea acestora, fara alte pretentii
financiare din partea contractantului (proiectantului).
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