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Subsemnatul Dr. Radu Lezeu, CNP. » presedinte al

Asociatiei Medicale Romaéne, filiala Bistrita, cu sediul str. General Grigore
Bélan, nr. 43, Bistrita, propun acordarea titlului de »Cetdtean de Onoare al
Municipiului Bistrita”, d-lui. Prof. Univ. Dr. Mircea Gelu Buta, pentru intreaga
activitate desfisuratd ca profesor universitar, manager §i medic la Spitalul
Judetean de Urgenta Bistrita, precum si initierea, cu o finalitate de impact
national si international a numeroase proiecte medicale, sociale st culturale, in
Municipiul Bistrita.
As sintetiza cele afirmate in felul urmétor:

L. ACTIVITATE MANAGERIALA
Proiectul managerial intitulat »Spitalul Judetean de Urgenti Bistrita in milenjul ur-
a plecat de la constatarea stadiuluj in care se afli spitalele din Romania, ale ciror principale
preocupdri sunt acreditirile $i standardizirile, generatoare de un consum enorm de resurse
umane si financiare,
A. Managementul schimbirii propus a constat in:

Finantarea calititii
Utilizarea cuceririlor stiintei
Umanizarea tehnicii st serviciilor meaicate
Transparents decizionais
Cultivarea unui comportament civilizat (personal, pacienti)
Ascultarea camenilor pe care i ingrijim
Respingerea licomiei
Dezvoltarea parteneriatelor
A fost conceput un plan de ameliorare a riscurilor.
B. Managementul riscurilor:

Siguranta si securitatea in cadrul spitalului:

Managementul clidivilor i instalatiilor

Managementul echipamentelor medicale

Managementul deseurilor i substantelor periculoase

Managementul riscurilor de incendiu

} reducerea riscurilor
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*  Managementul riscurilor induse de medicatie
*  Managementul riscurilor de infectii nosocomiale
* Managementul situatiilor de urgenti/dezastre - evenimente interne sl externe
spitalului: cutremure, epidemii, rapiri
»  Sistem de raportare, centralizare, analizi gi decizie
Pentru realizarea obiectivelor propuse, au fost implementate numeroase proiecte, cu
finantare diversd (17 granturi). Rezultatele aplicirii granturilor a constat in cresterea gradului
de satisfactie a pacientilor, aflat la un nivel mediu in anul 2007, la unul ridicat in anul 2017.
IL. ACTIVITATEA DE CERCETARE:
A. Cercetiri in gastro-enterologia si hepatologia copilului si adolescentului
Dupd anul 1990, Dr. Mircea Gelu Buta, a continuat organizarea, deja consacratelor
»Colocvi de Gastroenterologie de la Bistrita”, ncepute in anul 1977, pe care le-a transformat
in Simpozionul National de Gastroenterologie si Hepatologie a Copilului si Adultului tanar
(1992; 1994; 1996).
fn anul 1998, Simpozionul National a fost transformat in Congres National de
Gastroenterologie si Hepatologie Pediatrici, iar Primul Congres National cu Participare
Internationald a fost organizat la Bistrita, in pericada 23-25 aprilie 1998. Girul moral al
Congresului a fost dat de Prof. Dr. J. Schmitz de la Hospital Necker des Enfants Malades
Paris — Presedintele Societitii Franceze de Pediatrie. Cu aceasti ocazie, a luat nastere tot la
Bistrita Societatea Roména de Gastroenterologie si Hepatologie Pediatric, sub presedintia
Prof. Dr. Nicolae Miu, iar Secretar, Dr. Mircea Gelu Buta.

in calitate de Secretar al Societdtii Romane de Gastroenterologie si Hepatologic
Pediatricd, Dr. Mircea Gelu Buta, a organizat la Bistrita, impreund cu Prof. Dr. Nicolae Miu,
Presedintele Societatii, din doi in doi ani, Congresul National al Societitii. Datoriti prezentei
a numerogi participanti vorbitori de limb3 francezi, la numele Congresului s-a addugat ,,cu
participare francofond”. (Ex. Prof. Dr. Olivier Mouterde, Département de Pédiatrie, CHU
Rouen, Franta, Prof. Dr. Francoise Smets, Clinique Saint Luc, Université Catholique de
Louvain, Bruxelles, Belgia, Prof. Dr. Olivier Goulet, Groupe Hospitalier, Necker-Enfants
Malades, Paris, Prof. Dr. Jacques Sarles, Centre Hospitalier Regional et Universitaire de
Marseille, Hopital D'enfants de la Timone, Marseille, Prof. Dr, P. Broue, Toulouse, etc.) De
fiecare datd, concluziile acestor congrese au fost transmise atit Ministerului Sanatati si
Familiei, cat si colegilor din tard, sub forma unor scrisori metodologice. De exemplu: n anul
1996, la solicitarea Societdtii Roméne de Gastroenterologie si Hepatologic Pediatrica,
Ministerul Sanitéitii a introdus imunizarea obligatorie pentra VHB la toti nou-niscutii
din Rominria (profilaxia hepatitei B).

Pe langd perfectionarea tehnicilor de punctie biopsie hepaticd (vezi lucririle
publicate), Dr. Mircea Gelu Buta, a incercat si dezvolte domeniul de Gastroenterologic al
copilului, intrucét frecventa afectiunilor digestive din ultimii ani, in special la copilul de
varstd scolard, a fost in continud crestere. in acest sens, a dezvoltat, impreuna cu Clinica
Pediatrie II Cluj (Prof. Dr. Nicolae Miu) cateva programe de cercetare, intre care amintesc
SRefluxul gastro-esofagian la sugar”, ,Infectia cu Helicobacter Pilory”, , Alimentatia
sugarului”, , Gresell in alimentatia adolescentului” etc.).

P

10



Comunicirile in reviste de specialitate st Intdlnirile profesionale au fost sintetizate in
volumele ,, Explordri morfo-functionale in hepatologia pediatricd”, Editura Aletheia, Bistrita,
vol. 133 pag.; , Actualitéyi in alimentatia sugarului”, Editura Aletheia, Bistrita, vol. 144 pag.;
» Alimentatia copilului sdndtos si bolnav *, Bd. Aletheia, Bistrita, vol. 284 pag. De asemenea,
Societatea Romani Gastroenterologie si Hepatologie Pediatrici igi tipdreste de cétiva ani
propria revistd ,,Jurnalul Romén de Pediatrie”, din al cirui colectiv de redactie fac parte.

B. Patologia bio-psiho-sociali a adolescentului

Este un alt domeniu de cercetare ale cirui rezultate sunt dezbitute, o dati la doi ani, in
cadrul simpozioanelor organizate de Societatea Roméana de Pediatrie Sociald (Presedinte Prof,
Dr. Nicolae Miu, Secretar Dr. M.G. Buta). Editarea volumului Tratat de Medicing a
Adolescentului” - sub redactia Prof. Dr. Nicolae Miu. Ed. Casa Cartii de Stiint3. Cluj-Napoca,
1999, (Dr. M.G. Buta ,,Relatia adolescentului cu Samilia gi societatea™) se constituie ntr-o
abordare de pionierat in acest domeniu in Romania. Un alt studiu, ,,Emil Cioran; psihanaliza
adolescentei” (editie bilingva romana-francezd), autori M.G. Buta, Liliana Buta, Ed. Dacia,
Cluj-Napoca, 2001, vol. 73 pag., a fost semnalat de Academia Roménd in — ,Repere
bibliografice la Emil Cioran” (Dictionarul General al Literaturii Roméne, p. 262).

C. Umanizarea serviciilor de Pediatrie

intrucat suferinta omului, n general, si a copilului, in particular, nu e doar de naturd
somaticd gi psihica, ci si sociald $i spirituald, Prof. Dr. Mircea Gelu Buta a propus teme de
cercetare in aceastd directie,

1. Hospitalismul, o problemi a serviciilor spitalicesti

2. Grupuri de suport in psihiatrie

3. Extinderea retelei de oxigen (Grant Nr. 52730)

D. Medicina si Teologie

Un proiect de anvergurd, intitulat , Resacralizarea relatiei medic-pacient”, a inceput si
se deruleze din anul 2002, in cadrul Seminarului International de Medicind si Teologie,
organizat la Bistrita In luna mai §i ajuns in anul 2019 la cea de-a XVIIi-a editie. Prin
conferintele sustinute gi cele 18 volume publicate, s-a dorit si fie pusid la dispozitia celor
interesati, o bazd teoretics, de regandire a relatiei medic-pacient.

Un alt obiectiv al proiectului ,,Medicind si Teologie™ a constat in construirea unor spatii
sacre pentru rugdciune §i oficierea serviciului religios n incinta spitalelor; angajarea de preoti
misionari; publicarea de articole, carti si dezbateri radiofonice si TV. Totodats, au fost
finalizate trei proiecte de constructie a bisericilor din spital: 23 mai 1999 - Paraclisul cu
hramul ,,Sfantul Apostol gi Evanghelist Luca”, la »opitalul cu 700 de paturi”; 15 mai 2011 -
Biserica cu hramul ,Sfintii Doctori fird de arginti Cosma si Damian®, la Spitalul de
Pneumotftiziologie; 30 iulie 2016 - Biserica cu hramul ,,Sf. ferarh Nectarie Taumaturgul”, in
Complexul spitalicesc de pe str. Alba Iulia din municipiul Bistrita.

E. Alte proiecte de umanizare a serviciilor medicale:

- Proiectul ,,Terapia prin lecturd” (parteneri: Consiliul Judetean Bistrita-
Nasdud, Spitalul Judetean de Urgentd Bistrita, Biblioteca Judeteani ,,George
Cosgbuc” BN, Palatul Copiilor Bistrita) - incepand din anul 2013;

- Proiectul ,,Tineri pentru tineri” (parteneri: Spitalul Judetean de Urgenta
Bistrita, Rotary Club Bistrita, Camera de Comert si Industrie Bistrita-Nasaud) -
2014;




- »Povestea mea despre sindtate - in desene $i imagini” (parteneri:
Spitalul Judetean de Urgentd Bistrifa, Fundatia Inocenti, Fundatia pentru
Comunitate, MOL Roménia) - 2015.

~ Vernisajul lucrédrii Marcel Lupse - ,,Lupta lui lacob cu ingerul” (240 x
200 cm - ulei pe panzi - 2004), Ambulatoriul Integrat al Spitalului Judetean de
Urgentd Bistrita, str. Garii, nr. 9-11 (parteneri: Spitalul Jud. Urg. Bistrita, Rotary
Club Bistrita) - iunie 2016.

Prof. Dr. Mircea Gelu Buta, a publicat de-a lungul timpului, singur sau in
colaborare cu diverse colective de cercetare, un numdr de 82 de volume cu teme
medicale, bioetice, antropologie istorica, literaturs $i peste 300 de articole de
specialitate In numeroase reviste romanesti si din striiinitate.

In congresele medicale din fard gi strdindtate, se fac deseori referiri Ia
Spitalul Judetean de Urgenta Bistrifa si activitatea de cercetare desfasurati de-a
lungul anilor. O analizi mai ampld poate fi ficutd dupa parcurgerea curriculum
vitae anexat.

Este imbucuritor si liudabil ¢4 actuala echipa manageriali pe care Prof, Dr.
Mircea Gelu Buta, a format-o de-a lungul anilor, continui si ducd maj departe
proiectele Incepute si chiar si initieze completarea lor, pentru cd, O unitate
medicald este Tnir-o continud schimbare $i trebuie s3 se adapteze cerintelor
societdtii in concordanti cu dezvoltirea stiingei si tehnicii.

Bistrita - 1 septembrie 2022 Presedinte
Dr. Radu Lezeu




