ANEXA
la Hotararea nr.70/30 MARTIE 2022
a Consiliului Local al municipiului Bistrita

Descrierea sumara a investitiei propusa a fi realizata prin proiectul
»Imbunatatirea eficientei energetice a cladirilor publice-Piata Centrala, nr.6,
Municipiul Bistrita”

ARIE DESFASURATA:
U.M. Arie desfasurata
m? 4153

A. CORP C1; C2; C7:

Categoria de importanta (HG C
766/1997):

Clasa de importanta si expunere la I
cutremur (P100-1):

Anul construirii: | =1904 (C1, C2), 1926(C7)
Functiunea CORP ADMINISTRATIV
cladirii: PRIMARIE
Inaltimea ~6.45 | Numar de 3
supraterana niveluri:
totala (m):
Suprafata =~1159 | Suprafata ~3433
construita (mp): desfasurata

(mp):
Sistemul Infrastructura: Fundatii continue zidarie
structural: de piatra.

Suprastructura: Pereti portanti din
zidarie de caramida cu plansee din
beton armat monolit/lemn/boltisoare de
caramida, bolti din zidarie si acoperis
tip sarpanta.

Clasa de risc seismic in careafost [ I [ Il [ Il | IV
incadrata constructia:

Descrierea | Cladirile incadrate in clasa de risc
clasei  de | seismic Rslll sunt constructiile

risc susceptibile de avariere moderata la
seismic: actiunea cutremurului de proiectare,
corespunzator starii limita ultime, care
nu afecteaza semnificativ siguranta
utilizatorilor.

Interventii propuse:
ARHITECTURA
Din punctul de vedere al cerintei de calitate-Securitate la Incendiu si siguranta Tn

exploatare

Corp C1
Lucrari de crestere a eficientei energetice

-Izolarea peretilor exteriori cu tencuieli termoizolante perlita de 4 cm.
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-Izolarea planseului superior cu vata minerala de 35 cm.

-1zolarea placii peste subsol cu un strat de 15 cm de polistieren expandat.

-Izolarea placii de pe sol cu 15 cm de polistiern extrudat.

-l1zolarea planseelor in consola cu placi multipor de 15 cm.

Cl-Parter

Este necesara reconfigurarea sensului de deschidere a usilor ce asigura accesul in
cladire astfel incéat sa se faca in sensul deplasarii oamenilor spre exterior.

Este necesra montarea unei platforme cu deplasare verticala sau pe plan inclinat in
zona scarii monumentale de acces( pentru a asigura accesul la etajul 1)

Reconfigurare zone grupuri sanitare- eliminarea treptelor si aducerea pardoselii de
la -0,30 la cota 0,00 in zona grupului sanitar dizabilitati.

Reconfigurare scara acces principal deoarece prezinta trepte inegale.

Reconfigurare zona grupuri sanitare, aducerea pardoselii de la -0,30 la cota -0,45 si
crearea a 3 trepte de acces.

C1-Etaj

Inchiderea golului dintre holul de legaturd cu Corpul C7 si podestul scrii cu
tamplarie rezistenta la foc EI45min.

Schimbarea sensului de deschidere a usii din casa scarii spre calea de evacuare.

Realizarea unui planseu cu structura metalica placat cu gips carton rezistent la foc
in zona holului principa+scara acces etaj.

Reconfigurare goluri tdmplarie, din axul 8 in zona scarii, care sa fie prevazute cu
trape mobile de desfumare.

C2-Parter

Usa de ac4336c¢ces nu se deschide in sensul caii de evacuare.

Aducerea pardoselii la aceeasi cota,(existd o diferentd de 1 treapta intre zona
birourilor si zona accesului)

C2-Etaj 1

Inchiderea casei scérii cu tamplarie rezistenta la foc 45min

Reconfigurare zona grupuri sanitare

C2-Etaj 2

Inchiderea casei scarii cu tamplarie rezistentd la foc 45min, montare tamplarie
rezistenta la foc si in spatiul cu acces din zona casei de scara

Realizarea unui planseu cu structurd metalica placat cu gips carton rezistent la foc
in zona casei scarii.

in zona Casa scarii trebuie prevazuta timplarie cu trape mobile de desfumare .

C7-Parter

Desfacere scara existenta, si refacerea scarii pentru a asigura inaltimea libera de
trecere de minim 2,00m, in zona usii de acces spre scara se va prevedea o platforma de
minim 1,20 m.

Desfacere si refacere trepte din holul de acces spre zona cantinei/ sala de mese.

C7-Etaj

Desfacere grup sanitar din zona holului pentru a facilita accesul spre zona salii de
sedinte

Inchide.rea casei scarii cu tamplarie rezistentd la foc 45min, montare tamplarie
rezistenta la foc si in spatiul cu acces din zona casei de scara.

Realizarea unui planseu cu structura metalica placat cu gips carton rezistent la foc
Tn zona casei scarii.

In zona Casa scarii trebuie prevazuta tamplarie cu trape mobile de desfumare .

STRUCTURA

Pentru asigurarea rezistentei, stabilitati si sigurantei in exploatare in situatia
existenta sunt necesare masuri de interventie asupra cladirii, pentru consolidarea structurii
de rezistenta.

Avand in vedere gradul de siguranta seismica in care se incadreaza constructia se
propun urmatoarele masuri:
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Recompartimentarea spatiilor conform solutiei de arhitectura pentru respectarea
exigentelor de securitate la incendiu si a sigurantei in exploatare;
Golurile de usi si ferestre care nu vor mai exista in conformitate cu noua propunere
arhitecturala, se vor zidi utilizdndu-se blocuri de caramida cu proprietati fizico-
mecanice similare cu cele utilizate la realizarea peretilor existenti, contribuind astfel
la distribuirea eforturilor in structura de rezistenta;
Golurile necesare pentru accesul in spatiile nou amenajate cu suprafete mai mici de
2,50 m2, realizate in peretii existenti de zidarie vor fi bordate la partea superioara
cu buiandrugi din beton armat. Golurile mai mari de 2,50 m2, vor fi bordate pe
conturul golului cu beton armat.
Desfacerea pardoselii de la cota O si a straturilor suport in zonele in care au fost
propuse modificarea cotelor de nivel si refacerea acestora;
Planseele de la partea superioara a caselor de scara din corpurile C1 si C2 se vor
desface si inlocui cu plansee din structura metalica sau plansee din beton armat;
Desfacere scara existenta din axele 6-7 sir I-H, si refacerea scarii conform solutiei
de arhitectura;
La nivelul subsolului se va interveni prin realizarea de tratamente in vederea
eliminarii infiltratiilor si a umezelii din peretii de zidarie, dupa care acestia se vor
proteja cu o tencuiala hidrofobizanta; Injectarea sub presiune de materiale cu
proprietati de umplere a porilor sau de hidrofobizare a acestora.
Dupa decopertarea tencuielilor cladirii se vor identifica zonele de la baza peretilor
cu umiditate datorata efectului de ascensiune capilara a apei. Pentru remediere se
vor realiza injectari in masa zidariei cu solutii hidrofobizante.
Se vor inventaria retelele purtatoare de apa si se vor identifica cele producatoare de
infiltratii;
Consolidarea corpului existent prin realizarea unei structuri din cadre de beton cu
stalpi inglobati in peretii din zidarie.
Fundatiile existente ale cladirii se vor consolida in vederea preluarii incarcarilor
suplimentare transmise de masurile de consolidare a structurii de rezistenta;
Planseele din profile laminate si boltisoare de caramida va fi rigidizat in planul sau
prin prevederea de tiranti transversali si platbande (contravantuiri perimetrale in X
intre profilele tip 1) prinse de profilele metalice.
Planseele din lemn se vor consolida prin imbunatatirea comportarii acestora la
fortele orizontale si prin suplimentarea rigiditatii in plan.
In urma actiunii seismice peretii de zidarie prezinta fisuri. In functie de natura
degradarilor zidariei se impun masuri adecvate astfel:
o Zonele dislocate vor fi refacute prin refacerea zidariei si nu prin betonare.
o Consolidarea zidariei fisurate, cu dislocari ale caramizilor la nivelul fisurii,
se va face prin betonare in 3-4 locuri in lungul fisurii. Se va indeparta
zidaria pe 3-4 asize in dreptul fisurii si se va turna beton clasa C12/15, iar
intervalele dintre locurile betonate se rezidesc.
o Injectarile cu mortar de ciment se aplica atunci cand fisurile depasesc 1,0
mm. Injectarea se face cu o pasta de ciment ce va avea fluiditatea
determinata cu palnia etalon la valoarea de 13-14 sec, iar pentru fisurile de
peste 5.0 mm fluiditatea poate ajunge la 25 sec. Injectarea presupune
urmatoarele etape:
Lucrarile propuse vor fi completate cu lucrari de remedieri, reparare si consolidari
locale la nivelul constructiei analizate pentru readucerea elementelor structurale
degradate sau fisurate la capacitatea lor initiala de rezistenta. in acest sens se va
proceda la dezvelirea peretilor din zidarie, inclusiv a fundatiei aferente si se va face
identificarea, localizarea si evaluarea precisd a avariei in vederea interventiei
pentru reparare si consolidare.
Interventii sarpanta+ planseu de lemn pod:

O Capriorii care prezinta degradari semnificative sau fisurati se vor consolida prin
solidarizare cu dulapi dispusi pe ambele fete laterale. Se recomanda folosirea in
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acest scop a unor coliere metalice ce vor fi stranse cu suruburi si piulite. Daca
sunt deteriorati grav 2-3 sau mai multi capriori alaturati, acestia se vor inlocui
utilizand capriori din lemn de brad ecarisat minim calitatea Il, cu o umiditate de
minim 14% cu aceeasi sectiune.

O Capriorii si contrafisele care prezinta crapaturi longitudinale, dar nu este necesar
consolidarea s-au inlocuirea lor vor fi consolidati cu suruburi autofiletante de
strangere.

O Panele care sunt putrezite sau prezinta degradari majore datorita infiltrarii apei
din precipitatii prin invelitoare, se va inlocui cu o piesa noua de lemn de aceeasi
sectiune, dupa ce in prealabil se va executa un sistem de sustinere a capriorilor
in zona respectiva.

o Imbinarile la noduri intre elementele sarpantei se vor suplimenta imbinérile cu
buloane, scoabe si cuie, materiale care pot fi degradate de rugina datorita
duratei de exploatare indelungata. De asemenea se vor verifica ancorarile
elementelor de lemn intre ele, inlocuindu-se scoabele, cuiele sau buloanele
degradate

O Portiunile unde cosoroaba este putrezita se vor taia si inlocui cu altele noi, dupa
ce in prealabil, la circa 1,0 m de zid in interiorul podului, se executa un sistem
de sustinere al capriorilor din zona de interventie. In zonele cu umiditate ridicata,
este indicat sa se dispuna dedesuptul cosoroabei inlocuite o membrana
bituminoasa.

O Avand n vedere faptul ca aproximativ 90% din popi prezinta crapaturi
longitudinale, se vor prevedea coliere metalice (zbanturi) pentru a se evita
accentuarea acestora.

O Aceeasi solutie de consolidare se va aplica si la grinzile de lemn dispuse la
extradosul planseului de lemn care preiau incarcarile de la popi si le transmit
peretilor de zidarie.

O Elementele din lemn ale sarpantei se vor trata cu substante impotriva focului,
mucegaiului si a insectelor.

O Avand in vedere faptul ca elementele sarpantei prezintd degradari datorate
infiltratiilor de apa meteorica se recomanda, in zonele care elementele sarpantei
prezintd degradari grave (langa cosurile de fum, dolii, langa pereti, etc),
indepartarea dulapilor de lemn de la partea superioara a planseului de lemn din
pod si a suportului acesteia pentru a permite o analiza tehnica a grinzilor de
lemn care alcatuiesc planseul si inlocuirea/consolidarea celor care prezinta
degradairi.

B. CORP C6:
Categoria de importanta (HG C
766/1997):
Clasa de importanta si expunere la [l
cutremur (P100-1):
Anul construirii: | =1904
Functiunea BIROURI
cladirii:
Inaltimea ~11,90 | Numar de 3
supraterana niveluri:
totala (m):
Suprafata ~240 | Suprafata =720
construita (mp): desfasurata
(mp):
Sistemul Infrastructura: Fundatii continue din
structural: beton
Suprastructura: Pereti portanti din
zidarie de caramida cu plansee din
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beton armat monolit si mansarda de
lemn cu acoperis tip sarpanta.

Clasa de risc seismic in careafost || [l | Il [ IV
incadrata constructia:

Descrierea | Cladirile incadrate in clasa de risc
clasei  de | seismic Rslll sunt constructiile

risc susceptibile de avariere moderata la
seismic: actiunea cutremurului de proiectare,
corespunzator starii limita ultime, care
nu afecteaza semnificativ siguranta
utilizatorilor.

Interventii propuse:

ARHITECTURA

Lucrari de crestere a eficientei energetice

-1zolarea peretilor exteriori cu tencuieli termoizolante perlita de 4 cm.

-lzolarea placii peste arhiva cu polistiren expandat cu grosime de 15 cm.

-Inlocuirea tamplariei cu tamplarie moderna si eficientd energetic cu R=0,87

-1zolarea peretilor exteriori de la mansarda cu 15 cm de vata minerala.

-1zolarea planseului superior de la mansarda cu 35 cm de vata minerala.

planseului superior cu vata minerala de 35 cm.

-Izolarea placii peste subsol cu un strat de 15 cm de polistiren expandat.

-1zolarea placii de pe sol cu 15 cm de polistiren extrudat.

-1zolarea planseelor in consola cu placi multipor de 15 cm.

Din punctul de vedere al cerintei de calitate-Securitate la Incendiu si siguranta in
exploatare.

Reconfigurarea golurilor din zona arhivei: Evacuarea fumului in caz de incendiu la
aceste depozite este obligatorie si se asigura prin dispozitive cu deschiderea automata in
caz de incendiu, avand aria libera de minimum 1% din suprafata pardoselii.

Inchiderea casei scarii cu pereti CO minim 2h si tampldrie RF 45min in zona
etajului 1 si mansardei.

Reconfigurare spatiu mansarda prin compartimentarea acestuia, in situatia actuala
distanta de evacuarea din sala de sedinte/ birou administrator depaseste lungimea
maxima admisa intr-o singura directie.

Realizarea unui planseu cu structurd metalica placat cu gips carton rezistent la foc
in zona casei scarii.

In zona Casa scarii trebuie prevazutd tamplarie cu trape mobile de desfumare in
treimea superioara.

STRUCTURA

Pentru asigurarea rezistentei, stabilitatii si sigurantei in exploatare n situatia
existenta nu sunt necesare masuri de interventie asupra cladirii, pentru consolidarea
structurii de rezistenta.

Avand n vedere tema de proiectare stabilita de beneficiar si starea fizica exacta si
comportarea structurala de ansamblu a cladirii se propun urmatoarele masuri:

> Golurile cu suprafete mai mici de 2,50 m2, practicate in peretii existenti de zidarie
vor fi bordate la partea superioara cu buiandrugi din beton armat. Golurile mai mari
de 2,50 m2, vor fi bordate pe conturul golului cu beton armat.

» Consolidarea peretelui din axul A (calcan), cu tencuieli din mortar M200 pe toata
inaltimea acestuia, armate cu bare independente ¢6 dispuse la 20 cm. Tencuielile
vor fi aplicate prin torcretare si se vor dispune pe fata interioara a peretelui si va fi
ancorata de zidaria existenta prin conectori OB37 ®10/400 mm;

> In vederea preluarii incarcarii suplimentare transmise de masurile de consolidare a
peretelui si asigurarii unei presiuni efective uniforme pe teren se vor consolida
fundatiile sub peretii structurali prin cresterea suprafetei de fundare, prin realizarea
unor elevatii din beton armat care se vor dispune péana la nivelul talpilor fundatiilor
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existente. Din aceste elevatii se vor lasa mustati pentru ancorarea armaturilor

verticale din camasuirea peretilor;

> Consolidarea stalpilor din axele 3-7 sir A si B prin camasuirea lor cu beton armat
atat la parter cat si la etaj.

> Golurile existente cu suprafete mai mici de 2,50 m2, din peretii existenti de zidarie
vor fi bordate la partea superioara cu buiandrugi din beton armat. Golurile mai mari
de 2,50 m2, vor fi bordate pe conturul golului cu beton armat.

» La nivelul parterului se va interveni la peretele din axul A (calcan) prin realizarea de
tratamente in vederea eliminarii infiltratiilor si a umezelii din peretele de zidarie.

> Se vor executa lucrari de reparatii locale, fara sporirea dimensiunilor sectiunii
transversale ale elementelor structurale unde se constata ca exfolierea, segregarile
sau detasarile de beton nu depasesc 10% din suprafatd sau din lungimea
elementului.

» La nivelul mansardei din lemn realizata ulterior avand in vedere ca sunt prezente
degradari datorate neetanseitatii invelitorii dupa desfacerea inchiderilor din gips
carton se va identifica starea tehnica a elementelor din lemn si dupa caz in functie
de gradul de afectare a elementelor se vor aplica masurile prezentate pentru
sarpantele corpurilor C1; C2 si C7.

> Peretii din zidarie propusi la nivelul mansardei se vor realiza cu elemente de
confinare verticale si orizontale conform normativului CR6/2013;

> In urma actiunii seismice peretii de zidarie prezinta fisuri. in functie de natura
degradarilor zidariei se impun masuri adecvate astfel:

o Zonele dislocate vor fi refacute prin refacerea zidariei si nu prin betonare.

o Consolidarea zidariei fisurate, cu dislocari ale caramizilor la nivelul fisurii,
se va face prin betonare in 3-4 locuri in lungul fisurii. Se va indeparta
zidaria pe 3-4 asize in dreptul fisurii si se va turna beton clasa C12/15, iar
intervalele dintre locurile betonate se rezidesc.

o Injectarile cu mortar de ciment se aplica atunci cand fisurile depasesc 1,0
mm. Injectarea se face cu o pastda de ciment ce va avea fluiditatea
determinata cu palnia etalon la valoarea de 13-14 sec, iar pentru fisurile de
peste 5.0 mm fluiditatea poate ajunge la 25 sec. Injectarea presupune
urmatoarele etape:

Avand n vedere faptul ca prin tema de proiectare stabilita de se solicita realizarea
lucrarilor de reparatii capitale si modernizare a cladirii si faptul ca obiectivul analizat
apartine domeniului public conform ar. 3.3(5) al normativului P100-3/2019 tipul si
anvergura lucrarilor de interventie propuse au fost stabilite astfel incat cladirile C1+C7 sa
poata fi incadrate in clase de risc seismic RsIV.

INSTALATII

e Se vor inlocui instalatiile electrice existente cu unele performante, ce pot asigura un
grad de eficienta energetica ridicat.

e Stabilirea corecta a numarului de corpuri de iluminat in functie de destinatia
incaperii si nivelul de iluminare necesar in functie de specificul activitatii ce se
desfagsoara in acestea

e Alimentarea cu energie electrica a obiectivului se va realiza atat din Sistemul
Energetic National disponibil in zona, si se propune totodata dotarea cladirii cu un
sistem de panouri fotovoltaice on-grid .

e Se propune refacerea si inlocuirea instalatiilor electrice deteriorate sau defecte

e Utilizarea cu precadere a corpurilor de iluminat cu lampi economice sau tuburi cu
LED

e Utilizarea corpurilor de iluminat cu randament ridicat (fluxul luminos al corpului de
iluminat raportat la fluxul luminos al lampilor aferente)

e Prevederea de intrerupatoare cu senzori de prezenta (miscare) in incaperile cu
grad redus de ocupare (grupuri sanitare si coridoarele de deservire);



Se propune inlocuirea corpurilor statice si echiparea cladirii cu corpuri de incalzire
performante, avand indice ridicat, dimensionate conform noului necesar termic;
Echiparea corpurilor de incalzire cu robineti de reglare termostatata;

|zolarea termica a conductelor de distributie din spatiile neincalzite;

Se propune refacerea si inlocuirea elementelor deteriorate/ defecte aferente
instalatiilor sanitare.

Utilizarea unor armaturi sanitare cu consum redus de apa (baterii amestecatoare
prevazute cu dispersoare, robinete “cu perlator”);

Se propune refacerea si inlocuirea elementelor instalatiilor termice deteriorate

Se propune realizarea sitemelor de instalatii pentru semnalizare si stingere incendiu
pentru conformarea la standardele si normativele in vigoare in vedere obtinerii
avizului si autorizatiei ISU.

Realizarea interventiilor de crestere a eficientei energetice propuse pentru cladire:

Conduce la o reducere a consumului anual specific de energie finala pentru
incalzire de cel putin 50% fata de consumul anual specific de energie pentru
incalzire inainte de renovarea fiecarei cladiri, si anume: > 50%

Conduce la reduceri ale consumului de energie primara si reduceri ale emisiilor de
CO2, situate in intervalul 30%-60% (renovare energetica moderata), in comparatie
cu starea de pre-renovare.
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