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Denumirea proiectului:

Denumirea obiectivului de

investitii:

Amplasament:

Nr. proiect:

Contract nr.:

Faza:

Data elaborarii:

ORDONATOR PRINCIPAL DE
CREDITE/INVESTITOR:

Beneficiarul Investitiei:

Proiectant general:

Proictant de specialitate:

Cresterea eficientei energetice a cladirii - Gradinita cu program normal nr.10,

B-dul Independentei nr.57;

Cresterea eficientei energetice a cladirii - Gradinita cu program normal nr.10,

B-dul Independentei nr.57;

B-dul Independentei nr. 57, localitatea Bistrita, judetul Bistrita - Nasaud;

389/2021;

116/L/22.09.2021;

DALL

13.10.2021;

Municipiul Bistrita;

MUNICIPIUL BISTRITA;

KES BUSINESS S.R.L.,MUN. BISTRITA, STR. 1 DECEMBRIE, NR. 30, BIROU 4 SI
5,ET. 2, JUD. BISTRITA-NASAUD.

NOVA INSTAL SISTEM S.R.L. ST LOYAL CENTER S.R.L.
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FISA CU RESPONSABILITATI

Proiectant general: KES BUSINESS S.R.L,;
Reprezentantul legal al Lungu Mihaela-Liliana;
proiectantului

Sef Proiect Complex: arh. Ratiu Raluca;
Arhitectura: arh. Ratiu Raluca;
Structura: ing. Roman Samuiel;
Instalatii sanitare si termice: dr. ing. Naghiu George;
Instalatii electrice si sisteme de ing. Nistor Paul - Ionut;
securitate:

Instalatii de utilizare a gazelor

ing. Mdciuca loan.
naturale:
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C. INCLUDEREA CONSTRUCTIEI EXISTENTE IN LISTELE MONUMENTELOR ISTORICE, SITURI ARHEOLOGICE, ARII
NATURALE PROTEJATE, PRECUM S| ZONELE DE PROTECTIE ALE ACESTORA Sl IN ZONE CONSTRUITE

PROTEJATE, DUPA CAZ: 19
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PROTEJATE, DUPA CAZ: 62
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6. SCENARIUL/OPTIUNEA TEHNICO-ECONOMIC(A) OPTIM(A), RECOMANDAT(A) 65
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B. INDICATORI MINIMALI, RESPECTIV INDICATORI DE PERFORMANTA - ELEMENTE FIZICE/CAPACITATI FIZICE
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PROPUNERILOR TEHNICE 66

A) REZISTENTA MECANICA si STABILITATE 67

B) SECURITATE LA INCENDIU 67

C) IGIENA, SANATATE SI MEDIU INCONJURATOR 67

D) SIGURANTA SI ACCESIBILITATE TN EXPLOATARE. 68

E) PROTECTIE IMPOTRIVA ZGOMOTULUI 68

F) ECONOMIE DE ENERGIE SI IZOLARE TERMICA 68

e un indice de emisii echivalent CO,: 24,68 kgCO2/m?2an 69

G) UTILIZARE SUSTENABILA A RESURSELOR NATURALE 69
6.5. NOMINALIZAREA SURSELOR DE FINANTARE A INVESTITIEI PUBLICE, CA URMARE A ANALIZEI
FINANCIARE SI ECONOMICE 69

7. URBANISM, ACORDURI SI AVIZE CONFORME 70

7.1. CERTIFICATUL DE URBANISM EMIS iN VEDEREA OBTINERII AUTORIZATIEI DE CONSTRUIRE 70
7.2. STUDIU TOPOGRAFIC, VIZAT DE CATRE OFICIUL DE CADASTRU SI PUBLICITATE IMOBILIARA 70
7.3. EXTRAS DE CARTE FUNCIARA, CU EXCEPTIA CAZURILOR SPECIALE, EXPRES PREVAZUTE DE LEGE
70

7.4. AVIZE PRIVIND ASIGURAREA UTILITATILOR, iN CAZUL SUPLIMENTARII CAPACITATII EXISTENTE
70

7.5 ACTUL ADMINISTRATIV AL AUTORITATII COMPETENTE PENTRU PROTECTIA MEDIULUI, MASURI DE
DIMINUARE A IMPACTULUI, MASURI DE COMPENSARE, MODALITATEA DE INTEGRARE A
PREVEDERILOR ACORDULUI DE MEDIU, DE PRINCIPIU, IN DOCUMENTATIA TEHNICO-ECONOMICA
ACORD DE MEDIU 70

7.6. AVIZE, ACORDURI SI STUDII SPECIFICE, DUPA CAZ, CARE POT CONDITIONA SOLUTIILE TEHNICE 71
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A. STUDIU PRIVIND POSIBILITATEA UTILIZARII UNOR SISTEME ALTERNATIVE DE EFICIENTA RIDICATA PENTRU
CRESTEREA PERFORMANTEI ENERGETICE: 71
B. STUDIU DE TRAFIC §I STUDIU DE CIRCULATIE, DUPA CAZ: 71
C. RAPORT DE DIAGNOSTIC ARHEOLOGIC, TN CAZUL INTERVENTIILOR N SITURI ARHEOLOGICE: 71
D. STUDIU ISTORIC, IN CAZUL MONUMENTELOR ISTORICE: 71
E. STUDII DE SPECIALITATE NECESARE IN FUNCTIE DE SPECIFICUL INVESTITIE: 71
8. ORGANIZAREA DE SANTIER 71
ANEXE LA DALI:
e ANEXA 1 - Devizul general si devizul pe obiect;
e ANEXA 2 - Grafic de realizare a investitiei;
e ANEXA 3 - Grafic fizic si valoric de realizare a investitiei;
e ANEXA 4 - Analiza financiara si economica aferenta realizarii lucrarilor de interventie;
e ANEXA 5 - Avize si acorduri conform certificatului de urbanism.
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B. PIESE DESENATE

1. Plande incadrare in zona- sc. 1:5000 plansa A.0.001;
2. Plan de situatie - sc. 1:1000 plansa A.0.01;
3. Plangeneral plansa A.0.02;
4. Planurirelevate - sc. 1:100 plansa A.0.1;
5.  Planuri relevate - sc. 1:100 plansa A.0.2;
6. Fatade relevate - sc. 1:100 plansa A.0.3;
7.  Sectiune existenta - sc. 1:50 plansa A.0.4;
8.  Planuri reabilitate - sc. 1:100 plansa A.1.1;
9. Planuri reabilitate - sc. 1:100 plansa A.1.2;
10. Fatade propuse - sc. 1:100 plansa A.1.3;
11. Sectiune reabilitatd - sc. 1:50 plansa A.1.4;
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CAPITOL A. PIESE SCRISE

1. INFORMATII GENERALE PRIVIND OBIECTIVUL DE INVESTITII

A. DENUMIREA OBIECTIVULUI DE INVESTITII:

e Cresterea eficientei energetice a cladirii - Gradinita cu program normal nr.10, B-dul Independentei nr.57.

B. ORDONATOR PRINCIPAL DE CREDITE/INVESTITOR:

e  MUNICIPIUL BISTRITA.

C. ORDONATOR DE CREDITE (SECUNDAR/TERTIAR):

e Nu este cazul.
D. BENEFICIARULINVESTITIEI:
e  Municipiul Bistrita.

E. ELABORATORUL DOCUMENTATIEI DE AVIZARE A LUCRARILOR DE INTERVENTIE:

o KES BUSINESS S.R.L., Mun. Bistrita, str. 1 Decembrie, nr. 30, Birou 4 si 5, et. 2, jud. Bistrita-Nasaud.
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2. SITUATIA EXISTENTA SI NECESITATEA REALIZARII
LUCRARILOR DE INTERVENTII

2.1. PREZENTAREA CONTEXTULUI: POLITICI, STRATEGII, LEGISLATIE, ACORDURI
RELEVANTE, STRUCTURI INSTITUTIONALE SI FINANCIARE

Prezenta documentatie se realizeaza in conformitate cu Hotararea nr. 907/2016 privind etapele de elaborare si
continutul-cadru al documentatiilor tehnico-economice aferente obiectivelor/proiectelor de investitii finantate
din fonduri publice.

Prezenta lucrare este elaborata ca urmare a necesitatii constatate de Municipiul Bistrita de a creste performanta
energeticd a cladirii situata in B-dul Independentei nr. 57, localitatea Bistrita, judetul Bistrita - Nasaud.

Constructia face parte dintr-un grup de cladiri selectionate de Municipiul Bistrita ca fiind prioritare pentru
realizarea unor lucrari de interventii si aceste investitii sunt cuprinse in documentatia strategica a localitatii.

Scopul lucrarii este de a determina indicatorii tehnico-economici ai solutiilor si masurilor energetice a cladirii
rezultate in urma efectuadrii expertizei tehnice si a auditului energetic, in conformitate cu legislatia din domeniul
constructiilor (Legea 10/1995, Legea 372/2005) si cu reglementarile tehnice in vigoare.

Prin tema de proiectare s-a cerut stabilirea unor masuri de reabilitare, astfel incat sa se reduca consumul anual
specific de caldura pentru incalzire in cladirea izolata termic la valori sub 100 KkWh/mp/an.

Legislatia pe baza careia s-a promovat aceasta lucrare este Legea nr. 372 /2005 privind performanta energetica
a cladirilor, cu modificarile si completarile ulterioare.

Principale acte normative si referinte tehnice in vigoare, aplicabile la proiectarea pentru executarea lucrarilor de
interventie/activitatilor pentru reabilitarea cladirilor:

e Legeanr.10/1995 privind calitatea In constructii, cu modificarile ulterioare;

e Legeanr.50/1991 privind autorizarea executarii lucrarilor de constructii, republicata, cu modificarile si
completarile ulterioare;

e Hotararea Guvernului nr. 907/2016 privind aprobarea continutului-cadru al documentatiei tehnico-
economice aferente investitiilor publice, precum si a structurii si metodologiei de elaborare a devizului
general pentru obiective de investitii si lucrari de interventii;

e Legea nr. 372/2005 privind performanta energeticd a cladirilor, cu modificarile si completarile
ulterioare;

o Hotararea Guvernului nr. 622/2004 privind stabilirea conditiilor de introducere pe piata a produselor
pentru constructii, republicatd, cu modificarile si completdrile ulterioare;

e Metodologia de calcul al performantei energetice a cladirilor. Indicativ: MC 001/2006, cu modificari si
completarile ulterioare;

e Normativ privind calculul termotehnic al elementelor de constructie ale cladirilor. Indicativ: C107/2005,
cu modificarile si completarile ulterioare;

e (Cod de proiectare seismica - Partea a Ill-a Prevederi pentru evaluarea seismica a cladirilor existente,
indicativ P 100-3/2008;

e Cod de proiectare. Evaluarea actiunilor zdpezii asupra constructiilor, indicativ CR 1-1-3/2012;

e Cod de proiectare. Evaluarea actiunii vantului asupra constructiilor, indicativ CR 1-1-4/2012;

e Normativ privind proiectarea, executarea si exploatarea hidroizolatiilor la cladiri, Indicativ: NP
040/2002;

e Normativ de siguranta la foc a constructiilor, indicativ P 118-1999;

e Regulamentul privind clasificarea si incadrarea produselor pentru constructii pe baza performantelor de
comportare la foc aprobat cu ordinul MTCT-MAI nr. 1822/394/2004, cu modificarile si completarile
ulterioare;

e SR EN 13499: 2004 - Produse termoizolante pentru cladiri. Sisteme compozite de izolare termica la
exterior pe baza de polistiren expandat. Specificatie;
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e SR EN 13500: 2004 - Produse termoizolante pentru clddiri. Sisteme compozite de izolare termica la
exterior pe baza de vata minerala. Specificatie;

SR EN 14351-1+A1:2010 - Ferestre si usi. Standard de produs, caracteristici de performants;

SR 1907-1/1997 - Instalatii de incalzire. Necesarul de cadldura de calcul. Prescriptii de calcul;

SR EN 13501-1+A1:2010 - Clasificare la foc a produselor si elementelor de constructie.
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2.2. ANALIZA SITUATIEI EXISTENTE SI IDENTIFICAREA NECESITATILOR SI A
DEFICIENTELOR

Sectorul constructiilor este la nivel mondial un consumator major de energie si un generator major de gaze cu
efect de serd. In UE, aproximativ 40% din energie este consumati in acest sector. Din acest motiv, imbunititirea
eficientei energetice a cladirilor este un obiectiv important la nivelul politicilor UE. O proportie insemnata de
energie consumata in cladirile rezidentiale este pentru incalzire. Acest lucru este observat in special in multe {ari
UE-12, inclusiv in Romania, datorita unui stoc de locuinte construite fara protectie termica in perioada comunists,
mai ales in forma de cladiri.

Infrastructura sistemului national de cladiri publice e compusa in cea mai mare parte din cladiri vechi, (o buna
parte din cladiri au fost construite inainte de anul 1970). Aceste cladiri au proprietati termice scazute.

Potentialul de economisire a energiei In cladirile publice ar putea fi tradus In economii semnificative de
combustibil conventional. In cladirile din Romania consumul specific de caldura si apa calda menajera este dublu
fata de cele din Europa de Vest, si, prin urmare, exista o rata ridicata de emisii de poluare.

Investitiile in eficienta energetica a infrastucturii cladirilor publice vor contribui la reducerea sardciei energetice
(fuel poverty) in Romania, prin reducerea costurilor cu incalzirea si asigurarea unui confort termic al utilizatorilor,
ceea ce va ajuta la imbunatatirea calitatii activitatilor desfasurate in cadrul acestor institutii.

Implementarea masurilor de eficienta energetica a cladirilor va duce la imbunatatirea conditiilor de viata ale
populatiei, prin:

Imbunatitirea conditiilor de confort interior;

Reducerea consumurilor energetice;

Reducerea costurilor de intretinere pentru incalzire si apa calda menajera;

Reducerea emisiilor poluante generate de producerea, transportul si consumul de energie;
Eficientizarea modalitatii de organizare prin crearea de conditii optime;

Cresterea gradului de implicare a populatiei, conducand la utilizarea eficientd a resurselor de energie, in
conformitate cu Strategia Europa 2020.

Directivele Europene prevad, printre altele, ca statele membre sa ia toate masurile pentru imbunatatirea eficientei
energetice la utilizatorii finali.

2.3. OBIECTIVE PRECONIZATE A FI ATINSE PRIN REALIZAREA INVESTITIEI PUBLICE

Obiectul prezentei documentatii il constituie avizarea lucrarilor de interventie privind ”"Cresterea eficientei
energetice a cladirii - Gradinita cu program normal nr.10, B-dul Independentei nr.57”, amplasat in localitatea
Bistrita, B-dul Independentei nr. 57, judetul Bistrita - Nasaud.

Scopul Programului il reprezintd cresterea eficientei energetice a cladirilor publice si imbunatatirea calitatii
mediului prin reducerea emisiilor de gaze cu efect de ser3, reducerea consumului anual de energie primara si
promovarea utilizarii surselor regenerabile de energie.

Obiectul Programului vizeaza modernizarea cladirilor publice, prin finantarea de activitati/actiuni specifice
realizarii de investitii pentru cresterea performantei energetice a acestora.

Denumirea lucrarii: "Cresterea eficientei energetice a cladirii - Gradinita cu program normal nr.10, B-dul Independentei nr.57”
B-dul Independentei nr. 57, localitatea Bistrita, jud. Bistrita - Nasaud
Faza: DALI
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3. DESCRIEREA CONSTRUCTIEI EXISTENTE

3.1.PARTICULARITATIALE AMPLASAMENTULUI

A. DESCRIEREA AMPLASAMENTULUI:

Obiectul prezentei documentatii il constituie avizarea lucrarilor de interventie privind Cresterea eficientei
energetice a cladirii - Gradinita cu program normal nr.10, B-dul Independentei nr.57, amplasat in B-dul
Independentei nr. 57, localitatea Bistrita, judetul Bistrita - Nasaud.

Cladirea cu destinatia de Gradinita, din punctul de vedere al conformarii este alcatuita din 1 tronson.

Amplasamentul studiat nu este situat in interiorul perimetrului de protectie fata de obiective cu valoare de
patrimoniu.

Suprafata terenului aferenta obiectivului de investitii este de 912 m2.

Dimensiunile maxime in plan ale cladirii analizate sunt urmatoarele: 18,81 x 12,80 m.

B. RELATIILE CU ZONE INVECINATE, ACCESURI EXISTENTE $I/SAU CAI DE ACCES POSIBILE:

Din punctul de vedere al amplasamentului, imobilul din str. B-dul Independentei nr. 57 are urmatoarele vecinatati:

e vecinatate 1 (N sauNE):  B-dul Independentei, Medicina Muncii;

e vecinatate 2 (E sau SE): Bloc de locuinte;
e vecinatate 3 (S sau SV): Intrarea Ciresului, Bloc de locuinte;
e vecinatate 4 (VsauNV):  Bloc de locuinte.

C. DATELE SEISMICE SI CLIMATICE:

Constructia este localizata in B-dul Independentei nr. 57, localitatea Bistrita, judetul Bistrita - Nasaud, fiind
incadrat din punct de vedere climatic si al seismicitatii terenului astfel:

e conform prevederilor din CR 1-1-4-2012 - ,Cod de proiectare - Evaluarea actiunii vantului asupra
constructiilor” amplasamentul se situeaza in zona caracterizata printr-o valoarea de referinta a presiunii
dinamice de q» = 0,4 KN/m?.

e conform prevederilor din CR 1-1-3-2012 - ,Cod de proiectare - Evaluarea actiunii zapezii asupra
constructiilor”, in zona corespunde o greutate de referin{d de sk= 1,5 KN/m?2.

e in conformitate cu STAS 6054/77, adancimea de inghet a terenului din zona orasului Bistrita este de 0,8
m.

e Conform codului de proiectare seismica pentru cladiri P100-1/2013, amplasamentul prezinta
urmatoarele caracteristici ale miscarilor seismice care se manifesta la suprafata libera a terenului dupa
cum urmeaza:

o cladirea are ca destinatie principala Gradinita, astfel constructia este incadrata in clasa a II- a de
importanta si de expunere la cutremur, in categoria ,Cladiri care prezinta un pericol major pentru
siguranta publica In

o cazul prabusirii sau avarierii grave.”, 1a care factorul de importanta este: Y1 = 1,2 (conf. tab. 4.2);

o conform zonarii teritoriului Romaniei (Tabel A.1 din P100-1/2013) amplasamentul se gaseste In
zona cu valoarea acceleratiei de varf a terenului ag = 0,10 g (g =9,81m/s2) pentru cutremure cu
intervalul mediu de recurenta de 225 ani;

Denumirea lucrarii: "Cresterea eficientei energetice a cladirii - Gradinita cu program normal nr.10, B-dul Independentei nr.57”
B-dul Independentei nr. 57, localitatea Bistrita, jud. Bistrita - Nasaud
Faza: DALI
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o perioada de control (colt) al spectrului de raspuns, specific amplasamentului este: Tc=0,7 sec.

e conform prevederilor din Ordinul nr. 386/2016 pentru modificarea si completarea Reglementarii
tehnice "Normativ privind calculul termotehnic al elementelor de constructie ale cladirilor”, indicativ C
107-2005, Anexa D - Zonarea climaticd a romaniei pentru perioada de iarnda, amplasamentul se
incadreaza in zona climatica: IIl pentru care temperature exterioara conventionala de calcul pentru
perioada rece a anului, Te= -18°C.

D. STUDII DE TEREN:

Realizarea lucrarilor de interventie pentru obiecitvul de investitii analizat nu necesita efectuarea unor studii
generale de teren.

E. SITUATIA UTILITATILOR TEHNICO-EDILITARE EXISTENTE:

Din punct de vedere al utilitatilor tehnico-edilitare existente ale imobilului analizat, acestea sunt urmatoarele:

Alimentare cu apa: Asigurata de la reteaua publica.
Racordul la canalizare: Racordata la reteaua municipiului:
Energia electrica: Asigurata de la reteaua publica.

Energia termica: centrala termica proprie.

F. ANALIZA VULNERABILITATILOR CAUZATE DE FACTORI DE RISC, ANTROPICI SI NATURALI,
INCLUSIV DE SCHIMBARI CLIMATICE CE POT AFECTA INVESTITIA:

Nu au fost identificati factori de risc antropici care ar putea afecta investitia.

In cursul existentei constructia a suferit actiunile mai multor cutremure cat si a factorilor naturali inclusiv
schimbarilor climatice.

Gradul de asigurare structurala seismica al cladirii a fost determinat prin analiza structurala pe baza prevederilor
sesimice din normativul P100-3/2013. In urma evaluarii se constata ca, structura de rezistentd a cladirii analizate
nu este in pericol.

In urma investigarii vizuale a cladirii si a verificari prin calcul structural (P100-3/2013) nu s-au evidentiat
degradari ale elementelor sale structurale produse de actiuni seismice precedente, actiunea zapezii (CR 1-1-3-
2012) si a vantului (CR 1-1-4-2012).

G. INFORMATII PRIVIND POSIBILE INTERFERENTE CU MONUMENTE ISTORICE/DE
ARHITECTURA SAU SITURI ARHEOLOGICE PE AMPLASAMENT SAU IN ZONA IMEDIAT
INVECINATA; EXISTENTA CONDITIONARILOR SPECIFICE IN CAZUL EXISTENTEI UNOR ZONE
PROTEJATE:

Pe amplasament sau In zona imediat invecinatda nu existd monumente istorice / de arhitectura sau situri
arheologice. Terenul nu este inclus in zona protejata sau de protectie.

3.2. REGIMUL JURIDIC

A. NATURA PROPRIETATII SAU TITLUL ASUPRA CONSTRUCTIEI EXISTENTE, INCLUSIV
SERVITUTI, DREPT DE PREEMPTIUNE:

Conform Extrasului de Carte Funciara pus la dispozitie de beneficiar, atat terenul cat si constructiile aferente
obiectivului analizat se afld In domeniul public al localitatii Bistrita.

Denumirea lucrarii: "Cresterea eficientei energetice a cladirii - Gradinita cu program normal nr.10, B-dul Independentei nr.57”
B-dul Independentei nr. 57, localitatea Bistrita, jud. Bistrita - Nasaud
Faza: DALI
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B. DESTINATIA CONSTRUCTIEI EXISTENTE:

Obiectivul analizat in cadrul prezentei documentatii este situat in B-dul Independentei nr. 57, localitatea Bistrita,
judetul Bistrita - Nasadud si are destinatia principala de Gradinita.

C. INCLUDEREA CONSTRUCTIEI EXISTENTE IN LISTELE MONUMENTELOR ISTORICE, SITURI
ARHEOLOGICE, ARII NATURALE PROTEJATE, PRECUM SI ZONELE DE PROTECTIE ALE
ACESTORA SI IN ZONE CONSTRUITE PROTEJATE, DUPA CAZ:

Amplasamentul studiat nu este situat in interiorul perimetrului de protectie fatda de obiective cu valoare de
patrimoniu. .

D. INFORMATII/OBLIGATII/CONSTRANGERI EXTRASE DIN DOCUMENTATIILE DE URBANISM,
DUPA CAZ:

Nu este cazul.

3.3. CARACTERISTICI TEHNICE SI PARAMETRI SPECIFICI

A. CONDITII LOCALE ALE AMPLASAMENTULUI SI CARACTERISTICI ALE CLADIRII:

Constructia localizata in B-dul Independentei nr. 57, localitatea Bistrita, judetul Bistrita - Nasaud, fiind Incadrat
din punct de vedere climatic si al seismicitatii terenului astfel

Categoria de importanta

Imobilul cu destinatia de Gradinita, se incadreaza in categoria C "normala”, in conformitate H.G.R. 766/1997,
Anexa 3, (vezi B.C. nr. 5/1999).

Clasa de importanta

Imobilul cu functiunea de Gradinita, se incadreaza in ,clasa Il de important{a”, conform normativului de protectie
seismica P100-1/2013 respectiv in ,Cladiri care prezintd un pericol major pentru siguranta publica in cazul

prabusirii sau avarierii grave.”. Din tabelul 4.2 al normativului rezulta pentru factorul de importanta valoarea yi =
1,2.

B. PERIOADA DE PROIECTARE/EXECUTIE A CLADIRII:

e Perioada de proiectare a cladirii: inainte de 1990.
e Perioada de executie a cladirii: inainte de 1990.

C. DESCRIEREA ARHITECTURALA:

Regimul de inaltime: S+P;

Iniltimea cladirii: 7,300 m;

Suprafata construita: 237,00 m2;

Suprafata construita desfasurata: 474,00 m?;
Tnél;imea medie a soclului: 1,45 m;

Numar de tronsoane: 1;

Tamplaria: tamplarie clasica;

Tip acoperis: sarpanta;

Tip Invelitoare: tigla ceramica.

Denumirea lucrarii: "Cresterea eficientei energetice a cladirii - Gradinita cu program normal nr.10, B-dul Independentei nr.57”
B-dul Independentei nr. 57, localitatea Bistrita, jud. Bistrita - Nasaud
Faza: DALI
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e Gradul de rezistenta la foc: III.

D. DESCRIEREA FUNCTIUNILOR:

Descrierea functionald detaliata pe nivele in situatia existenta cat si cea propusa se regaseste in partea desenta a
prezentei documentatii.

Destinatia principala: Gradinita;

Destinatia incaperilor: Sali de grupa si spatii anexe specifice functiunii;
Asigurarea circulatiei pe orizontala: Holuri si coridoare;

Asigurarea circulatiei pe verticala: Nu este cazul.

E. VALOAREA DE INVENTAR A CONSTRUCTIEI:

Valoarea de inventar a cladirii din B-dul Independentei nr. 57, localitatea Bistrita conform Inventarul domeniul
public este de 285.163,00 lei.

3.4. ANALIZA STARII CONSTRUCTIEI, PE BAZA CONCLUZIILOR EXPERTIZEI TEHNICE SI
ALE AUDITULUI ENERGETIC

In acest capitol s-a efectuat analiza starii constructiei, pe baza concluziilor raportului de expertiza tehnica si ale
auditului energetic precum si ale studiului arhitecturalo-istoric in cazul imobilelor care beneficiaza de regimul de
protectie de monument istoric si al imobilelor aflate In zonele de protectie ale monumentelor istorice sau in zone
construite protejate.

1) Analiza starii constructiei pe baza concluziilor si a raportului de expertiza tehnica.

Analiza starii actuale a cladirii s-a facut pe baza documentelor puse la dispozitie de beneficiar, a raportului de
expertiza tehnica cat si cercetarilor amanuntite din teren.

Observatiile efectuate in teren au pus in evidenta faptul ca structura analizata a avut o comportare satisfacatoare
in timp, avand unele probleme datorate infiltratiilor de apa si a lipsei interventiilor de Intretinere de-a lungul
timpului.

Structura de rezistenta este alcatuita din:

Infrastructura: Fundatii continue din piatra si beton
Suprastructura: Zidarie din caramida plina fara elemente de confinare
Plansee: Planseu din boltiosare de caramida si profile metalice peste subsol

Planseu din grinzi de lemn peste parter
Peretii exteriori:  Zidarie de caramida plina de 45 cm

Peretii interiori: ~ Zidarie de caramida plinad de 30 si 45 cm

Starea tehnica actuala a elementelor de constructive:
¢ Fundatii
Adancimea de fundare depaseste limita adancimii maxime de inghet.

Aspectul peretilor parterului, fira fisuri specifice, indica faptul ca nu au fost probleme din punct de vedere al
sistemului de fundare, respectiv nu s-au manifestat probleme de tasari diferentiate ori de instabilitate teren.

e Elemente structural (pereti, grinzi, stalpi, placi de plansee)

Denumirea lucrarii: "Cresterea eficientei energetice a cladirii - Gradinita cu program normal nr.10, B-dul Independentei nr.57”
B-dul Independentei nr. 57, localitatea Bistrita, jud. Bistrita - Nasaud
Faza: DALI
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La momentul inspectiei la obiectiv nu s-au identificat degradari ale elementelor structurale principale. Nu s-au
observat fisuri sau crapaturi din cauza depasirii capacitatii portante. Nu s-a constatat existenta unor avarii
provocate de explozii, incendii, coroziune sau alte accidente tehnice

Quppr>

¢ Elemente nestructurale, inclusiv ale anvelopei

Peretii exteriori prezente degradari ale stratului de tencuiald, finisajul exterior este invechit si incepe sa se
degradeze, tencuiala fisurata si exfoliatd pe anumite zone.

Datorita infiltratiilor de apa si a fenomenului de inghet-dezghet s-au constatat degradari si la nivelul soclului.

De asemenea, s-au constatat deficiente in realizarea sistemului de colectare a apelor pluviale, precum si faptul ca
acestea nu sunt indepartate in mod corespunzator de cladire.

In urma inspectiei tehnice a imobilului s-a constatat faptul ci trotuarul de garda lipseste sau este neconform, pe
intregul perimetru al cladirii. S-au constat degradari si deplasari la trotuarul de protectie din jurul cladirii.

e Acoperis

Acoperisul s-a degradat in timp, aparand igrasie din cauza infiltratiilor de apa. Elementele sarpantei sunt ancorate
necorespunzator in elementele de structura cladirii. Sarpanta de lemn prezinta zone, cu imbinari neasigurate (fara
buloane sau scoabe). Degradari biologice ale unor elemente structurale ale acoperisului de tip sarpanta. Se
constata degradarea si deformarea unor elemente din lemn ale sarpantei. Lipsa unor elemente din structura
sarpantei. Elementele sarpantei sunt ancorate necorespunzator in elementele de structura cladirii. Sarpanta de
lemn prezintd zone, cu imbindri neasigurate (fira buloane sau scoabe). Unele elemente au sectiune
necorespunzatoare, fiind din lemn rotund atacate de cari. Invelitoare degradata partial.

2) Analiza starii constructiei pe baza auditului energetic:
Situatia existenta a elementelor de anvelopa a cladirii:

In urma observatiilor din teren si analiza cladirii din punct de vedere al performantelor energetice s-a constat ca
nu au fost executate lucrari de termoizolare la elementele anvelopei opace.

Din analiza energetica a cladirii in starea initiala rezulta ca valoarile rezistentelor termice corectate pentru
elementele anvelopei sunt mult sub cele prevazuta de legislatia actuala. Acest aspect conduce la pierderi
semnificative de energie care determina costuri foarte ridicate cu Incalzirea spatiilor pe perioada de iarna.

Situatia existenta a sistemului de incalzire si a sistemului de furnizare a apei calde de consum

Incalzirea incaperilor la temperaturile de confort pe timpul iernii, cerute de standardele in vigoare, este realizata
de la o centrala termica proprie cu fucntionare pe gaze naturale cu ajutorul unui numar de 13 radiatoare din fonta.

Instalatii sanitare - apa calda menajera
Prepararea apei calde menajere, se realizeaza de la CT proprie.
Obiectele sanitare din cladire se impart dupa cum urmeaza:

- Numar cazi de baie: 0;
- Numar dusuri/pisoare:

- Numar lavoare: 2;
- Numar spalatoare: 2;
- Numar vase WC: 4;
- Numar puncte de consum apa calda: 4;
- Numar puncte de consum apa rece: 8

Situatia existenta a instalatiei de iluminat in cladire

In situatia existenta instalatia de iluminat interior este realizata in mare parte cu aparataj de iluminat echipat cu
surse flourescente sau incandescente, aparataj de comutatie normal - mono/bi-polar. Astfel, instalatia de iluminat
a cladirii este compusa din 5 corpuri fluorescente cu 1 neon, 11 corpuri fluorescente cu 2 neoane si 6 corpuri cu
incandescenta.

Denumirea lucrarii: "Cresterea eficientei energetice a cladirii - Gradinita cu program normal nr.10, B-dul Independentei nr.57”
B-dul Independentei nr. 57, localitatea Bistrita, jud. Bistrita - Nasaud
Faza: DALI
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3) Din punct de vedere arhitecturalo-istoric:

Nu este cazul.

3.5. STAREA TEHNICA, INCLUSIV SISTEMUL STRUCTURAL SI ANALIZA DIAGNOSTIC, DIN
PUNCTUL DE VEDERE AL ASIGURARII CERINTELOR FUNDAMENTALE APLICABILE,
POTRIVIT LEGII

Pana in prezent cladirea nu a fost beneficiat de lucrari ample de modernizare si a suferit degradari atat la partea
de constructie cat si la instalatiile aferente, acestea avand durata de viata depasita.

Pe parcursul existenti cladirii s-au realizat o serie de lucrari de intretinere care au constat in: inlocuirea partiala a
tamplariei existente cu tamplarie din PVC si geam termopan, zugraveli la interiorul cladirii, etc.

Obiectivul analizat este amplasat in B-dul Independentei nr. 57 si are o forma in plan . Cladirea este formata din 1
trosnoane.

Identificarea structurii de rezistenta a cladirii s-a efectuat pe baza releveului acestuia, a investigatiilor vizuale si a
cartii constructiei daca aceasta a fost pusa la dispozitie de beneficiar.

Cladirea cu destinatia principala de Gradinita prezinta o structura de rezistenta alcatuita astfel:

Infrastructura: Fundatii continue din piatra si beton
Suprastructura: Zidarie din caramida plina fara elemente de confinare
Plansee: Planseu din boltiosare de caramida si profile metalice peste subsol

Planseu din grinzi de lemn peste parter
Peretii exteriori:  Zidarie de caramida plina de 45 cm

Peretii interiori: ~ Zidarie de caramida plinad de 30 si 45 cm

STAREA TEHNICA DIN PUNCTUL DE VEDERE AL ASIGURARII CERINTELOR FUNDAMENTALE
APLICABILE:

1) REZISTENTA MECANICA SI STABILITATE:

Conform expertizei tehnice starea tehnica a elementelor structurii de rezistenta a cladirii este buna; nu exista
tasari ale fundatiilor sau degradari structurale care sa afecteze stabilitatea cladirii. Astfel, se poate afirma ca
structura de rezistentd a cladirii analizate nu este In pericol si nu sunt necesare lucrari de consolidare/reparatii
care sa conditioneze executarea lucrarilor izolare termica propuse prin prezenta documentatie.

Starea tehnicd a elementelor de rezistenta:
Fundatii: | Adancimea de fundare respecta adancimea de inghet. Nu prezinta fisuri sau tasari.
Pereti exteriori: | Nu s-au observat fisuri sau crapaturi din cauza depasirii capacitatii portante.

Plansee: | Nu prezinta fisuri, crapaturi sau sageti din cauza depasirii capacitatii portante.

In urma inspectiei tehnice a cladirii s-au constatat degradari la nivelul urmatoarelor elemente:

Partea opaca: | finisajul exterior este invechit si incepe sa se degradeze;
tencuiala fisurata si exfoliata pe anumite zone;

Partea vitrata: | , < . <
tamplaria clasica de lemn este fara elemente de etansare.

Atice: | sunt degradate datorita infiltratiilor de apa

Terase/sarpante: | Acoperisul s-a degradat in timp, aparand igrasie din cauza infiltratiilor de apa.
Elementele sarpantei sunt ancorate necorespunzator in elementele de structura
cladirii.

Denumirea lucrarii: "Cresterea eficientei energetice a cladirii - Gradinita cu program normal nr.10, B-dul Independentei nr.57”
B-dul Independentei nr. 57, localitatea Bistrita, jud. Bistrita - Nasaud
Faza: DALI
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Sarpanta de lemn prezinta zone, cu imbinari neasigurate (fara buloane sau scoabe).
Degradari biologice ale unor elemente structurale ale acoperisului de tip sarpanta.
Se constatad degradarea si deformarea unor elemente din lemn ale sarpantei.

Lipsa unor elemente din structura sarpantei.

Elementele sarpantei sunt ancorate necorespunzator in elementele de structura
cladirii.

Sarpanta de lemn prezinta zone, cu imbinari neasigurate (fara buloane sau scoabe).
Unele elemente au sectiune necorespunzatoare, fiind din lemn rotund atacate de cari.

Invelitoare degradata partial.

Socluri: | suntintr-o stare de degradare datorita umezelii, a infiltratiilor de apa si lipsei unei
protectii hidrofobe.

Trotuare de protectie: | se constatd degradari si deplasari la trotuarul de protectie din jurul cladirii.

Altele degradari: | Sistemul de indepartare si colectare al apelor pluviale este deteriorat.

La subsol s-au identificat zone cu armaturi expuse si atacate de coroziune;

Fisuri in planseul din beton armat de peste subsol la care s-au realizat consolidari
locale din grinzi si stalpi de lemn pentru impiedicarea prabusirii locale

Peretii de fronton din zidarie de caramida plina de la nivelul sarpantei prezinta
degradari si zone cu dizlocari.

2) SECURITATE LA INCENDIU:
Date generale - incadrarea in normative:

e Proiectul va urmari respectarea normativelor in vigoare (,Normativ de siguranta la foc a constructiilor”
-P.118-99, ,Normativ privind protectia cladirilor de locuinte” NP057-2002) si reglementarile tehnice de
specialitate referitoare la prevenirea si stingerea incendiilor.

e Conform "Normativ de siguranta la foc a constructiilor” Indicativ P 118/1999, gradul de rezistenta la foc
este 1L

e (Categoria de importanta: C "normala”.

e (lasa de importanta: II - conf. Normativ P 100-2013.

e Situatia actuala privind existent unor sisteme, instalatii si dispozitive de semnalizare, alarmare si alertare
in caz de incendiu:

Imobilul nu este echipat cu instalatii de detectare, semnalizare si avertizare incendiu, acestea fiind
obligatorii conform art. 3.3.1. lit. ¢) din Normativul P118/3 - 2015.
Cladirea nu este echipata cu iluminat de securitate pentru evacuare, potrivit prevederilor art.
7.23.7. din Normativul [7-2011.

o (Cladirea nu este echipatd cu instalatie de paratrasnete potrivit prevederilor cap. 6 din Normativul
17-2011

3) IGIENA, SANATATE $jl MEDIU iNCONJURATOR:

Conform cu ,Normativul pentru adaptarea cladirilor civile si spatiul urban aferent la exigentele persoanelor cu
handicap”, indicativ NP 051/2012 aprobat prin Ordinul 189/2013 s-au constatat urmatoarele aspecte cu privire
la configurarea si echiparea spatiilor pentru igiena personala -camere de baie si grupuri sanitare din prisma
asigurarii prescriptiilor In vigoare si a unei calitati corespunzatoare in exploatare:

e cladirea nu este prevazuta cu grup sanitar pentru persoanele cu dizabilitati.

4) SIGURANTA SI ACCESIBILITATE iN EXPLOATARE:

Conform cu “Normativ privind proiectarea cladirilor civile din punct de vedere al cerintei de siguranta in
exploatare” - indicativ NP 068-02, cerinta de sigurantd in exploatare, presupune protectia utilizatorilor (inclusiv
copii, persoane varstnice si persoane cu handicap), in timpul exploatarii unei cladiri si are in vedere urmatoarele
conditii tehnice de performanta:

e A Siguranta circulatiei pietonale;
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B. Siguranta circulatiei cu mijloace de transport mecanizate;
C. Siguranta cu privire la riscuri provenite din instalatii;

D. Siguranta in timpul lucrarilor de intretinere;

E. Siguranta la intruziuni si efractii.

Quppr>

S-au constatat urmatoarele aspecte cu privire la starea tehnica a cladirii din prisma asigurarii prescriptiilor in
vigoare si a unei calitdti corespunzatoare in exploatare:

e trotuarele de protectie din jurul cladirii sunt deterioarate, prezinta denivelari si/sau lipsesc partia pe
conturul cladirii.

e scarile de acces in imobil se aflad Intr-o stare buna, nu prezentand pericol de accidentare.

e usadelaaccesul principal nu este securizata (card, interfon, cifru etc.);

e sunt prevazute elemente de inchidere a cladirii: usi, ferestre.

Conform cu ,Normativul pentru adaptarea cladirilor civile si spatiul urban aferent la exigentele persoanelor cu
handicap”, indicativ NP 051/2012 aprobat prin Ordinul 189/2013, s-au constatat urmatoarele aspecte cu privire
la existenta si conformitatea rampelor de acces in cladire din prisma asigurarii prescriptiilor in vigoare si a unei
calitati corespunzatoare in exploatare:

e cladirea nu este prevazuta cu rampa de acces pentru persoanele cu dizabilitati

5) PROTECTIE IMPOTRIVA ZGOMOTULUI:

Cerinta privind protectia impotriva zgomotului implica conformarea spatiilor si a elementelor delimitatoare astfel
incat zgomotul perceput de catre ocupanti sa se pastreze la un nivel corespunzator conditiilor in care sanatatea
acestora sa nu fie periclitaa, asigurandu-se totodata un confort acceptabil. Protectia adecvata la zgomot aerioan
si/sau de impact, se stabileste in functie de natura surselor poluante exterioare (mijloace de transport, utilaje,
tehnologii, activitati urbane, etc).

La momentul actual, cladirea nu prezinta o protectie impotriva zgomotului exterior datoritd neetanseitatii
tamplariei clasice si a peretilor exteriori.

[zolarea la zgomotul aerian intre niveluri este asigurata prin masa planseelor.

Izolarea la zgomotul de impact, este asigurata prin pardoseli care amortizeaza zgomotul.

6) ECONOMIE DE ENERGIE SI IZOLARE TERMICA:

Eficienta energetica a cladirii existente este sub limitele acceptabile, cu implicatii semnificative asupra confortului
termic si asupra consumurilor, impunandu-se reabilitarea termo-energetica.

Elementele anvelopei opace sunt lipsite de izolare termica, astfel, pierderile de energie inregistrate prin aceste
elemente fiind semnificative.

Din punct de vedere energetic, cladirea in starea initiala este mult sub prevederile normelor actuale de confort si
consum energetic, lucru evidentiat printr-un consum total anual specific de energie finala de 505,39
kWh/mZ2an care incadreaza cladirea in clasa energetica "E” si astribuie o nota energetica de 57,5 prezentate
in certificatul de performanta energetica a cladirii.

7) UTILIZARE SUSTENABILA A RESURSELOR NATURALE:
Utilizarea sustenabila a resurselor naturale pentru o cladire implica urmatoarele aspecte:

e consum minim de energie si apa pe intreg ciclul de viatg;

e materialele utilizate in constructia acestora provin din surse regenerabile, au ciclu de viata indelungat si
pot fi reutilizate;

genereaza minimum de deseuri si nu polueaza in exploatare;

au impact minim asupra terenului pe care se construieste si se integreaza In mediul natural ;

isi indeplinesc eficient scopul pentru care au fost construite, dar sunt adaptabile la necesitati viitoare;
asigura calitatea mediului interior pentru utilizatori.
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Pentru ca o cladire sa fie sustenabila trebuie sa permita modificari si adaptari ulterioare in functie de necesitatile
actuale si viitoare ale utilizatorilor, trebuie sa asigure confortul ocupantilor si toate acestea la costuri cat mai
scazute in exploatare.

Deoarece exista posibilitatea degradarii in timp datoritd modului de exploatare este esentiald monitorizarea
cladirilor pe intreg ciclul de viata dar si educarea comunitatii in scopul intretinerii si a investirii in dezvoltarea lor
si a zonelor limitrofe. Contextul actual privind sustenabilitatea resurselor cat si din punct de vedere al utilizarii
judicioase a resurselor naturale la nivelul cladirii, este justificata cladiri care stimuleaza dezvoltarea unui mediu
sigur si sandtos pentru comunitate si care descurajeaza discriminarea si alte acte cu efect negativ asupra societatii.

3.6. ACTUL DOVEDITOR AL FORTEI MAJORE, DUPA CAZ

Nu este cazul pentru imobilul care face obiectul prezentei documentatii.
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4. CONCLUZIILE EXPERTIZEI TEHNICE SI, DUPA CAZ, ALE
AUDITULUI ENERGETIC, CONCLUZIILE STUDIILOR DE
DIAGNOSTICARE

4.1. CONCLUZIILE RAPORTULUI DE EXPERTIZA TEHNICA

A. ELABORATOR - EXPERT TEHNIC:

Numele si prenumele: Pacurar Vasile;
Certificat de atestare: seria E nr. 367 domeniul constructii civile, cerinta A1.

B. CONCLUZIILE RAPORTULUI DE EXPERTIZA TEHNICA:

e (ladirea a trecut peste cutremurele ce au avut loc pe parcursul existentei acesteia fara sa sufere avarii la
elementele structurale. Degradarile existente nu sunt specifice actiunii seismului, fiind din alte cauze -
factori de mediu, intretinere necorespunzatoare.

e In urma analizelor si verificarilor efectuate, precum si din studiul documentelor avute la dispozitie se
apreciaza ca lucrarile dorite de catre beneficiar sunt posibil a fi realizate, fara a fi afectata in mod negativ
rezistenfa si stabilitatea constructiei existente, cu conditia respectdrii tuturor indicatiilor si
recomandarilor din prezenta expertiza tehnica.

4.2. CONCLUZIILE RAPORTULUI DE AUDIT ENERGETIC

A. ELABORATOR - AUDITOR ENERGETIC:

¢ Numele si prenumele: Gheorghe Badea;
e  Certificat de atestare: seria A nr. 00023, gradul I, specialitatea C + L.

B. CONCLUZIILE RAPORTULUI DE AUDIT ENERGETIC:

e Din punct de vedere energetic, cladirea in starea initiala este mult sub prevederile normelor actuale de
confort si consum energetic, lucru evidentiat si prin nota energetica de 57,5 prezentata in certificatul
de performanta energetica a cladirii;

e Solutiile de reabilitare termica a cladirii au indicatori tehnico-economici buni ceea ce conduce la o
economie de energie de 114.220 kWh/an cat si la termene de recuperare a investitiei de 16,3 ani,
pentru o suprafata incalzita a cladirii de 312,82 m?;

e Dupa realizarea lucrarilor de interventie privind reabilitarea cladirii se vor obtine:

o O reducere a consumului total anual specific de energie finala de la 505,39 kWh/mZ2.an la 140,26
kWh/mz2.an;

o O reducere a consumului total anual specific de energie finala pentru incalzirea spatiilor de la
442,77kWh/m2.an la 87,63 kWh/mZ.an;

o Oreducere anuala a emisiilor de gaze cu efect de sera echivalent CO2 de 25.025,60 kg COz/an.

o O reducere a consumului total anual specific de energie finala pentru pentru iluminat artificial de
la 17,85 kWh/m2an la 9,45 kWh/mZan;

o Un consum total anual specific de energie finala utilizand surse regenerabile de: 24,30 kWh/m?an.
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Astfel, dupa implementarea masurilor propuse in Pachetul Maximal de Masuri, energia produsa
din surse regenerabile va atinge un nivel de 17,70% din total consum de energie primara al
cladirii reabilitate.

Este de remarcat faptul ca prin aplicarea tuturor solutiilor propuse se obtine reducerea consumului de
energie termica pentru incalzirea spatiilor cu 80,21 %.

4.3. CLASA DE RISC SEISMIC

Expertiza tehnica incadreaza cladirea analizata din punctul de vedere al riscului seismic in urma
rezultatele evaluarii calitative si prin calcul, in clasa de risc seismic Rs III corespunzatoare constructiilor
care sub efectul cutremurului de proiectare pot suferi degradari structurale care nu afecteaza
semnificativ siguranta structurald, dar la care degradarile nestructurale pot fi importante.

4.4. PREZENTAREA A MINIMUM DOUA SOLUTII DE INTERVENTIE

A. SOLUTIILE ANALIZATE iN CADRUL EXPERTIZEI TEHNICE:

Avand in vedere configuratia actuala a constructiei, pentru realizarea lucrarilor propuse la obiectivul analizat sunt
necesare urmatoarelor masuri de interventie privind:

Recomandari pentru reabilitarea acoperisului

Recomandari cu privire la indepartarea apelor meteorice

Solutii tehnice referitoare la peretii de FRONTON

Recomandari pentru Planseul din lemn PESTE PARTER

SOLUTII TEHNICE PENTRU planseul peste subsol

RECOMANDARI PENTRU REMEDIEREA ZONELOR CU BETON DEGRADATA
SOLUTII TEHNICE PENTRU REPARAREA FISURILOR LA PERETI DIN ZIDARIE
Modificari interioare

REPARATII LA FATADA: soclul cladirii

Solutii tehnice pentru REPARATII LA FATADA

Recomandari generale

Pentru urmatoarele lucrari s-au analizat doua variante privind masurile de interventie:

Recomandari pentru reabilitarea acoperisului
Varianta 1: demontarea integrala si refacerea corespunzatoare.
Varianta 2: prin reparatii locale.
Recomandari referitoare la peretii de fronton
Varianta 1: camasuirea peretilor din zidarie la fronton cu mortar de reparatii.
Varianta 2: camasuirea peretilor din zidarie la fronton.
Recomandari pentru planseul din lemn peste parter
Varianta 1: prin reparatii locale si sporirea rigiditatii.
Varianta 2: demontarea integrala si refacerea completa.
Lucrari de refacere locala a planseului peste subsol:
Varianta 1: pe structura din beton armat.
Varianta 2: pe structura metalica.
Lucrari de consolidare a planseului peste subsol:
Varianta 1: Camasuirea cu beton armat
Varianta 2: Cdmasuirea cu FRP (polimeri armati cu fibre)
Recomandari cu privire la executarea unor modificari interioare
Varianta 1: din materiale usoare de tip gips carton cu izolatii pe structura metalica usoara.
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Varianta 2: din zidarie de BCA/caramida de maxim 15 cm grosime.

B. SOLUTIILE ANALIZATE IN CADRUL AUDITUL ENERGETIC:

Scopul lucrarii este de a stabili performanta energetica a cladirii precizate si de a elabora pachete de masuri de
interventie, In conformitate cu legislatia din domeniul constructiilor si cu reglementarile tehnice in vigoare.

Prima solutie propusa in auditul energetic pentru realizarea lucrarilor de interventie are la baza Pachetul
Minimal de masuri din cadrul auditului energetic si cuprinde urmatoarele lucrari de interventii:

e Izolarea termica a fatadei - parte opac3, cu sistem termoizolant amplasat la exterior cu o grosime de 10
cm;

e Izolarea termicad a fatadei - parte vitratd, prin Inlocuirea tamplariei exterioare existente/ geamului,
inclusiv a celei aferente accesului in cladire, cu tamplarie termoizolanta pentru imbunatatirea
performantei energetice a partii vitrate;

e Termoizolarea planseului peste ultimul nivel in cazul existentei sarpantei, cu sistem termoizolant cu o
grosime de 20 cm;

e Izolarea termica a peretii de la demisol, la fata interioar3, cu placi minerale de 10 cm.

e Inlocuirea corpurilor de incalzire cu ventiloconvectoare;

e Inlocuirea instalatiei de distributie a agentului termic pentru incalzire;
e Inlocuirea instalatiei de distributie a agentului termic pentru apa calda de consum;

e Instalarea unor sisteme alternative de producere a energiei: sisteme descentralizate de alimentare cu
energie din surse de energie regenerabila , instalatii cu captatoare solare termice, in scopul reducerii
consumurilor energetice din surse conventionale si a emisiilor de gaze cu efect de sera etc;

e Montarea sistemelor/echipamentelor de ventilare mecanica cu recuperare a caldurii - sisteme
individuale;

e TInlocuirea corpurilor de iluminat fluorescent si incandescent cu corpuri de iluminat cu eficientd
energeticd ridicata si durata mare de viatd (dotata cu senzori de prezenta in holuri si in grupurile
sanitare).

A doua solutie propusa in auditul energetic pentru realizarea lucrarilor de interventie are la bazad Pachetul
Maximal de masuri din cadrul auditului energetic si cuprinde urmatoarele lucrari de interventii:

Lucrdri de reabilitare termica a anvelopei
e Izolarea termica a fatadei - parte opaca, cu sistem termoizolant amplasat la exterior cu o grosime de 20
cm;

e Izolarea termica a fatadei - parte vitrata, prin inlocuirea tamplariei exterioare existente/ geamului,
inclusiv a celei aferente accesului in cladire, cu tampldrie termoizolanta pentru imbunatatirea
performantei energetice a partii vitrate;

e Termoizolarea planseului peste ultimul nivel in cazul existentei sarpantei, cu sistem termoizolant cu o
grosime de 30 cm;

e Izolarea termica a peretii de la demisol, la fata interioar3, cu placi minerale de 10 cm.

Lucradri de reabilitare termicd a sistemului de incdlzire/a sistemului de furnizare a apei calde de
consum

e Inlocuirea corpurilor de incalzire cu ventiloconvectoare;
e Inlocuirea instalatiei de distributie a agentului termic pentru incilzire;

e TInlocuirea instalatiei de distributie a agentului termic pentru apa caldi de consum
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Instalarea unor sisteme alternative de producere a energiei electrice si/sau termice pentru consum
propriu

N
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e Instalarea unor sisteme alternative de producere a energiei: sisteme descentralizate de alimentare cu
energie din surse de energie regenerabild, instalatii cu captatoare solare termice, in scopul reducerii

consumurilor energetice din surse conventionale si a emisiilor de gaze cu efect de sera etc.
Lucrdrile de instalare/reabilitare/ modernizare a sistemelor de climatizare, ventilare naturala si
ventilare mecanicd pentru asigurarea calitdtii aerului interior

e Montarea sistemelor/echipamentelor de ventilare mecanica cu recuperare a caldurii - sisteme

individuale.

Lucrdrile de reabilitare/ modernizare a instalatiei de iluminat in cladiri
e Reabilitarea instalatiei de iluminat
e TInlocuirea corpurilor de iluminat fluorescent si incandescent cu corpuri de iluminat cu eficientd

energetica ridicatd si durata mare de viata

4.5. SOLUTIILE TEHNICE SI MASURILE PROPUSE DE CATRE EXPERTUL TEHNIC SI, DUPA
CAZ, AUDITORUL ENERGETIC SPRE A FI DEZVOLTATE IN CADRUL DOCUMENTATIEI DE
AVIZARE A LUCRARILOR DE INTERVENTII

In continuare sunt prezentate detaliat solutiile tehnice si masurile propuse spre a fi dezvoltate in cadrul prezentei
documentatii de catre expertul tehnic respectiv auditorul energetic .

A. SOLUTIILE PROPUSE DE EXPERTULUI TEHNIC
1) RECOMANDARI PENTRU REABILITAREA ACOPERISULUI

Reabilitarea acoperisului se poate realiza in una din urmatoarele variante:
Varianta 1: demontarea integrala si refacerea corespunzatoare.
Varianta 2: prin reparatii locale.

Recomandari pentru executarea lucrarilor in varianta 1:

Se va demonta invelitoarea si sarpanta din lemn. Lucrarile de demontare vor fi executate ingrijit, de sus in jos, fara
producerea de socuri sau vibratii care sa poatd duce la deteriorarea elementelor adiacente celor care se
demonteaza. La executia lucrarilor de demontare vor fi respectate toate normele si normativele in vigoare care
reglementeaza executia unor astfel de lucrari.

Se va reface corespunzdtor sarpanta si Invelitoarea. Schema de descarcare a apelor precum si cotele pe verticala
se vor stabili astfel Incat sa nu genereze aglomerari de zapada.

Sarpanta se va proiecta luand in considerare urmatoarele prevederi:
- sevaurmari ca popii de lemn sa descarce Intotdeauna pe pereti sau pe grinzi de beton armat existente,

unde acest lucru nu este posibil se vor proiecta talpi continue din lemn care sa distribuie incarcarile
concentrate transmise de popi;
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- toate elementele lemnoase se vor proteja ignifug, anticarii, antimucegai si se va elabora un program de
urmdrire In timp cu investigatii si protectii periodice;

- talpile popilor, cosoroabele si panele vor fi ancorate de structura de beton folosind tije metalice filetate
ancorate cu mortar pe baza de rasini epoxidice sau cu fiole chimice;

- practic Inlocuind integral sarpanta rezulta satisfacute 3 aspecte:

o asigurarea unui sistem de protectie a termoizolatiei si a infiltratiilor de apa;
o usurintd In exploatare prin evitarea zonelor cu potentiale aglomerari de zapada;
o o structura unitara pe intreaga cladire si proiectata la nivelul exigentelor din normele actuale.

Intreaga invelitoare se va inlocui si impreund cu acestea si sistemul de jgheaburi si burlane. Burlanele vor fi
obligatoriu descarcate in afara constructiei la min. 1m (recomandat in sistem de canalizare) astfel incat terenul de
fundare din vecinatatea constructiei sa fie protejat de infiltratii locale ale apei.

Recomandari pentru executarea lucrarilor in varianta 2:

Se va demonta integral invelitoarea. Lucrarile de demontare vor fi executate ingrijit, fara producerea de socuri
sau vibratii.

Toate elementele din lemn ale sarpantei vor fi atent verificate si refacute corespunzator prin inlocuirea
elementelor cu sectiune prea mica, necorespunzatoare calitativ sau care prezinta degradari. Elementele degradate
vor fi inlocuite cu altele noi, puse in opera identic cu cele pe care le inlocuiesc. Nodurile (intersectiile
componentelor sarpantei) slabite vor fi consolidate cu piese metalice adecvate (scoabe, eclise de nod, cuie lungi,
suruburi, etc).

Refacerea capacitatii portante a unor componente structurale cu degradari reduse sau , punctuale” se va face prin
consolidari locale adecvate, proiectate la eforturile mecanice la care acestea sunt solicitate.

Dintre cele doua variante prezentate mai sus pentru reabilitarea sarpantei recomandam adoptarea
variantei 1.

2) SOLUTII TEHNICE CU PRIVIRE LA INDEPARTAREA APELOR METEORICE

Terenul din jurul constructiei se va sistematiza cu pante spre exteriorul zonei construite astfel Incat apele din
precipitatii sa fie conduse in exteriorul amplasamentului, iar in jurul constructiei se vor executa trotuare etanse,
avand latimea de minim 50 [cm] cu pante spre exterior de minim 2%.

Apele pluviale de la nivelul acoperisului vor fi colectate prin intermediul jgheaburilor si a burlanelor si vor fi
conduse la reteaua de canalizare.

Va fi realizat un sistem nou de jgheaburile si burlanele si apele meteorice vor fi colectate din acestea si conduse la
o distanta de cel pufin 1,0 m de cladire. Se vor executa corespunzator trotuare de garda in jurul cladirii, cu panta
inspre exteriorul acesteia.

Burlanele vor fi obligatoriu descarcate intr-o zona exterioara constructiei la o distanta minima de 1,0 m cu dirijarea
apei spre exteriorul perimetrului construit astfel incat terenul de fundare din vecinatatea constructiei sa fie
protejat de infiltratii ale apei pluviale. Avand in vedere sensibilitatea terenului la variatiile de umiditate este
recomandata descarcarea apei pluviale in refeaua de canalizare.
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3) SOLUTII TEHNICE REFERITOARE LA PERETII DE FRONTON

Quppr>

Dupa demolarea sarpantei se va investiga integral starea peretilor din zidarie de caramida de la fronton pentru a
identifica toate suprafetele afectate in vederea remedierii acestora.

Solutia de interventie aleasa spre a fi analizata se bazeaza pe Imbunatatirea caracteristicilor mecanice si urmareste
sporirea rezistentei a peretilor din zidarie la cele doua frontoane.

Solutia consta in camasuirea peretilor de fronton cu beton armat sau polimeri armati cu fibre de inalta rezistenta
sirigiditate.

Varianta 1: camasuirea peretilor din zidarie la fronton cu mortar de reparatii

In aceasta varianta se propune cresterea capacitatii a unor pereti din zidarie prin camasuirea acestora pe fata
interioara cu plase de armatura alcatuite din ¢10/100/100 PC 52 si aplicarea unui strat torcretat din beton
armat/mortar structural marca C25/30.

Tehnologia camasuirii cu beton armat prezinta avantajele unui cost redus si a unei aderente bune la elementul
existent, fara masuri speciale de conectare. Inconvenientele sunt majorarea uneori substantiala a dimensiunilor,
cu reducerea spatiului liber, si masa addaugata relativ mare.
Pregatirea suprafetei zidariei consta in:

e desfacerea tencuielilor si curatarea caramizilor de resturile de mortar (la rosu);

o  desfacerea rosturilor de mortar pe o adancime de circa 10+15 mm;

e injectarea fisurilor cu pasta/mortar de ciment sau cu rasini epoxidice;

e curatirea suprafetei de resturi de praf si umezirea caramizilor prin spalare cu jet de apa sub presiune;

e aplicarea unui strat subtire de mortar (tinci) pentru amorsarea tencuielii;

e aplicarea unui prim strat de mortar cu grosimea de circa 10+15 mm;

e montarea armaturii si fixarea acesteia de ancorele montate in gauri forate in perete (min. 6 ancore/m? cu

diametru ©8 si armatura ©10/100/100 PC52 pe fiecare fata);
e aplicarea celui de al doilea strat de mortar in grosime de circa 15+20 mm astfel incat
e grosimea totald a placarii sa fie de minimum 50 mm.

Varianta 2: camasuirea peretilor din zidarie la fronton

Tehnologia camasuirii cu materialelor compozite nu duce practic la modificarea sectiunilor si a masei initiale ale
elementelor si se realizeaza 1n timp foarte scurt, cu afectarea minima a functiunii. De asemenea grosimea stratului
final fiind mult redusa (cca. 1 - 1,5 cm), in comparatie cu varianta clasica. Printre cele mai importante
inconveniente sunt costul mai ridicat decat in cazul tehnologiei de camsuire si tehnicitatea necesara punerii in
opera.

Materialele compozite din componenta sistemului de consolidare sunt:
1. Plasa din fibre de sticla cu ochiuri, rezistenta la alcali, prefabricatd sub forma de retea bidirectionala (tip
SikaWrap-350G Grid sau produse asemanatoare).
2. Mortar monocomponent pe baza de ciment cu continut de fibre sintetice de armare, conform standardelor
avand clasa de rezistenta R2 (tip Sika MonoTop-722 Mur sau produse asemanatoare).

Pregatirea suprafetei zidariei consta in:
e desfacerea tencuielilor si curatarea caramizilor de resturile de mortar (la rosu);
e Mortarul de zidarie imbatranit existent in rosturile dintre caramizi se va evacua complet pe o adancime
de cca. 1,5 cm.
e Dupa desprafuire suprafata zidariei trebuie udata temeinic, repetat - daca este cazul, nefiind permisa
uscarea suportului inaintea aplicarii primului strat de mortar.
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e Umplerea rosturilor dintre caramizi cu mortar, fara a iesi din planul zidariei.

e Aplicarea primului strat de mortar.

e Pozarea si fixarea plasei de fibre de sticla.

e Acoperirea completa a plasei din fibre de sticla cu cel de-al doilea strat de mortar.

e Finisarea prin driscuire a stratului final de mortar.
In situatia in care dupa demolarea sarpantei si investigare peretilor de fronton se constata deficiente majore la
zidaria din caramida plina, se poate opta si pentru varianta de demolare si refacerea zidariei. La partea superioara,
peste zidarie se va proiecta o retea continud de centuri avand.

Dintre cele doud variante prezentate mai sus pentru reparatiila peretii de fronton recomandam adoptarea
variantei 1.

4) RECOMANDARI PENTRU PLANSEUL DIN LEMN PESTE PARTER

Reabilitarea planseului peste parter se poate realiza in una din urmatoarele variante:
Varianta 1: prin reparatii locale si sporirea rigiditatii.
Solutia de interventie consta in urmatoarele etape:

e curatarea podului si indepartarea deseurilor si a umplurii de la partea superioara a planseului;

e investigarea vizuala a elementelor din lemn ale planseului (grinzi si scanduri);

e scandurile din lemn care prezinta degradari se vor inlocui in totalitate;

e grinzile din lemn se curata foarte bine, daca in urma acestei etape se constata deteriorarea grinzilor de
lemn se vor adopta masuri suplimentare de consolidare;

e pentru grinzile la care se constatd deteriorari in urma acestei etape, reducerea sectiunii si/sau grinzi
afectate puternic de degradri biologice sau putrezire, se vor adopta masuri suplimentare de consolidare-
inlocuirea in totalitate sau consolidare partiala;

e elementele din lemn ale planseului se vor tratata antiseptic si ignifug;

e laintrados in zonele de interventie se placheaza cu tavan fals cu strat de gipscarton ignifug;

e se va acorda o atentie sporitda conductorilor electrici din zona tavanului care prin invelisul protector
trebuie sd ofere o protectie sporitd impotriva incendiului generat de scurt-circuit.

Lucrari pentru sporirea rigiditatii planseului din lemn peste parter

e Se vor executa lucrari la planseul din lemn peste parter intr-o solutie tehnica care sa contribuie la
conformarea spatiala. Solutia tehnica va avea in vedere sporirea rigiditatii si rezistentei planseului in plan
orizontal. Acesta se poate se realizeazd prin adaugarea de scanduri sau dulapi din lemn, la una sau la
ambele fete ale grinzilor planseului.

e Efectul cel mai important se obtine prin fixarea scandurilor sau dulapilor inclinat fata de directia grinzilor
(de regula la 45°), deoarece in acest fel se creeaza un sistem de zabrelire cu deformabilitate redusa.
Varianta 2: demontarea integrala si refacerea completa.

Demontarea integrala acoperisului, a parapetilor de ziddrie si a planseului de lemn de peste parter.

Lucrarile de demontare vor fi executate Ingrijit, de sus 1n jos, fara producerea de socuri sau vibratii care sa poata
duce la deteriorarea elementelor adiacente celor care se demonteaza. La executia lucrarilor de demontare vor fi
respectate toate normele si normativele in vigoare care reglementeaza executia unor astfel de lucrari.

Peste zidaria existenta (cu grosimea de minim 25 cm) se va proiecta o retea continua de centuri avand sectiunea:
latimea egala cu a peretelui in cazul peretilor interiori iar la exterior daca se doreste reducerea puntilor termice
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in cofraj se poate monta pe fata exterioarad un strat de polistiren cu grosimea de 5 [cm]; iar indltimea va fi de minim
25 [cm]; clasa de beton va fi de minim C16/20, iar procentul longitudinal de armare minim 0,6 %.

9001:2015
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Se va reface corespunzator planseului peste parter si a sarpantei.

Dintre cele doua variante prezentate mai sus pentru reabilitarea planseului din lemn peste parter
recomandam adoptarea variantei 1.

5) SOLUTII TEHNICE PENTRU PLANSEUL PESTE SUBSOL

Din investigatiile efectuate a rezultat ca planseu peste subsol este alcatuit din bolti de caramida pe profile metalice.
Nu se exclude ca local planseul peste subsol sa aiba si o alta alcatuire respectiv beton armat monolit.

La data intocmirii expertizei tehnice cladirea fiind in exploatare nu s-au putut realiza sondaje suplimentare pentru
evidentierea tuturor degradarilor si a modului de alcatuire a planseului.

Cu toate acestea, la planseul peste subsol s-au constat zone cu fisuri si degradari. Local au fost executate sprijiniri
provizorii pentru a preveni prabusirea locala.

Se vor investiga degradarile zonelor afectate ala planseului peste subsol, functie de starea de degradare a
acestora se vor lua masuri de consolidare. Acestea pot consta in demolarea partiala si refacerea planseului
peste subsol pe zonele afectate sau lucrari de camasuire pentru a creste latimea acestora cat si lucrari de
remediere a eventualelor fisuri prin injectare cu mortar pe baza de rasini epoxidice sau mortar cu
amestecuri pe baza de ciment functie de severitatea degradarile constate.

Functie de rezultatele investigatiilor por fi adoptate lucrari de refacere sau consolidare locale daca acestea nu
afecteaza capacitatea portanta si rezistenta planseului peste parter, in ansamblu. Acestea vor fi reparate intr-una
din variante:

Lucrari de refacere locala a planseului peste subsol:

Varianta 1: pe structura din beton armat.

Varianta 2: pe structura metalica.

Lucrari de consolidare a planseului peste subsol:
Varianta 1: Camasuirea cu beton armat
Varianta 2: Camasuirea cu FRP (polimeri armati cu fibre)

Dupa definitivarea solutiilor in faza de proiect tehnic, proiectantul de specialitate va verifica structura existenta si
fundatiile, in ceea ce priveste refacerea sau consolidarea locala a planseului peste subso. Astfel incat, aceste
elemente sa aiba capacitatea necesara de preluare a eforturilor din exploatare si, de asemenea, ca presiunile
transmise terenului de fundare in situatia propusa sa nu depaseasca capacitatea portanta a terenului.

6) RECOMANDARI PENTRU REMEDIEREA ZONELOR CU BETON DEGRADATA

Toate zonele cu beton exfoliat si armaturi vizibile, precum si cele afectate de infiltratiile de apa si in care betonul
are tendita de desprindere se vor trata astfel:
e betonul degradat si cu tendinta de exfoliere se va indeparta pana la stratul bun de beton cu descoperirea

armaturilor;
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e daca se constata ca armaturile sunt puternic degradate cu reducerea sectiunii, se va contacta expertul
tehnic pentru adoptarea unor masuri de interventie;

e armaturile expuse se vor curata cu perii de sarma si se vor trata anticorosiv cu solutii agrementate;
e inzonele cu beton dislocat se vor monta plase suplimentare de armatura min. @6,/100/100;
e zonele unde betonul a fost indepartat se vor torcreta.
Reabilitarea zonelor carbonatate prin:
e sablare;
o refacerea stratului de beton cu mortar pentru reparatii structurale.
Reabilitarea suprafetelor din beton afectate de infiltratii de apa.

Refacea muchiilor elementelor din beton la stalpi si grinzi.

La toate elementele de beton armat cu stratul de acoperire al armaturii degradat sau cazut se va reface
geometria initiala a elementelor.

7) SOLUTII TEHNICE PENTRU REPARAREA FISURILOR LA PERETI DIN ZIDARIE

Pe anumite zone ale peretilor exteriori zidaria de caramida plina a avut o comportare nesatisfacatoare in timp
datorita infiltratilor de apa la sistemul de fundare. Fisurile identificate provin in general datorita infiltratiilor de
apa si a expunerii la intemperii.

Toti buiandrugi alcdtuiti din material lemnos se vor inlocui fie cu buiandrugi ceramici prefabricati fie cu
buiandrugi din beton armat monolit.

In timpul executiei se va verifica in intregime starea tencuielilor, iar in zonele unde tencuiala este fisurata si are
tendinta de exfoliere, tencuiala se va indeparta (se Indeparteaza si tencuiala in stare buna suplimentar cu minim
50 [cm] pe conturul zonei degradate) pentru a identifica toate suprafetele afectate in vederea remedierii acestora.

Toate fisurile identificate in zidarie se vor repara parcurgand urmatoarele etape:

e se desface tencuiala, pe ambele fete ale peretelui, pe o zona care depaseste cel putin 80 [cm] fisura pe tot
conturul;

e se curata caramizile de resturile de mortar, se curata rosturile dintre caramizi pe o adancime de cca.
10..15 [mm];

e se curata fisura folosind perii de sirma, apoi prin suflare cu aer comprimat si spalare cu jet de apa sub
presiune;

o fisurile cu deschidere mai mica de 2 [mm] se injecteaza cu amestecuri pe baza de rasini epoxidice, iar cele
cu deschidere mai mare de 2 [mm] se injecteaza cu amestecuri pe baza de ciment avind urmatoarea
reteta: 3 parti nisip fin, 1 parte nisip grosier, 1 parte ciment Portland, %2 parte var tip S, %2 parte cenusa
tip F, se adauga circa 2,5 parti de apa astfel incat sa fie asigurata fluiditatea necesara, se adauga aditivi
pentru sporirea lucrabilitatii in cantitate de cel mult 3 % din cantitatea de ciment; pe parcursul executiei
se poate adauga apa pentru menginerea consistentei necesare; durata de folosire a amestecului este de cel
mult 2,5 ore din momentul adaugarii apei in amestecul uscat;

Dupa executarea tuturor reparatiilor este posibil sa mai apara microfisuri. Acestea se vor injecta cu lapte de
ciment. In aceste zone se recomanda montarea pe intreaga suprafata (a peretelui sau a tavanului), a unui strat de
plasa intarita cu fibra de sticld care impreund cu mortar de inglobare elastic asigura un support pentru finisaj mai
putin sensibil.

8) SOLUTII TEHNICE PENTRU MODIFICARI INTERIOARE

In principal lucrarile de recompartimentare propuse au ca scop reamenajare unor zone interioare in vederea
reconfigurarii acestora pentru a satisface exigentele actuale din punct de vedere a securitatii la incediu si DSP.
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Toate compartimentarile nou propuse vor fi executate in una din urmatoarele variante:

Quppr>

Varianta 1: din materiale usoare de tip gips carton cu izolatii pe structura metalica usoara.

Varianta 2: din zidirie de BCA/caramida de maxim 15 cm grosime. in cazul in care se doreste executarea unor
pereti noi de compartimentare din zidarie groasa, la parter, acestia vor fi prevazuti cu fundatii de beton executate
la aceiasi cota cu cele ale cladirii existente.

Executarea unor goluri de usa prin demontarea unui parapet de geam nu necesita prevederea unor masuri
suplimentare de consolidare. Se interzice marirea golului de geam inspre lateral sau 1n sus dincolo de marginile
golului de geam existent.

Pentru realizarea unor goluri noi de usa sau geam in peretii existenti se va executa in prealabil un buiandrug in
doua etape, pe cate o jumatate din grosimea peretelui odata, si abia dupa intrarea in lucru a acestui buiandrug se
va trece la decuparea golului sub el. Acesti buiandrugi vor avea asigurata o rezemare de cel pufin 30 cm de fiecare
parte a golului si vor fi corect dimensionati la deschiderea golului si incarcarile de pe zona respectiva.

Toate lucrarile de demontare vor fi executate ingrijit, fara producerea de socuri sau vibratii care sa poata duce la
deteriorarea restului de element ce ramane nedemontat sau a elementelor adiacente acestuia. Pentru umplerea
unor goluri de usa sau geam existente se va folosi zidarie de cairamida plina bine impanata in gol.

9) REPARATII LA FATADA: SOCLUL CLADIRII

Premergator aplicarii sistemului termoizolant se vor efectua lucrari de pregatire a suprafetelor soclului.

Zonele in care tencuiala are tendinta de exfoliere (tencuiala, caramida aparente, etc) se vor curata in adancime
pana la stratul suport si in plan pana la stratul bun, in zonele dislocate se vor executa tencuieli pentru a asigura
planeitatea peretelui in vederea montarii termoizolatiei.

Pe langa fixarea prin lipire cu adeziv a placilor de termoizolatie acestea vor fi fixate mecanic cu ancore in stratul
de caramida/beton.

10) SOLUTII TEHNICE PENTRU REPARATII LA FATADA

Pentru a asigura o exploatare a constructiei in conditii de siguranta si confort precum si pentru refacerea
aspectului arhitectural al constructiei este necesara reabilitarea corecta a fatadelor:

e securata tencuiala exfoliata si se vor Inchide rosturile dintre caramizi cu mortar (pe baza de nisip si var);

e sevor dezafecta temporar instalatiile fixate aparent pe fatada;

e lucrdrile de reparatii la fatada se vor executa cu materiale de o calitate care sa corespunda detaliilor
constructive elaborate luand In considerare recomandarile unui arhitect; Toate fixarile de pe fatada se vor
face In profunzimea peretelui de zidarie pentru a evita posibile smulgeri din stratul de tencuiala.

e descarcarea apelor pluviale se va face cat mai In exteriorul perimetrului construit, recomandat in reteaua
de canalizare; se va verifica periodic starea tehnica a jgheaburilor si burlanelor astfel incat sa se evite
riscul infiltratiilor de apa sau supra-umezirea locala a fatadei.

Premergator aplicarii sistemului termoizolant se vor efectua lucrari de pregatire a suprafetelor peretiilor exteriori.

Zonele in care tencuiala are tendinta de exfoliere (tencuiala, caramida aparente, etc) se vor curata in adancime
pana la stratul suport si in plan pana la stratul bun, in zonele dislocate se vor executa tencuieli pentru a asigura
planeitatea peretelui in vederea montarii termoizolatiei.

Pe langa fixarea prin lipire cu adeziv a placilor de termoizolatie acestea vor fi fixate mecanic cu ancore in stratul
de caramida/beton.
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11) RECOMANDARI GENERALE, DE PROIECTARE SI EXECUTIE

Quppr>

Din punct de vedere al incarcarilor suplimentare aduse pe structuri de placarea cu termoizolatii, acestea sunt
neglijabile si nu este necesara luarea unor masuri suplimentare.

Se vor reface/reabilita toate instalatiile degradate.

Toate lucrarile de reparatii si refacere finisaje vor fi executate Ingrijit, fira producerea de socuri sau vibratii, care
sa afecteze structura constructiilor existente.

Toate lucrarile se vor executa pe baza unui proiect tehnic, cu detalii de executie intocmit de catre un inginer
constructor, verificat conform legislatiei in vigoare si cu avizul expertului tehnic.

Elementele decorative cu tendinta de desprindere in raport cu stratul suport se vor desface in intregime si se vor
inlocui.

Zonele in care tencuiala are tendinta de exfoliere (tencuiala, caramida aparente, etc) se vor curata in adancime
pana la stratul suport si in plan pana la stratul bun, in zonele dislocate se vor executa tencuieli pentru a asigura
planeitatea peretelui in vederea montarii termoizolatiei.

Toate spargerile care sunt necesare pentru inlocuire tamplarie se vor face ingrijit, fara utilaje mecanice grele si
fara a introduce in structura socuri sau vibratii, decupajele se vor face prin taiere cu echipament specific.

Se vor executa reparatii ale trotuarelor din jurul cladirii astfel incat sa se asigure o panta minima de scurgere a
apelor catre exteriorul fundatiilor. Totodata daca este necesar se vor realiza lucrari de reparatii ale sistemului de
colectare al apelor pluviale, burlane si jgheaburi si se va avea In vedere la noul sistem ca apa sa nu fie deversata
langa fundatiile constructiei.

Se vor reabilita zonele cu mucegai si umiditate prin inlaturarea mucegaiului, uscarea zidariei. Se vor tdia arborii
care se afld la o distantda mai mica de 2 m fata de cladire.

Pentru a executa lucrarile 1n conditii de sigurantd, se vor respecta urmatoarele masuri:

e serecomanda dotarea santierului cu folii si prelate astfel incat in urma desfacerii acoperisului sa se poata
proteja cladirea in caz de precipitatii abundente;

e acoperisul existent, Impreuna cu parapetii si peretii de caramida se vor desface in intregime pana la
planseul peste parter;

e lucrdrile de demolare si demontare se vor face ingrijit, fara utilaje mecanice grele si fara a introduce in
structura socuri sau vibratii;

e va investiga starea tehnica a buiandrugilor existenti, daca se constata ca acestia sunt degradati sau sunt
alcatuiti din material lemnos se vor Inlocui cu buiandrugi prefabricati sau din beton monolit, rezemarea
buiandrugilor pe zidaria de cairamida se va face pe o lungime de minim 40 [cm];

e toate elementele de lemn se vor proteja ignifug, anticarii, antimucegai si se va elabora un program de
urmadrire in timp cu investigatii si protectii periodice;

e lucrdrile de termoizolare vor respecta specificatiile producatorului si detaliile tip din literatura de
specialitate;

e sevarespecta legislatia in vigoare cu privire la sanatatea si securitatea muncii.

B. SOLUTIILE PROPUSE DE AUDITORULUI ENERGETIC:

Izolarea termica a fatadei - parte opaca

a) Izolarea termica a peretilor exteriori:

Se propune placarea peretilor exteriori, la partea exterioara a acestora, cu vata minerala bazaltica cu specificatie
de fabricatie “pentru utilizarea la placarea fatadelor”, realizat in sisteme termoizolante agrementate in Romania.
Se va utiliza vata minerala bazaltica cu clasa de reactie la foc A1 sau A2 - s1, dO, si conductivitatea termica de
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2=0,038 W/mK. Vata mineralad bazaltica se va monta continuu pentru evitarea puntilor termice, eliminandu-se
complet spatiul intre placile de vata minerala bazaltica.

Grosimea sistemului termoizolant pentru peretii exteriori este de 20 cm.

Pentru evitarea puntilor termice pe conturul suprafetelor vitrate se va intoarce sistemul termoizolant pe lateralele
peretilor (spaleti) din jurul suprafetelor vitrate. Grosimea sistemului termoizolant In zona spaletilor va fi de 3 cm
in functie de spatiul disponibil.

Spaletii inferiori (pervazele exterioare) se vor proteja impotriva intemperiilor cu glafuri metalice pentru exterior.
Glafurile de exterior vor avea panta de scurgere catre exterior. Panta minim admisa este de 5° iar maxim este de
10 °. Se va avea o atentie deosebita pentru a nu se optura orificiile hidrofuge ale tAmplariei cu glafurile de exterior.

Modul de realizare a sistemului termoizolant si materialele aferente acestuia se vor detalia in Caietul de Sarcini
pentru executia lucrarii cuprins In Proiectul Tehnic elaborat pentru prezenta lucrare.

b) Izolarea termicd a soclului:

Se va prevedea o termoizolatie din polistiren extrudat pe indltimea soclului. Dupa termoizolarea soclului se va
reface trotuarul urmarindu-se montarea acestuia cu panta spre exteriorul cladirii.

Grosimea stratului termoizolant pentru soclu este de 10 cm.

INLOCUIREA TAMPLARIEI EXTERIOARE EXISTENTE, INCLUSIV A CELEI AFERENTE ACCESULUI iN CLADIRE,
CU TAMPLARIE TERMOIZOLANTA (PARTEA VITRATA)

Se propune inlocuirea tdmplariei existente, inclusiv a tamplariei aferente accesului in cladire cu tamplarie
performanta energetic cu urmatoarele caracteristici:

e Geam termoizolant tripan tip Low- E -Argon-Float- Argon-Low- E, (4-16-4-16-4);

e Coeficient de transfer termic Ur<1,0 W/m2K, Ug <0,6 W/mZ2K;

o Tamplaria exterioara performanta energetic va fi dotata cu 3 garnituri de etansare, orificii hidrofuge
functionabile prevazute cu masca de protectie;

Se va avea o atentie deosebita pentru a nu se optura orificiilor hidrofuge ale tamplariei cu glafurile de exterior.

Modul de montare si carateristicile complete ale ansamblului profile-geam-feronerie se vor detalia in Caietul de
Sarcini pentru executia lucrarii cuprins in Proiectul Tehnic elaborat pentru prezenta lucrare.

IZOLAREA TERMICA A PLANSEULUI PESTE ULTIMUL NIVEL iN CAZUL EXISTENTEI SARPANTEI

Se propune montarea unui strat termoizolant din placi rigide de vata minerala bazaltica protejat corespunzator
impotriva razelor ultraviolete, la partea superioara a planseului peste ultimul nivel. Peste stratul termoizolant se
prevede un strat din placi din fibre lemnoase tip OSB pentru ca podul sa fie circulabil. Se vor utiliza placi rigide de
vata minerala bazaltica avand conductivitatea termica de A=0,038 W/mK.

Aticul din beton armat a acoperisului se va termoizola pe exteriorul acestuia cu sistem termoizolant identic cu cel
folosit la termoizolarea peretilor exteriori. Acest sistem care se va racorda cu izolatia verticala suplimentara a
peretilor exteriori. Pe fata interioara a aticului se prevede placarea cu polistiren expandat, pana la racordarea cu
termoizolatia de pe planseul peste ultimul nivel.

Grosimea stratului termoizolant pentru acoperisul tip sarpanta este de 30 cm.
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IZOLAREA TERMICA A PERETILOR DE LA DEMISOL

Se vor izola peretii de la demisol, la fata interioara, cu placi minerale de 10 cm.

LUCRARI DE REABILITARE TERMICA A SISTEMULUI DE INCALZIRE/A SISTEMULUI DE FURNIZARE A APEI
CALDE DE CONSUM

e TInlocuirea corpurilor de incilzire cu ventiloconvectoare
¢ Inlocuirea instalatiei de distributie a agentului termic pentru incalzire
¢ Inlocuirea instalatiei de distributie a agentului termic pentru apa calda de consum

INSTALAREA UNOR SISTEME ALTERNATIVE DE PRODUCERE A ENERGIEI ELECTRICE SI/SAU TERMICE
PENTRU CONSUM PROPRIU

e Instalarea unor sisteme alternative de producere a energiei: sisteme descentralizate de alimentare cu
energie din surse de energie regenerabila , instalatii cu captatoare solare termice, In scopul reducerii
consumurilor energetice din surse conventionale si a emisiilor de gaze cu efect de sera etc.

LUCRARILE DE INSTALARE/REABILITARE, MODERNIZARE A SISTEMELOR DE CLIMATIZARE,
VENTILARE NATURALA SI VENTILARE MECANICA PENTRU ASIGURAREA CALITATII AERULUI
INTERIOR

e Montarea sistemelor/echipamentelor de ventilare mecanica cu recuperare a caldurii - sisteme
individuale.

LUCRARI DE REABILITARE/ MODERNIZARE A INSTALATIEI DE ILUMINAT iN CLADIRI

e Reabilitarea instalatiei de iluminat
e Inlocuirea corpurilor de iluminat fluorescent si incandescent cu corpuri de iluminat cu eficienta
energetica ridicatd si durata mare de viata

4.6. RECOMANDAREA INTERVENTIILOR NECESARE PENTRU ASIGURAREA
FUNCTIONARII CONFORM CERINTELOR $I CONFORM EXIGENTELOR DE CALITATE

RECOMANDARILE EXPERTULUI TEHNIC:

Dintre cele doua variante pentru urmatoarele lucrari in cadrul expertizei se recomanda adoptarea urmatoarei
variante pentru:

e Recomandari pentru reabilitarea acoperisului
Varianta 1: demontarea integrala si refacerea corespunzatoare.
e Recomandari referitoare la peretii de fronton
Varianta 1: camasuirea peretilor din zidarie la fronton cu mortar de reparatii.
e Recomandari pentru planseul din lemn peste parter
Varianta 1: prin reparatii locale si sporirea rigiditatii.
e Lucrari de refacere locala a planseului peste subsol:
Varianta 1: pe structura din beton armat.
Varianta 2: pe structura metalica.
e Lucrari de consolidare a planseului peste subsol:
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Varianta 1: Camasuirea cu beton armat
Varianta 2: Camasuirea cu FRP (polimeri armati cu fibre)
Dupa definitivarea solutiilor in faza de proiect tehnic, proiectantul de specialitate va verifica structura existenta si

fundatiile, in ceea ce priveste refacerea sau consolidarea locala a planseului peste subso. Astfel incat, aceste
elemente sa aiba capacitatea necesara de preluare a eforturilor din exploatare si, de asemenea, ca presiunile
transmise terenului de fundare in situatia propusa sa nu depaseasca capacitatea portanta a terenului.

RECOMANDARILE AUDITORULUI ENERGETIC:

Solutia recomandata privind cresterea performantei energetice a cladirii este a doua solutie care cuprinde
lucrarile de interventie din Pachetul Maximal. Aceasta solutie asigura reducerea consumurilor energetice din
surse conventionale si diminuarea emisiilor de gaze cu efect de sera, in conditii de eficienta economica.

Pachetul de masuri asigura un nivel optim din punctul de vedere al costurilor si al cerintelor de performanta
energeticd, conform prevederilor Directivei 2010/31/UE si a Legii 372/2005 actualizata privind performanta
energetica a cladirilor.

Auditorul energetic recomanda implementarea lucrarilor din Pachetul Maximal de masuri in urma rezultatelor
obtinute care justifica eficienta energetica si economica a actiunii de crestere a performantei energetice a cladirii
cuinfluente benefice asupra confortului termic, reducerii consumului de energie in exploatare si impactului asupra
In urma analizei termice si energetice a clidirii prin aplicarea masurilor din Pachetul Maximal de Misuri,
cladirea se va incadra in clasa energetica "B” avand o nota energetica 98,40 si un consum total anual specific
de energie finala de 140,26 kWh/m2Zan impartit astfel:

e consumul total anual specific de energie finala pentru incalzire: 87,63 kWh/mZan;

e consumul total anual specific de energie finala pentru preparare apa calda de consum: 37,44 kWh/mz2an;
e consumul total anual specific de energie finala pentru ventilare: 5,73 kWh/m2an;

e consumul total anual specific de energie finala pentru iluminat artificial: 9,45 kWh/m2an.

¢ unindice de emisii echivalent CO2: 24,68 kgC02/m?*an

Pe ansamblul cladirii, consumurile de energie primara rezultate prin aplicarea masurilor din Pachetul Maximal
de Masuri sunt:

e Consumul total anual de energie primara pentru cladirea in situatia reabilitata din surse regenerabile si
fosile este de 56357,92 kwh/an.
e Consum total anual de energie primara (utilizand surse neregenerabile) este de 148,14 kWh/mZ2an.

e Consumul anual specific de energie primara pentru incalzire (utilizind surse neregenerabile) este de
102,53 kWh/m2an.

Dupa implementarea masurilor de crestere a eficientei energetice din Pachetul Maximal de Masuri, pot fi
sintetizati in urmatorul tabel urmatorii indicatorii de realizare/de proiect la nivelul cladirii.
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Indicatori de realizare/ de proiect

Valoarea indicatorului la | Valoarea indicatorului Reducere

Indicator de realizare inceputul implementarii | la finalul implementarii

proiectului proiectului Valoare Procent

Scaderea anuala estimata

[echivalent to CO2/an ]

a gazelor cu efect de sera 32,75 7,72 25,03 76,42%

Scaderea consumului

[kWh/an]

anual de energie primara 192398,96 56357,92 136041,04 70,71%

Scaderea consumului
anual specific de energie

din surse neregenerabile
[kWh/m2/an]

primara pentru incalzire 518,05 102,53 415,52 80,21%

Scaderea consumului
anual de energie finala
din surse neregenerabile

[tep]

13,60 3,12 10,48 77,06%

Procentul din consumul total de energie primara

0 [
produsa din surse regenerabile [%] 0% 17,70%

Aria utila a spatiului incalzit [m?2] 312,82 312,82

5. IDENTIFICAREA SCENARIILOR/OPTIUNILOR TEHNICO-
ECONOMICE SI ANALIZA DETALIATA A ACESTORA

Reabilitarea termica a cladirii are drept scop reducerea consumurilor energetice din surse conventionale si
diminuarea emisiilor de gaze cu efect de sera, astfel incat consumul anual specific de energie calculat pentru
incalzire sda scada sub 100 kWh/mp/an, in conditii de eficientda economica si in conditiile pastrarii valorii
arhitecturale, ambientale si de integrare cromatica in mediul urban a anvelopei cladirilor publice.

Utilizarea eficienta a energiei in cladiri si diminuarea pierderilor energetice, impune realizarea unor lucrari de
reabilitare termica atat la anvelopa cladirii, cat si la unele componente ale sistemului de Incalzire (dupa caz), in
conditiile asigurarii cerintelor fundamentale de calitate in constructii prin utilizare de produse pentru constructii
si tehnologii performante, conforme cu specificatiile tehnice aplicabile.

Solutiile constructive propuse se refera numai la reabilitari termice cu sisteme termoizolante agrementate in
Romania si nu se refera la materiale termoizolatoare si conexe agrementate in Romania. Se recomanda ca
sistemele termoizolante utilizate sa asigure o durata de viata de minimum 15 ani.

Este necesar si obligatoriu ca in etapa de executie sa se utilizeze produse de constructii pentru care exista
documente de atestare a conformitatii - certificat de conformitate/declaratie de performanta, in concordanta cu
cerintele si nivelurile minimale de performanta prevazute de actele normative si referintele tehnice in vigoare.

Respectarea principiilor privind dezvoltarea durabila, egalitatea de sanse, de gen si nediscriminarea:

e Se propune implementarea unei solutii prietenoase cu mediul inconjurator, respectiv utilizarea de
materiale care nu intretin arderea. Aceasta solutie prevede termoizolarea integrald a fatadelor cu vata
bazaltica.

e Se propune montarea unui dispozitiv mobil pentru transportul pe scari a persoanelor cu dizabilitati.
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5.1. SOLUTIA TEHNICA, DIN PUNCT DE VEDERE TEHNOLOGIC, CONSTRUCTIV, TEHNIC,
FUNCTIONAL- ARHITECTURAL SIECONOMIC

A. DESCRIEREA PRINCIPALELOR LUCRARI DE INTERVENTIE PENTRU:

1) Consolidarea elementelor, subansamblurilor sau a ansamblului structural:

Reabilitarea acoperisului

SCENARIUL 1 SCENARIUL 2

Se va demonta invelitoarea si sarpanta din lemn. | Se propune aceeasi solutie tehnica cu cea din Scenariul
Lucrarile de demontare vor fi executate ingrijit, de sus | 1.

in jos, fara producerea de socuri sau vibratii care sa
poata duce la deteriorarea elementelor adiacente celor
care se demonteazd. La executia lucrarilor de
demontare vor fi respectate toate normele si
normativele in vigoare care reglementeaza executia
unor astfel de lucrari.

Se va reface corespunzdtor sarpanta si invelitoarea.
Schema de descdrcare a apelor precum si cotele pe
verticald se vor stabili astfel incat si nu genereze
aglomerdri de zdapada.

Sarpanta se va proiecta ludnd in considerare
urmatoarele prevederi:
- se va urmdri ca popii de lemn sa descarce

intotdeauna pe pereti sau pe grinzi de beton
armat existente, unde acest lucru nu este
posibil se vor proiecta talpi continue din lemn
care sa distribuie incdrcdrile concentrate
transmise de popi;

- toate elementele lemnoase se vor proteja
ignifug, anticarii, antimucegai si se va elabora
un program de urmdrire in timp cu
investigatii si protectii periodice;

- tdlpile popilor, cosoroabele si panele vor fi
ancorate de structura de beton folosind tije
metalice filetate ancorate cu mortar pe baza
de rasini epoxidice sau cu fiole chimice;

- practic inlocuind integral sarpanta rezulta
satisfacute 3 aspecte:

o asigurarea unui sistem de protectie
a termoizolatiei si a infiltratiilor de
apa;

o usurinta in exploatare prin evitarea
zonelor cu potentiale aglomerari de
zdpada;

o o0 structura unitara pe Intreaga
cladire si proiectatd la nivelul
exigentelor din normele actuale.

intreaga invelitoare se va inlocui si impreuni cu
acestea si sistemul de jgheaburi si burlane. Burlanele
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vor fi obligatoriu descarcate in afara constructiei la
min. 1m (recomandat in sistem de canalizare) astfel
incat terenul de fundare din vecinatatea constructiei sa
fie protejat de infiltratii locale ale apei.

Sol

utii tehnice referitoare la peretii de FRONTON

Dupd demolarea sarpantei se va investiga integral
starea peretilor din zidarie de cardmida de la fronton
pentru a identifica toate suprafetele afectate in vederea
remedierii acestora.

Solutia de interventie aleasd spre a fi analizata se
bazeaza pe imbunatatirea caracteristicilor mecanice si
urmadreste sporirea rezistentei a peretilor din zidarie la
cele doua frontoane.

Solutia constd in camadsuirea peretilor de fronton cu
beton armat sau polimeri armati cu fibre de inalta
rezistenta si rigiditate.

camasuirea peretilor din zidarie la fronton cu
mortar de reparatii

in aceasta varianta se propune cresterea capacitatii a
unor pereti din zidarie prin camasuirea acestora pe
fata interioara cu plase de armatura alcatuite din
$10/100/100 PC 52 si aplicarea unui strat torcretat
din beton armat/mortar structural marca C25/30.

Tehnologia cdmadsuirii cu beton armat prezintd

avantajele unui cost redus si a unei aderente bune la

elementul existent, fara masuri speciale de conectare.

Inconvenientele sunt majorarea uneori substantiald a

dimensiunilor, cu reducerea spatiului liber, si masa

addugata relativ mare.

Pregatirea suprafetei zidariei consta in:

e desfacerea  tencuielilor si  curdtarea
caramizilor de resturile de mortar (la rosu);

. desfacerea rosturilor de mortar pe o
adancime de circa 10+15 mm;

e injectarea fisurilor cu pastd/mortar de
ciment sau cu rasini epoxidice;

e curdtirea suprafetei de resturi de praf si
umezirea caramizilor prin spalare cu jet de
apa sub presiune;

e aplicarea unui strat subtire de mortar (tinci)
pentru amorsarea tencuielii;

e aplicarea unui prim strat de mortar cu
grosimea de circa 10+15 mm;

e montarea armaturii si fixarea acesteia de
ancorele montate in gauri forate in perete
(min. 6 ancore/m2? cu diametru 8 si
armatura $10/100/100 PC52 pe fiecare
fata);

e aplicarea celui de al doilea strat de mortar in

grosime de circa 15+20 mm astfel incat

Se propune aceeasi solutie tehnica cu cea din Scenariul
1.
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e grosimea totala a placdrii sa fie de minimum
50 mm.

Reabilitarea planseului din lemn peste parter

Solutia prin reparatii locale si sporirea
rigiditatii.

Solutia de interventie consta in urmatoarele
etape:

e curatarea podului si indepartarea
deseurilor si a umplurii de la partea
superioara a planseului;

e investigarea vizuald a elementelor din
lemn ale planseului (grinzi si scanduri);

e scandurile din lemn care prezinta
degradari se vor inlocui in totalitate;

e grinzile din lemn se curdta foarte bine,
daca in urma acestei etape se constata
deteriorarea grinzilor de lemn se vor
adopta masuri suplimentare de
consolidare;

e pentru grinzile la care se constata
deteriorari fn urma acestei etape,
reducerea sectiunii si/sau grinzi afectate
puternic de degradri biologice sau
putrezire, se vor adopta masuri
suplimentare de consolidare-inlocuirea
in totalitate sau consolidare partiala;

o elementele din lemn ale planseului se
vor tratata antiseptic si ignifug;

e la intrados in zonele de interventie se
placheaza cu tavan fals cu strat de
gipscarton ignifug;

e se va acorda o atentie sporitd
conductorilor  electrici din  zona
tavanului care prin invelisul protector
trebuie sa ofere o protectie sporita
impotriva incendiului generat de scurt-
circuit.

Se propune aceeasi solutie tehnica cu cea din Scenariul
1.

Reabilitarea planseului peste subsol

Din investigatiile efectuate a rezultat ca planseu
peste subsol este alcatuit din bolti de caramida pe
profile metalice. Nu se exclude ca local planseul
peste subsol sa aiba si o alta alcatuire respectiv
beton armat monolit.

La data intocmirii expertizei tehnice cladirea

fiind in exploatare nu s-au putut realiza sondaje

Se propune aceeasi solutie tehnica cu cea din Scenariul
1.
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suplimentare pentru evidentierea tuturor
degradarilor si a modului de alcatuire a
planseului.

a1

Cu toate acestea, la planseul peste subsol s-au
constat zone cu fisuri si degradari. Local au fost
executate sprijiniri provizorii pentru a preveni
prabusirea locala.

Se vor investiga degradarile zonelor afectate ala
planseului peste subsol, functie de starea de
degradare a acestora se vor lua masuri de
consolidare. Acestea pot consta in demolarea
partiala si refacerea planseului peste subsol pe
zonele afectate sau lucrari de cimasuire pentru a
creste latimea acestora cat silucrari de remediere
a eventualelor fisuri prin injectare cu mortar pe
baza de rasini epoxidice sau mortar cu
amestecuri pe baza de ciment functie de
severitatea degradarile constate.

Functie de rezultatele investigatiilor por fi
adoptate lucrari de refacere sau consolidare
locale daca acestea nu afecteaza capacitatea
portanta si rezistenta planseului peste parter, in
ansamblu. Acestea vor fi reparate intr-una din
variante:

Lucrari de refacere locala a planseului peste
subsol:

Varianta 1: pe structura din beton armat.

Varianta 2: pe structura metalica.

Lucrari de consolidare a planseului peste subsol:
Varianta 1: Camasuirea cu beton armat

Varianta 2: Camasuirea cu FRP (polimeri armati
cu fibre)

Dupa definitivarea solutiilor in faza de proiect
tehnic, proiectantul de specialitate va verifica
structura existenta si fundatiile, in ceea ce
priveste refacerea sau consolidarea locala a
planseului peste subso. Astfel incat, aceste
elemente sa aiba capacitatea necesara de
preluare a eforturilor din exploatare si, de
asemenea, ca presiunile transmise terenului de
fundare in situatia propusa sa nu depaseasca
capacitatea portanta a terenului.
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2) Protejarea, repararea elementelor nestructurale si/sau restaurarea elementelor arhitecturale si
a componentelor artistice, dupa caz:

Refacere finisaje interioare si exterioare si repararea elementelor de constructie ale fatadei
care prezinta potential pericol de desprindere si/sau afecteaza functionalitatea cladirii:

SCENARIUL 1

SCENARIUL 2

Lucrdrile propuse asupra elementelor nestructurale
sunt de tip curent si constau in reparatii locale si
refacerea corespunzatoare a finisajelor.

Constructia nu contine elemente arhitecturale sau
componente artistice.

Se propune aceeasi solutie tehnica cu cea din Scenariul
1.

Aceasta lucrare cuprinde, in principal, urmatoarele activitati:

e zonele in care tencuiala are tendinta de exfoliere (tencuiala, caramida aparente, etc) se vor curata in
adancime pana la stratul suport si in plan pana la stratul bun, in zonele dislocate se vor executa
tencuieli pentru a asigura planeitatea peretelui in vederea montarii termoizolatiei.

e Zidirea golului de usa de la subsol, din exterior astfel incat accesul la subsol se va face doar prin

interior;

e refacerea tencuielilor in zonele foarte degradate ale fatadei, unde tencuiala initiala este desprinsa

pana la zidarie.

3) Interventii de protejare/conservare a elementelor naturale si antropice existente valoroase, dupa

caz:

SCENARIUL 1

SCENARIUL 2

Amplasamentul studiat este amplasat in intravilanul
localitatii Bistrita, zona avand functiunea dominanta
de dotari publice - Gradinita. Lucrarile propuse prin
prezenta investitie nu au impact asupra elementelor
naturale si antropice existente.

Amplasamentul studiat este amplasat in intravilanul
localitatii Bistrita, zona avand functiunea dominanta
de dotari publice - Gradinita. Lucrarile propuse prin
prezenta investitie nu au impact asupra elementelor
naturale si antropice existente.

4) Demolarea partiala a unor elemente structurale/nestructurale, cu/fara modificarea configuratiei
si/sau a functiunii existente a constructiei:

Executarea unor lucrari de recompartimentare interioara

SCENARIUL 1

SCENARIUL 2

Lucrarile de recompartimentare propuse au ca scop
realizarea unor lucrari In vederea asigurarii securitatii
laincendiu, renuntarea la depozit, crearea a doua spatii
in P.04 avtnd functiunea de izolator + cabinet medical
si depozit precum si prelungirea holului P.07 spre P.05
cu un hol..

Pentru realizarea unor goluri noi de usa sau geam in
peretii existen{i se va executa in prealabil un
buiandrug in doud etape, pe cite o jumadtate din
grosimea peretelui odatd, si abia dupa intrarea in lucru
a acestui buiandrug se va trece la decuparea golului
sub el. Acesti buiandrugi vor avea asigurata o rezemare
de cel putin 30 cm de fiecare parte a golului si vor fi
corect dimensionati la deschiderea golului si
incarcarile de pe zona respectiva.

Toate lucrarile de demontare vor fi Incepute numai
dupa verificarea rezemarilor elementelor care nu vor fi
demontate si care se gdsesc in legatura cu cele care
urmeaza a fi demontate. Lucrdrile de demontare vor fi
executate Ingrijit, de sus in jos, farda producerea de
socuri sau vibratii care sd poata duce la deteriorarea
elementelor adiacente celor care se demonteaza.

Se propune aceeasi solutie tehnica cu cea din Scenariul
1.

Denumirea lucrarii: "Cresterea eficientei energetice a cladirii - Gradinita cu program normal nr.10, B-dul Independentei nr.57”
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5) Introducerea unor elemente structurale/nestructurale suplimentare:

Executarea unor lucrari de recompartimentare interioara

SCENARIUL 1 SCENARIUL 2

Lucrdrile de recompartimentare propuse au ca scop | Se propune aceeasi solutie tehnica cu cea din Scenariul
realizarea unor lucrari in vederea asigurdrii securitatii | 1.

la incendiu, renuntarea la depozit, crearea a doud spatii
in P.04 avtnd functiunea de izolator + cabinet medical
si depozit precum si prelungirea holului P.07 spre P.05
cu un hol..

Peretii propusi de compartimentare se vor executa din
materiale usoare de tip gips carton cu izolatii pe
structura metalica usoara. Peretii de compartimentare
a grupurilor sanitare vor fi executati din HPL.

in cazul umplerii unor goluri, contactul zidiriei noi cu
cea veche se va face prin indepartarea tencuielii din
zona interioara golului si asigurarea teserii zidariei noi
cu cea veche. Pentru umplerea unor goluri de usa sau
geam existente se va folosi ziddrie de caramida bine
impdanata in gol.

Lucrarile de recompartimentare vor genera urmatoarele categorii de lucrari:
e  Madrirea golurilor de usi spre grupul sanitar existent;
e recompartimentare tehnologicd datoratd amenajdrii grupului sanitar destinat persoanelor cu
dizabilitati;
practicarea de goluri in zidarie pentru montarea usilor noi;
refacerea tencuielilor la tavane si peretii de compartimentare;
refacerea pardoselilor in zonele afectate;
refacerea vopsitoriilor lavabile la pereti si tavane, aplicate pe glet de ipsos.

Materialele necesare pentru aceasta lucrare sunt:
e  caramida cu goluri verticale tip GVP de 10 cm;

gips carton;

placajele HPL;

profile metalice usoare;

usi interioare din PVC alb;

buindrug prefabricat;

tencuieli din morat de ciment;

vopsea lavabila;

gresie si faianta;

sapa de panta.

6) Introducerea de dispozitive antiseismice pentru reducerea raspunsului seismic al constructiei
existente:

SCENARIUL 1 SCENARIUL 2

Nu se propun lucrari de introducere a unor | Nu se propun lucrari de introducere a unor
dispozitive antiseismice pentru reducerea | dispozitive antiseismice pentru reducerea
raspunsului seismic al constructiei existente. raspunsului seismic al constructiei existente.

B. DESCRIEREA, DUPA CAZ, $SI A ALTOR CATEGORII DE LUCRARI INCLUSE iN SOLUTIA TEHNICA
DE INTERVENTIE PROPUSA:

Lucrarile incluse in solutiile tehnice aferente fiecarui scenariu propus si detalierea acestora, sunt prezentate in
continuare.

Denumirea lucrarii: "Cresterea eficientei energetice a cladirii - Gradinita cu program normal nr.10, B-dul Independentei nr.57”
B-dul Independentei nr. 57, localitatea Bistrita, jud. Bistrita - Nasaud
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1) LUCRARI DE REABILITARE TERMICA A ELEMENTELOR DE ANVELOPA A CLADIRII:

a) Izolarea termica a fatadei - parte vitrata:

SCENARIUL 1 SCENARIUL 2

Se propune aceeasi solutie tehnica cu cea din
Scenariul 1.

Solutia tehnicd propusa consta 1in inlocuirea
tampldriei exterioare existente, inclusiv a celei
aferente accesului in cladirea publicd, cu tamplarie
termoizolanta.

Aceasta lucrare cuprinde, in principal, urmatoarele activitati:

demontare tamplarie exterioara existents;

montare timpldrie exterioara termoizolanta cu glaf exterior;

transport materiale si deseuri rezultate in zone de depozitare a deseurilor.

Cerintele constructive pentru timplaria exterioard termoizolantd din profile PVC cu glaf exterior, sunt:
Geam termoizolant tripan tip Low- E -Argon-Float- Argon-Low- E, (4-16-4-16-4 );
Profile: Coeficientul de transfer termic(U)maxim= 1,0 W/m2K;

Geamul: Coeficientul de transfer termic(U)maxim= 0,6 W/m2K;

Clasa de reactie la foc: min. C-s2, d0;

Clasa A;

armatura otel zincat;

feronerie oscilo-batanta cu inchideri multipunct;

glaf exterior.

Caracteristicile tehnice principale ale tAmplariei exterioare termoizolante, sunt:

etanseitatea la apa: min. clasa E900;

rezistenta la deschidere-inchidere repetata: ferestre - min. 10.000 cicluri, usi - min. 100.000 cicluri;
izolarea la zgomot aerian: in functie de categoria strazii - 35 dB;

numarul garniturilor de etansare: inchidere pe minim 3 garnituri.

b) Izolarea termica a fatadelor - parte opaca:

SCENARIUL 1 SCENARIUL 2

Solutia tehnicd propusda constd in montarea de
sisteme compozite de izolare termica a fatadelor,
parte opacd, cu o grosime a termoizolatiei de 20 cm,

Solutia tehnica propusa consta in montarea de sisteme
compozite de izolare termica a fatadelor, parte opaca,
cu o grosime a termoizolatiei de 10 cm.

inclusiv asigurarea unui nivel de etanseitate a
partii opace prin termoizolare spaleti.

Aceasta lucrare cuprinde, in principal, urmatoarele activitati:

curatare prin periere, spalare strat suport si control tehnic de calitate;

izolare termica suprafata exterioara fatada, cu produse de constructii compatibile tehnic, inclusiv
termoizolarea conturului golurilor (spaleti - cu sistem termoizolant de 3 cm, buiandrugi,
glafuri);

termoizolare soclu cu polistiren extrudat de 10 cm;

montare - demontare, transport si utilizare scheld;

transport materiale si deseuri rezultate in zone de depozitare a deseurilor.

Sistemul compozit de izolare termica cuprinde, in principal, urmatoarele etape:
aplicarea adezivului pentru lipirea izolatiei termice pe stratul suport;
pozarea si fixarea mecanicd a materialului termoizolant realizat din vata minerald bazaltica (MW);
aplicarea masei de spaclu armata cu plasa din fibra de sticla;
realizarea stratului de finisare cu tencuiala decorativa;
Clasa de reactie la foc a sistemul compozit de izolare termica : min. B - s2,d0.

Caracteristicile tehnice principalele ale materialelor termoizolante propuse, sunt:

e  vatd minerald bazaltica (MW):

o Rezistenta la compresiune sau efortul la compresiune a placilor la o deformatie de 10% -
CS(10/Y): min. 30 kPa;
o Rezistenta la tractiune perpendiculara pe fete - TR: min. 10 kPa.

polistiren extrudat ignifugat (XPS):

Denumirea lucrarii: "Cresterea eficientei energetice a cladirii - Gradinita cu program normal nr.10, B-dul Independentei nr.57”
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Efortul de compresiune a placilor la o deformatie de 10% - CS(10/Y): min. 200kPa;
Rezistenta la tractiune perpendiculara pe fete - TR: min. 200 kPa.

O
O

c) Termoizolarea planseului peste ultimul nivel in cazul existentei sarpantei:

Cladirea are un acoperis sarpanta.

SCENARIUL 1 SCENARIUL 2

Solutia tehnica propusa consta in montarea de sisteme
compozite de izolare termicd cu o grosime a
termoizolatiei de 20 cm.

Solutia tehnica propusda constd in montarea de
sisteme compozite de izolare termica cu o grosime a
termoizolatiei de 30 cm.

Activitatile propuse pentru lucrarile de interventie, sunt:

curdtare strat suport si control tehnic de calitate;

termoizolarea planseului peste ultimul nivel (suprafata orizontala si atic) cu produse de constructii
compatibile tehnic;

izolarea pe fata interioara a aticului cu sistem termoizolant;

prelungire/inlocuire piese deteriorate (guri de scurgere, guri de aerisire, deflectoare);

protectia termoizolatiei;

transport materiale si deseuri rezultate in zone de depozitare a deseurilor.

Clasa de reactie la foc a sistemul compozit de izolare termica : C-s2,d0.

Sistemul compozit de izolare termica cuprinde, in principal, urmatoarele materiale:
material termoizolant realizat din placi rigide de vata minerala bazaltica;
material pentru protectia termoizolatiei din placi din fibre lemnoase tip OSB.

Caracteristicile tehnice principale ale materialelor propuse, sunt:

vata minerald bazaltica rigida (MW):

Rezistenta la compresiune sau efortul la compresiune a placilor la o deformatie de 10% -
CS(10/Y): min. 20 kPa;

Rezistenta la tractiune perpendiculara pe fete — TR: min. 10 kPa.

d) Izolarea termica a peretilor de la demisol:

SCENARIUL 1 SCENARIUL 2

Solutia tehnica propusda constd in montarea de
sisteme compozite de izolare termica, a peretilor de
la demisol, la fata interioara, cu o grosime a

Solutia tehnica propusa consta in montarea de sisteme
compozite de izolare termica, a peretilor de la demisol,
la fata interioard, cu o grosime a termoizolatiei de 10

cm.

termoizolatiei de 10 cm.

Aceasta lucrare cuprinde, in principal, urmatoarele activitati:
curatare prin periere, spalare strat suport si control tehnic de calitate;
izolarea peretilor de la demisol, 1a fata interioara folosind placi minerale;
transport materiale si deseuri rezultate in zone de depozitare a deseurilor.
Principale caracteristici tehnice ale materialelor termoizolante propuse:
» Rezistenta la compresiune sau efortul la compresiune a placilor la o
deformatie de 10% - CS(10/Y): min. 20 kPa;

> Rezistenta la tractiune perpendiculara pe fete — TR: min. 10 kPa.

2) LUCRARI DE REABILITARE TERMICA A SISTEMULUI DE INCALZIRE/A SISTEMULUI DE
FURNIZARE A APEI CALDE DE CONSUM:

a) Inlocuirea sistemului de distributie a agentului termic pentru incilzire (inclusiv
echilibrarea hidraulica a instalatiilor termice):

SCENARIUL 1 SCENARIUL 2

Se propune aceeasi solutie tehnicd cu cea din
Scenariul 1.

Solutia tehnica propusda constda in 1inlocuirea
sistemului de distributie a agentului termic pentru
incdlzire, sistem nou cu conducte si fitinguri, adaptat
la saricinile termice rezultate prin implementarea

Denumirea lucrarii: "Cresterea eficientei energetice a cladirii - Gradinita cu program normal nr.10, B-dul Independentei nr.57”
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masurilor de crestere a eficienfei energetice a
anvelopei cladirii propuse prin acest proiect.

Aceastd lucrare cuprinde, in principal, urmatoarele activitati:

. demontarea si transportul conductelor si a materialelor rezultate in urma lucrarilor
efectuate (inclusiv cos de fum);

. procurarea materialelor necesare (conducte, fitinguri, izolatii pentru conducte, robineti,
etc);

. montarea sistemului propus de conducte pentru distributia agentului termic pentru
incalzire;

. montarea de robineti automati de presiune;

. refacerea finisajelor in zonele de interventie;

. curatarea zonei de lucru si transportul materialelor rezultate in urma lucrarilor efectuate.

Sistemul propus pentru distributia agentului termic pentru incdlzire cuprinde, in principal, urmatoarele
materiale:

. conducte prin care este distribuit agentul termic spre corpurile de incilzire;

. izolatie termicd, propusda in scopul reducerii pierderilor de cdldura din reteaua de
distributie;

. fitinguri, robineti de inchidere si robineti de golire pentru realizarea sistemului de
distributie;

. suporti de montare pentru conducte;

. vane de echilibrare hidraulica si regulator de presiune diferentiala;

. robineti termostatati pentru corpurile de incalzire.

b) Inlocuirea instalatiei de distributie a agentului termic pentru api caldi de consum:

SCENARIUL 1 SCENARIUL 2

Solutia tehnica propusa constd in inlocuirea instatiei | Se propune aceeasi solutie tehnica cu cea din Scenariul
de distributie a agentului termic pentru apa calda de | 1.
consum cu un sistem nou cu conducte si fitinguri,

Aceasta lucrare cuprinde, in principal, urmatoarele activitati:

. demontarea si transportul conductelor si a materialelor rezultate In urma lucrarilor
efectuate;

. procurarea materialelor necesare (conducte, fitinguri, izolatii pentru conducte, robineti,
etc);

. montarea sistemului propus de conducte pentru distributia apei calde de consum;

. refacerea finisajelor in zonele de interventie;

. curatarea zonei de lucru si transportul materialelor rezultate in urma lucrarilor efectuate.

Sistemul de distributie a apei calde de consum cuprinde, in principal, urmatoarele materiale:

. conducte din polipropilena reticulata prin care este distribuita apa caldd de consum inspre
obiectele sanitare;

. izolatie termicd, propusa in scopul reducerii pierderilor de caldura din reteaua de
distributie;

. fitinguri, robineti de inchidere si robineti de golire pentru realizarea sistemului de
distributie a apei calde de consum;

. suporti de montare pentru conducte.

c) Inlocuirea corpurilor de incilzire cu ventiloconvectoare:

SCENARIUL 1 SCENARIUL 2
Solutia tehnica propusa consta in inlocuirea Se propune aceeasi solutie tehnicd cu cea din
corpurilor de incilzire existente cu | Scenariul 1.
ventiloconvectoare (dotate cu sistem de reglaj al
temperaturii) dimensionate corespunzator

necesarului de cadldurda aferent fiecarei incaperi.
Ventiloconvectoarele vor fi dotate cu grila de
aspiratie si de refulare, motor monofazat cu minim
trei trepte de viteza si nivel de zgomot redus.

Denumirea lucrarii: "Cresterea eficientei energetice a cladirii - Gradinita cu program normal nr.10, B-dul Independentei nr.57”
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Punerea in opera a acesti lucrari implica urmatoarele activitati principale:

. golirea de agent termic a sistemului de distributie;

. demontarea si transportul corpurilor de Incalzire existente si a materialelor rezultate in
urma lucrarilor efectuate;

. procurarea ventiloconvectoarelor propuse si a materialelor necesare (conducte de legaturs,
fitinguri, izolatii pentru conducte, robineti de separare, robineti de golire, robineti de aerisire, etc);

o montarea ventiloconvectoarelor propuse;

. racordarea ventilovonvectoarelor propuse la sistemul de distributie existent;

. realizarea probelor de presiune si de functionare a instalatiei rezultate in urma fnlocuirii
corpurilor de Incalzire;

. umplerea instalatiei cu agent termic (apa);

. refacerea finisajelor In zonele de interventie inclusiv a izolatiilor termice pentru conductele
de distributie a agentului termic (daca este cazul);

. curdtarea zonei de lucru si transportul materialelor rezultate in urma lucrarilor efectuate.

Materialele si echipamentele utilizate pentru aceasta lucrare sunt:
. ventiloconvectoare dotate cu sistem de reglaj al temperaturii;

. conducte prin intermediul carora se vor realiza racordurile ventiloconvectoarelor propuse
la sistemul de distributie existent;

. izolatie termica, propusa in scopul reducerii pierderilor de caldura in reteaua de distributie
a agentului termic, in zonele de interventii (daca este cazul);

. fitinguri, robineti de Inchidere si robineti de golire;

. suporti de montare pentru materiale (conducte, ventiloconvectoare, etc).

3) LUCRARILE DE REABILITARE/ MODERNIZARE A INSTALATIEI DE ILUMINAT iN CLADIRI:

a) Reabilitarea instalatiei de iluminat:

Datoritd starii degradate a conductorilor si circuitelor electrice aferente iluminatului interior, se
propune inlocuirea acestora, cu altele noi, crescand astfel siguranta in exploatare a cladirii si
reducerea riscului de incendiu.

Deoarece starea tehnicd a unor intrerupatoare si comutatoarelor aferente circuitelor de iluminat este
necorespunzatoare, se propune inlocuirea acestora cu altele noi, sigure In exploatare. Astfel, se vor
inlocui intreruptoarelor pentru comanda corpurilor de iluminat si sigurantele din tabloul electric
aferente circuitelor de iluminat, cu sigurante noi dotate cu protectie diferentiala.

SCENARIUL 1 SCENARIUL 2
Solutia tehnicd propusa pentru reabilitarea | Nu se propun lucrdri de reabilitare/ modernizare a
instalatiei de iluminat consta in: instalatiei de iluminat din cladire.

e inlocuirea circuitelor de alimentare cu
energie electrica a corpurilor de iluminat;

e finlocuirea intreruptoarelor pentru
comanda corpurilor de iluminat;

e 1Inlocuirea sigurantelor aferente circuitelor
de iluminat.

Reabilitarea instalatiei de iluminat necesita urmatoarele activitati:
e stabilirea circuitelor aferente iluminatului si deconectarea de la nivelul tabloului electric;
stabilirea dozelor de derivatie si a dozelor de ramificatie prin care se vor trage conductorii;
tragerea conductorilor vechi din tuburile de protectie in care acestea au fost montate;
demontarea intrerupatoarelor si sigurantelor existente aferente circuitelor de iluminat;
procurarea materialelor necesare pentru inlocuirea circuitelor vechi (conductori, tuburi de protectie,
doze, Intrerupadtaore, sigurante etc);
impingerea/tragerea coductorilor noi prin tuburile de protectie astfel incat intreaga instalatie
electrica sa fie inlocuita cu conductori de sectiunea celor demontati;
realizarea continuitatii conductorilor electrici prin legare si izolare corespunzatoare;
verificarea continuitatii si functionarii instalatiei electrice pentru iluminat;
montarea intrerupatoarelor si sigurantelor noi;
refacerea finisajelor in zonele de interventie;
curatarea zonei de lucru si transportul materialelor rezultate in urma lucrarilor efectuate.

Denumirea lucrarii: "Cresterea eficientei energetice a cladirii - Gradinita cu program normal nr.10, B-dul Independentei nr.57”
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Materialele necesare pentru aceasta lucrare sunt:

e conductori din cupruy, cu izolatie si manta cu intarziere la propagarea flacarii in manunchi, cu emisie
scazuta de fum si fara halogeni, amplasate in tuburi de protectie cu emisie scazuta de fum si fara
halogeni de tip HFT, pozate ingropat in tencuiala.

e doze de derivatie si/sau doza de ramificatie;

e intreruptoare;

e  sigurante;

e banda izolatoare.

inlocuirea conductorilor de iluminat incepe din tabloul electric la care corpurile de iluminat sunt alimentate,
pana la fiecare corp de iluminat si intrerupatoarele de comanda.

Circuitele de iluminat se vor executa cu cabluri din cupru tip C2XH 3x1.5 mm? si C2XH 4x1.5 mm?, cu izolatie
si manta cu intarziere, la propagarea flacarii in manunchi, cu emisie scazuta de fum si fara halogeni, amplasate
in tuburi de protectie cu emisie scazuta de fum si fara halogeni de tip HFT, pozate ingropat in tencuiala.

b) Inlocuirea corpurilor de iluminat fluorescente si incandescente dotate cu senzori de miscare,
acolo unde se impun:

Avand in vedere consumul energetic ridicat al corpurilor de iluminat incandescente si fluorescente
care sunt utilizate pentru iluminatul spatiilor din cladire, se propune inlocuirea corpurilor de iluminat
existente.

SCENARIUL 1 SCENARIUL 2
Solutia tehnica pentru cresterea eficientei energetice | Nu se propun lucrdri de reabilitare/ modernizare a
a sistemului de iluminat constd in 1Inlocuirea | instalatiei de iluminat din cladire.
corpurilor de iluminat fluorescente si incandescente
cu corpuri de iluminat tip LED, dotate cu senzori de
miscare pe holuri si in grupurile sanitare, cu eficientd
energetica ridicata si duratda mare de viatd, pastrand
pozifia de montaj a celor existente. Alimentarea cu
energie electricd a acestora se va realiza din circuitele
de iluminat existente.

In prezent, corpurile de iluminat tip LED sunt o solutie care asigurd o eficienta energetica foarte
ridicata a sistemului de iluminat, iar avantajele acesteia sunt:

Durata mare de viata - acestea pot fi folosite pana la 50.000 de ore ceea ce reprezinta o durata
de doua ori mai mare fata de cele fluorescente si de peste 50 de ori mai mare fata de cele
incandescente.

Eficienta superioara ridicata - becurile tip LED pot produce un flux luminous de 100 lumeni/
watt, comparativ cu 14 lumeni/watt pentru becurile cu incandescenta si 20 lumeni/watt
pentru becurile cu fluorescenta.

Consum redus de energie - principalul avantaj al acestui tip de becuri este consumul scazut de
energie care este de 6-7 ori mai mic decat cel al unu bec incandescent;

Tipul de lumina - becurile LED produc lumina rece (peste 3500K), spre deosebire de becurile
incandescente care se incing foarte tare ele avand o eficienta foarte scazuta.

Impactul asupra medului - becurile cu LED nu contin mercur sau alte material cu efect nociv
asupra mediului.

In acest context, solutia privind utilizarea corpurilor de iluminat cu LED asigurd un consum minim
de energie pentru iluminat, reprezentand o varianta optima in ceea ce priveste o dezvoltare durabila.

Avand la baza obiectivul de crestere a eficientei energetice in cladirile publice, solutia tehnica
propusa va conduce atat la imbunatatirea eficientei energetice a cladirii prin reducerea consumului
de energie electricd pentru iluminat cat si la reducerea costurilor de mentenanta.

Inlocuirea corpurilor de iluminat fluorescente si incandescente cu corpuri de iluminat cu eficientd energetici
ridicatd si durata mare de viata implica, in principal, urmatoarele activitagi:
e curatirea zonelor de lucru pentru a facilita inspectia sistemului de iluminat si manipularea
materialelor necesare inlocuirii corpurilor de iluminat;
e demontarea si transportul corpurilor de iluminat si a materialelor rezultate in urma lucrarilor de
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demontarea a corpurilor de iluminat;

e verificarea continuitatii si integritatii conductorilor electrici;

e  procurarea coprurilor de iluminat cu eficientad energetica ridicarta si durata mare de viata, tip LED;

e montarea corpurilor de iluminat tip LED;

e montarea corpurilor de iluminat tip LED, dotate cu senzori de miscare;

e  verificarea modului de prindere a corpului de iluminat si a functionarii acestuia;

e refacerea finisajelor in zonele de interventie;

e  curatarea zonei de lucru si transpostul materialelor rezultate in urma lucrarilor efectuate.
Materialele necesare pentru aceasta lucrare sunt:

e corpurile de iluminat tip LED;

e  corpurile de iluminat tip LED, dotate cu senzori de miscare;

e banda izolatoare.

4) LUCRARILE DE INSTALARE/REABILITARE/ MODERNIZARE A SISTEMELOR DE CLIMATIZARE,
VENTILARE NATURALA SI VENTILARE MECANICA PENTRU ASIGURAREA CALITATII AERULUI
INTERIOR:

Deoarece, la acest moment, unele spatii interioare nu corespund cerintelor de asigurare a unui debit

minim de aer proaspat, conform Normativelor in vigoare, este necesar a se monta un sistem de venitlare

mecanica In spatiile In care functiunile impun o astfel de necesitate.

a) Montarea echipamentelor de ventilare mecanica cu recuperare a caldurii, in incaperile in
care gradul de ocupare este mai mare de 0,1 persoane/m?:

SCENARIUL 1 SCENARIUL 2

Solutia tehnicd propusa constd in montarea | Se propune aceeasisolutie tehnica cu cea din Scenariul
echipamentelor de ventilare cu recuperarea caldurii | 1.

- unitdti individuale de ventilatie, folosite pentru
aportul de aer proaspat din exterior si evacuarea
aerului viciat din interior cu recuperarea caldurii din
aerul evacuat.

Se vor monta 15 unitati de ventilare cu recuperare de
caldura.

Montarea acestor unitati se va realiza {inand cont de posibilitdtile existente si implica, in principal, urmatoarele
activitati:

e transportul materialelor necesare (echipamente, conducte, suporti de montare, etc);

e montarea echipamentelor si materialelor necesare;

e refacerea finisajelor in zonele de interventie;

e  curatarea zonei de lucru si transportul materialelor rezultate in urma lucrarilor efectuate.

Materialele necesare pentru aceasta lucrare sunt:
e echipamente pentru sistemul de ventilare;
e conducte, cabluri electrice, fitinguti, etc;
e  materiale pentru refacerea finisajelor.

Pentru a se asigura o eficientd energetica foarte ridicatd se recomanda ca fiecare unitate de ventilare sa asigure
cerintele precizate in continuare:

e debitaer admis - 175 m3/h;

e debitaer evacuat- 177 m3/h;

o eficientd energetica - 90 %

e nivel de zgomot - 15 - 54 dB.

5) INSTALAREA UNOR SISTEME ALTERNATIVE DE PRODUCERE A ENERGIEI ELECTRICE SI/SAU
TERMICE PENTRU CONSUM PROPRIU:

a) Instalarea unor sisteme alternative de producere a energiei:
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Instalarea unor sisteme alternative de producere a energiei are ca scop reducerea consumurilor
energetice din surse conventionale si a emisiilor de gaze cu efect de sera.

Avand in vedere costurile ridicate de producere a energiei cat si datorita nivelului mare al emisiilor
de dioxid de carbon in atmosfera, este oportuna echiparea cladirii cu sisteme alternative de producere
a energiei din surse regenrabile.

SCENARIUL 1 SCENARIUL 2
Solutia tehnica propusa pentru sistemul alternativde | Se propune aceeasi solutie tehnica cu cea din Scenariul
producere a energiei consta in instalarea unui sistem | 1.
cu 4 captatoare solare termice pentru prepararea
apei calde de consum sistem dotat cu protectie
impotriva supraincalzirii panourilor solare.

Aceastd lucrare cuprinde in principal, urmatoarele activitati:

e transportul si montarea sistemului solar (panouri solare, sisteme de prindere, grup de pompare,
conducte, boilere, armaturi si alte accesorii);

e hidroizolarea zonelor de prindere pe acoperis a sistemului solar ;

e racordul sistemului de panouri solare termice la conductele de distributie a apei reci si a apei calde
menajere existente;

e refacerea finisajelor in zonele de interventie;

e montare - demontare, transport si utilizare scheld (unde este cazul);

e  curatarea zonei de lucru si transportul materialelor rezultate in urma lucrarilor efectuate.

Sistemul solar termic cuprinde, in principal, urmatoarele materiale si echipamente:

e  colectori solari utilizati pentru captarea radiatiei solare si prepararea agentului termic;

e unitate solara de pompare a agentului termic in circuitul solar, inclusiv automatizare (intre panourile
solare si rezervorul de acumulare);

e vase de expansiune pentru preluarea cresterii volumului agentului termic, in urma cresterii
temperaturii acestuia;

e vanade deviere cu 3 cai, dotata cu servomotor si senzori de temperatura pentru posibilitatea utilizarii
apei calde menajere de la sursa conventionala cand temperatura apei calde produsa de sistemul solar
nu este satisfacatoare;

e sistem de protectie impotriva supraincalzirii panourilor solare;

e agent termic solar pentru umplerea sistemul solar (circuitul primar);

e suporti de montare pentru sistemul solar;

e set de racordare (conducte de legatura, termometre, manometre, armaturi, fitinguri si racorduri
pentru conectare);

e Boiler termoelectric bivalent dotat cu serpentind electrica: min. 5001.

Pentru a se asigura o eficienta energetica foarte ridicata a sistemului alternativ de producere a energieise cu
panouri solare termice, se recomanda ca aceasta sa con{ind urmatoarele componente si sd asigure cerintele
precizate in continuare:
e  colectori solari:
e  Randament optic: min. 78%;
e  Presiunea de lucru admisa: 6 bar;
Montaj pe acoperis tip terasa sau inclinat;
Domeniul de utilizare: preparerea agent termic.
unitate solara de pompare a agentui termic:
Boiler de 500 I;
Pompa pentru circuitul solar;
Tensiunea nominala: 230 V;
Temperatura maxima de lucru: 120 grd. C;
Presiunea maxima de lucru: 6 bar;
Indicator de debit, temperatura, elemente de siguranta, etc.
Presiunea de lucru admisa: minim 10 bar;
Material de fabricatie: otel inoxidabil;
Grosime termoizolatie: minim 5 cm;

Dotat cu indicator de temperatura, elemente de siguranta, etc.
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LUCRARI CONEXE CARE CONTRIBUIE LA IMPLEMENTAREA PROIECTULUI:

ol

i
6)

a) DEMONTAREA INSTALATIILOR SI A ECHIPAMENTELOR MONTATE APARENT PE
FATADELE/TERASA CLADIRII, PRECUM SI MONTAREA/REMONTAREA ACESTORA DUPA
EFECTUAREA LUCRARILOR DE INTERVENTIE:

SCENARIUL 1 SCENARIUL 2

Solutia tehnica presupune demontarea tuturor | Se propune aceeasisolutie tehnica cu cea din Scenariul

echipamentelor si instalatiilor montate pe fatadele | 1.

cladirii in vederea aplicarii termoizolatiei.

Aceastd lucrare cuprinde, in principal, urmatoarele activitati:
e demontarea antenelor TV de pe fatadele cladirii si remontarea acestora pe suporti care permit
montarea sistemului termoizolant sub antenele TV;
e indepartarea fata de perete a conductelor de gaz de pe fatadele cladirii pana la o distanta de minim
10 cm fata de sistemul termoizolant ce se va monta, unde este cazul;
e indepartarea fatd de perete a cablurilor de pe fatadele cladirii si pozarea in paturi de cabluri montate
pe sistemul termoizolant.

b) REFACEREA FINISAJELOR INTERIOARE IN ZONELE DE INTERVENTIE:

SCENARIUL 1 SCENARIUL 2

Solutia tehnica presupune lucrari de reparatii locale | Se propune aceeasi solutie tehnica cu cea din Scenariul
si refacerea corespunzatoare a finisajelor interioare | 1.
pentru inlocuirea tamplariei exterioare, lucrari la
sistemul de instalatii (la instalatia electrica si de
iluminat, sistemul de distributie al agentului termic
pentru incalzire si apa calda).
Lucrarile vor consta In:

e  Refacerea finisajelor interioare la pereti;

e  Refacerea finisajelor interioare la tavane;

e  Realizarea de finisaje interioare in grupul

sanitar de la subsol prin placare cu faianta;
e Dotarea cu glafuri interioare din P.V.C.

Aceastd lucrare cuprinde, in principal, urmatoarele activitati:
e  reparatii la pereti si tavane;
e desfacerea placajelor, din faianta, gresie si ceramice;
e refacere finisaje;
Finisaje propuse:
e  vopsitorii interioare cu vopsea lavabila in doua straturi;
e glafuri din PVC;
e placaj din faianta la pereti si stalpi.

c) REPARAREA TROTUARELOR DE PROTECTIE, iN SCOPUL ELIMINARII INFILTRATIILOR LA

INFRASTRUCTURA CLADIRII:

SCENARIUL 1 SCENARIUL 2

Solutia tehnicd presupune realizarea unui nou | Se propune aceeasi solutie tehnica cu cea din Scenariul
trotuar perimetral, impermeabil, de protectie, | 1.
conform normelor in vigoare, cu panta spre exterior.
Aceastd lucrare cuprinde, in principal, urmatoarele activitati:

e refacerea pantei trotuarului existent si a stratului suport;

e turnarea unei sape slab armate cu o grosime de minim 5 cm cu rosturi la distanta de maxim 1 m;

e montarea unui cordon bituminos intre soclul cladirii (in urma termoizoldrii acestuia) si trotuarul

reparat.
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d) REABILITAREA/ MODERNIZAREA INSTALATIEI ELECTRICE DE FORTA, INLOCUIREA
CIRCUITELOR ELECTRICE DETERIORATE SAU SUBDIMENSIONATE:

SCENARIUL 1 SCENARIUL 2
Solutia tehnica propusa pentru reabilitarea | Se propune aceeasi solutie tehnica cu cea din Scenariul
instalatiei electrice consta in: 1.
e inlocuirea tablourilor electrice existene in

cladire;

e finlocuirea circuitelor pentru alimentare cu
energie electricd a consumatorilor si
inlocuirea prizelor aferente circuitelor
electrice.

Inlocuirea tablourilor electrice existente cuprind, in principal, urmatoarele activitati:
e deconectarea alimentarii cu energie electrica a tabloului de la nivelul sursei de energie electrica;
e transportul materialelor necesare pentru inlocuirea tablourilor electrice (conductori, trusa de
interventie, etc);
demontarea tablourilor electrice existente;
montarea tablourilor electrice propuse;
verificarea continuitatii si functionarii instalatiei electrice, in urma lucrarilor efectuate;
refacerea finisajelor in zonele de interventie;
curatarea zonei de lucru si transportul materialelor rezultate in urma lucrarilor efectuate.

Materialele necesare pentru aceasta lucrare sunt:
e tablouri electrice complet echipate;
e tuburi de protectie din PVC pentru montarea conductorilor electrici;
e  materiale pentru refacerea finisajelor.

Inlocuirea circuitelor pentru alimentare cu energie electrici a consumatorilor si inlocuirea prizelor aferente
circuitelor electrice implica, in principal, urmatoarele activitati:

e stabilirea dozelor de derivatie si a dozelor de ramificatie prin care se vor trage conductorii;

e tragerea conductorilor vechi din tuburile de protectie in care acestia au fost montati;

e transportul materialelor necesare pentru inlocuirea circuitelor vechi (conductori, tuburi de protectie,

doze, etc);

e impingerea/tragerea conductorilor noi prin tuburile de protectie astfel incat intreaga instalatie
electrica sa fie inlocuita cu conductori de sectiunea celor demontati;
realizarea continuitatii conductorilor electrici prin legarea intre ei si izolarea corespunzatoare;
verificarea continuitatii si functionarii instalatiei electrice;
refacerea finisajelor in zonele de interventie;
curatarea zonei de lucru si transportul materialelor rezultate in urma lucrarilor efectuate.

Materialele necesare pentru aceasta lucrare sunt:
e  conductori electrici sau cabluri electrice, in functie de locul montarii si sectiunea conductorilor care
se vor inlocui;
e doze de derivatie sau doza de ramificatie;
e tuburi de protectie din PVC pentru montarea conductorilor electrici;
e bandaizolatoare.

Pentru siguranta in exploatare vor fi verificate toate circuitele electrice, respectiv sectiunea
conductorilor/cablurilor, modul de pozare precum si tipul conductorilor/cablurilor sa fie corespunzatoare
intensitatii curentului electric de calcul si corelate cu tipul si caracteristicile protectiilor electrice de la nivelul
tablourilor. Aceasta verificare se va realiza inaintea inlocuirii circuitelor electrice, iar daca este necesar vor fi
luate masuri suplimentare, astfel incat intreaga instalatie electrica sa corespunda impunerilor normativului I7-
2011.

7) ALTE LUCRARI CONEXE CARE CONTRIBUIE LA IMPLEMENTAREA PROIECTULUI

a) LUCRARI PRIVIND REALIZAREA ILUMINATULUI DE SIGURANTA CONFORM
PREVEDERILOR NORMATIVULUI 17-2011.

Denumirea lucrarii: "Cresterea eficientei energetice a cladirii - Gradinita cu program normal nr.10, B-dul Independentei nr.57”
B-dul Independentei nr. 57, localitatea Bistrita, jud. Bistrita - Nasaud
Faza: DALI

Pag |56



ﬁ KES BUSINESS 150

SCENARIUL 1 SCENARIUL 2

. . . . Se propune aceeasi solutie tehnica cu cea din Scenariul
Instalatia de iluminat de siguranta se va executa 1

conform Normativului 17-2011 si este compusa din
urmatoarele categorii de iluminat de siguranta:

e [luminat de securitate pentru evacuare;

e [luminat de siguranta pentru interventie si
pentru continuarea lucrului;

e Iluminat de securitate impotriva panicii;

e Iluminat de securitate pentru circulatie.

e [luminatul de siguranta pentru evacuarea persoanelor din cladire trebuie sa asigure identificarea si
utilizarea in conditii de securitate a cailor de evacuare. Pentru iluminatul de securitate pentru
evacuare, au fost prevazute aparate de iluminat de siguranta pentru evacuare pentru: marcarea
iesirilor, deasupra fiecarei usi de iesire in exterior destinata a fi folosita in caz de urgenta, langa scari,
la schimbarile de directie, in grupurile sanitare cu suprafata mai mare de 8 mp, iar in holurile
principale distanta maxima dintre doua aparate de iluminat de siguranta nu depaseste 15 m.
Aparatele de iluminat de siguranta vor fi in functiune permanent cat timp exista personal in cladire.
[luminatul de securitate pentru evacuare este de tipul 2 si se realizeaza cu corpuri de iluminat de tip
indicator luminos de tip LED, alimentat cu tensiune normala, fiind dotat si cu acumulator cu
autonomie de 3h. In cazul unei avarii la sursa de energie principala, corpul de iluminat va functiona
pe baterie proprie. Cand tensiunea de alimentare va reveni, aparatul pentru iluminatul de siguranta
semnalizeaza prezenta acesteia printr-un led de culoare verde pe pozitia aprins.

e [luminatul de siguranta pentru continuarea lucrului va fi prevazut in incapererile in care vor fi
amplasate tablourile electrice, centrala termica si centrala de securitate la incendiu. Acestea au fost
amplasate in apropierea corpurilor de iluminat general din incapere. Aparatele de iluminat de
siguranta pentru continuarea lucrului intra in functiune la disparitia tensiunii alternative, cand se
inchide circuitul de curent continuu la care este legata lampa LED, cu alimentare de acumulator.
Corpurile de iluminat pentru iluminatul de siguranta pentru continuarea lucrului vor avea autonomie
de minim 3 h.

e [luminatul de securitate impotriva panicii a fost prevazut in incaperile din cladire care au suprafata
mai mare de 60 de mp. [luminatul de securitate impotriva panicii a fost prevazut cu comanda
automata de punere in functiune dupa caderea iluminatului normal. In afara de comanda automata a
intrarii in functiune, iluminatul de securitate impotriva panicii s-a prevazut si cu comenzi manuale
din mai multe locuri accesibile personalului de serviciu al cladirii, respectiv personalului instruit in
acest scop. Scoaterea din functiune a iluminatului de securitate impotriva panicii se face numai dintr-
un sigur punct accesibil personalului insarcinat cu acest lucru. Intrerupatorul de scoarete din
functiune a iluminatului de securitate impotriva panicii este amplasat in biroul administrativ de la
parterul caldirii.Pentru iluminatul de securitate impotriva panicii s-au propus corpuri de iluminat
dotate cu becuri LED si kit de emergenta cu autonomie de minim 1h.

e [luminatul de Securitate pentru circulatie este asigurat pe caile de evacuare (holuri, case de scara).
Pentru realizarea acestuia va fi prevazut cate un corp pentru iluminat general care va fi echipat cu kit
de emergenta pentru asigurarea iluminatului de evacuare, cu autonomie de minim 3h.

Pentru circuitele de iluminat de siguranta e vor folosi conductori de cupru, cu izolatie si manta cu intarziere la
propagarea flacarii in manunchi, cu emisie scazuta de fum si fara halogeni, amplasate in tuburi de protectie cu
emisie scazuta de fum si fara halogeni de tip HFT, pozate ingropat in tencuiala.

Alimentarea corpurilor de iluminat de siguranta propuse se va realiza prin circuite separate direct din
tablourile electrice.

b) CREAREA DE FACILITATI / ADAPTAREA INFRASTRUCTURII PENTRU PERSOANELE CU
DIZABILITATI:

Lucrarile privind creare de facilitati si adaptarea infrastructurii pentru persoanele cu dizabilitati se vor
realiza respectand cerintele din NORMATIVUL PENTRU ADAPTAREA CLADIRILOR CIVILE SI SPATIUL
URBAN AFERENT LA EXIGENTELE PERSOANELOR CU HANDICAP, INDICATIV NP 051/2012 APROBAT
PRIN ORDINUL 189/2013.

SCENARIUL 1 SCENARIUL 2
Solutia  tenica propusa pentru adaptarea | Se propune aceeasi solutie tehnica cu cea din Scenariul
infrastructurii si crearea de facilitati pentru cladirea | 1.
existenta, consta in:
e Montarea unui dispozitiv mobil pentru
transportul pe scari a persoanelor cu
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| dizabilititi. |

Dotarea cladirii cu un dispozitiv mobil pentru transportul persoanelor cu dizabilitati:

Se propune dotarea cladirii cu un dispozitiv pentru urcat - coborat scari - dispozitiv medical
destinat persoanelor cu dizabilitati locomotorii pentru a urca / cobora scari.

Principale caracteristici tehnice:
e  Greutate: min. 58 kg;
e  (Greutate maxima utilizator: min. 125 kg;
. Putere motor electric: 300 W.

c) REFACEREA FINISAJELOR INTERIOARE LA PARDOSELI:

SCENARIUL 1 SCENARIUL 2

Solutia tehnica presupune lucrari de reparatii locale | Se propune aceeasi solutie tehnica cu cea din Scenariul
si refacerea corespunzatoare a finisajelor interioare | 1.
la pardoseli.

Aceastd lucrare cuprinde, in principal, urmatoarele activitati:
e desfacerea pardoselilor;
e refacere finisaje;

Finisaje propuse:

sapd de egalizare

pardoseli din covor PV(;

gresie antiderapanta in centrala termica.

d) LUCRARI SPECIFICE NECESARE OBTINERII AVIZULUI ISU:

Asigurare masuri ISU constructii:

SCENARIUL 1 SCENARIUL 2

Solutia tehnica propusa consta in realizarea unor | Se propune aceeasi solutie tehnica cu cea din Scenariul
lucrari in vederea indeplinirii cerintelor de securitate | 1.
la incendiu.

Aceastd lucrare cuprinde, in principal, urmatoarele activitati:
e ignifugare si protectie insecto-fungicida a elementelor de constructii din lemn;
se va monta tavan fals rezistent la foc la planseul de lemn peste parter;
se vor monta usi rezistente la foc;
se vor monta bare antipanica;
se va Inlocui chepeng/usad orizontald de acces in pod;
se va schimba sensul de deschidere al usii de la grupul sanitar;
se va inchide spatiul P0.10
se va imparti depozitul din S.03 In doud depozite mai mici;
Spalatoria din S.01 se va micsora pentru a crea un hol de evacuare.

Instaltii de detectare, semnalizare si avertizare incendiu:

SCENARIUL 1 SCENARIUL 2

Solutia tehnicd propusd consta in realizarea unei | Se propune aceeasi solutie tehnica cu cea din Scenariul
instal{ii de detectare, semnalizare si avertizare | 1.

incendiu cu gradul de acoperire stabilit conform art.
3.3.2.din P118/3-2015.

Materialele si echipamentele necesare pentru aceasta lucrare sunt:

e Centralad conventionala de incendiu;

e  Detectoare fum si/sau flacara;

e  Sirend interioara;

e  Sirend exterioara;

e  Buton semnalizare incendiu;

e (Cablu de semnal JE-H(St)H E90/FE180 2x2x0.8 mmp amplasat in tub de protectie cu emisie scazuta
de fum si fara halogeni de tip HFT, pozate ingropat in tencuiala astfel incat circuitul sa reziste 90 de
minute la foc pentru buclele centralei de control (detectoare, butoane avertizare,module) ;
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e cablu rezistent la foc tip NHXH FE180/E90 3x2,5mmp pentru alimentarea centralei de detectie
incendiu, si a altor surse de alimentare, amplasat in tub de protectie cu emisie scazuta de fum si fara
halogeni de tip HFT, pozate ingropat in tencuiala.

e cablu pentru Sirene de avertizare amplasate la exterior ce sunt conectate din centrala si sunt echipate
cu kituri de baterie pentru autoalimentare. Acestea sunt alimentate cu cablu JE-H(St)H Bd E90
4x2x0,8 mmp amplasate in tub de protectie cu emisie scazuta de fum si fara halogeni de tip HFT,
pozate ingropat in tencuiala

Pentru incdperea in care se va monta echipamentul de control si semnalizare incendiu, se vor respecta toate
conditiile privind amplasare ECS mentionate in cap. 3.9.2. din P118/3-2015, precum si intreaga legislatie in
vigoare. Centrala de incendiu va fi alimentata din tabloul electric si dintr-o sursa independenta tip UPS-7Ah,
pentru asigurarea alimentdrii de rezerva.

Se vor utiliza declansatoare manuale de alarmare si detectori de fum amplasati conform art. 3.7. din P118/3-
2015.

La Incdperile cu tavan fals, acestea pot constitui zone exceptate de la supravegherea spatiului gol dintre planseu
si tavan/plafon fals/suspendat si spatiu de sub pardoseala supraindl{atd, daca sunt indeplinite conditiile
mentionate la art. 3.3.3. din P118/3-2015.

Realizarea instalatiilor de detectare, semnalizare si avertizare incendiu se va realiza cu respectarea
prevederilor normativelor in vigoare: P118/3-2015, NTE 007/08/00, P118/1999, 17/2011, C56-02, L10-
1995+L123/2007.

e) LUCRARI DE iINLOCUIRE A TAMPLARIEI INTERIOARE (USI DE ACCES SI FERESTRE):

SCENARIUL 1 SCENARIUL 2
Solutia tehnica propusa consta In inlocuirea integrald | Se propune aceeasi solutie tehnica cu cea din Scenariul
tamplariei interioare existente cu timplarie noua. 1.

Acestea se vor realiza din materiale specifice fiecarei
functiuni ale Incaperilor.

Aceasta lucrare cuprinde, in principal, urmatoarele activitati:
e demontarea usilor interioare propuse a se inlocui;
e montarea tAmplariei propuse;
e refacerea tencuielilor In zonele de interventie;
e refacerea vopsitoriilor lavabile, aplicate pe glet de ipsos, In zonele de interventie.

Materialele necesare pentru aceasta lucrare, dupa caz, sunt:

e usiinterioare din PVC, prevazute cu geam securizat- antiefractie si antivandal la partea superioara;

e usisiferestre metalice performante si rezistente la foc la centrala termica;

e usi etanse la scardrile de evacuare, rezistente la foc;

e usile delacoridoare si holuri vor fi usi prevazute cu geam securizat- antiefractie si antivandal la partea
superioara, dotate cu dispozitiv de autoinchidere, cu bare antipanica pentru garantarea unei evacuari
in conditii de siguranta;

e finlocuirea portii de acces (poartd metalica) dotata cu control acces (sonerie - interfon).

f) LUCRARI DE DOTARE A CLADIRII CU INSTALATIE DE PARATRAZNET

SCENARIUL 1 SCENARIUL 2
Solutia tehnica propusa prevede dotarea cladirii cu | Se propune aceeasi solutie tehnica cu cea din Scenariul
instalatie de protectie impotriva trasnetului. 1.

Dimensionarea instalatie IPT, precum si alegerea elementelor componente ale acestora se va face conform
Normativ 17-2011. Se vor efectua masuratori PRAM pentru determinarea rezistentei de dispersie a prizei de
pamant. Daca valoarea masurata nu este corespunzatoare (R<1 ohm, pentru priza de pamant comuna) se vor
lua masuri suplimentare pentru indeplinirea rezistenti minime de dispersie.

Denumirea lucrarii: "Cresterea eficientei energetice a cladirii - Gradinita cu program normal nr.10, B-dul Independentei nr.57”

B-dul Independentei nr. 57, localitatea Bistrita, jud. Bistrita - Nasaud
Faza: DALI




al

S BUSINESS

9001:2015
o <

Quppr>

C. ANALIZA VULNERABILITATILOR CAUZATE DE FACTORI DE RISC, ANTROPICI SI NATURALI,
INCLUSIV DE SCHIMBARI CLIMATICE CE POT AFECTA INVESTITIA

SCENARIUL 1

SCENARIUL 2

Nu au fost identificati factori de risc antropici care ar putea
afecta investitia.

Din punct de vedere al factorilor de risc naturali, inclusiv de
schimbari climatice care ar putea afecta constructia,
lucrarile de reabilitare si modernizare propuse respecta
prevedrile normativelor in vigoare, ludnd in considerare atat
actiunile seismice (P100-3/2013), cat si incdrcarile din
actiunea zdapezii (CR 1-1-3-2012) si a vantului (CR 1-1-4-
2012).

Intrucat amplasamentul studiat este acelasi pentru ambele
scenarii, informatiile sunt identice cu cele descrise In Scenariul
1.

D. INFORMATII PRIVIND POSIBILE INTERFERENTE CU MONUMENTE ISTORICE/DE
ARHITECTURA SAU SITURI ARHEOLOGICE PE AMPLASAMENT SAU IN ZONA IMEDIAT
INVECINATA; EXISTENTA CONDITIONARILOR SPECIFICE iN CAZUL EXISTENTEI UNOR ZONE

PROTEJATE

SCENARIUL 1

SCENARIUL 2

Pe amplasament sau in zona imediat Invecinata nu exista
monumente istorice/de arhitectura sau situri arheologice.
Terenul nu este inclus in zona protejata sau de protectie.

Intrucat amplasamentul studiat este acelasi pentru ambele
scenarii, informatiile sunt identice cu cele descrise In Scenariul
1.

E. CARACTERISTICILE TEHNICE $I PARAMETRII SPECIFICI INVESTITIEI REZULTATE iN URMA

REALIZARII LUCRARILOR DE INTERVENTIE

SCENARIUL 1

SCENARIUL 2

Nivel anual specific al gazelor cu efect de sera:
7,72 tone CO2 /an.

Nivel anual specific al gazelor cu efect de sera:
11,70 tone CO2 /an.

Consumul anual de energie primara: 56357,92 kWh/an.

Consumul anual de energie primara: 81676,48 kWh/an.

Consumul anual specific de energie primara (din surse
neregenerabile): 148,14 kWh/m2/an.

Consumul anual specific de energie primarda (din surse
neregenerabile): 225,01 kWh/m2/an.

Consumul anual de energie primara din surse regenerabile:
9975,99 kWh/an.

Consumul anual de energie primara din surse regenerabile:
11289,37 kWh/an.

5.2. NECESARUL DE UTILITATI REZULTATE, INCLUSIV ESTIMARI PRIVIND DEPASIREA
CONSUMURILOR INITIALE DE UTILITATI SI MODUL DE ASIGURARE A CONSUMURILOR
SUPLIMENTARE

SCENARIUL 1

SCENARIUL 2

Deoarece, prin realizarea lucrarilor de interventie propuse
nu se realizeaza extinderi ale cladirii si nici cresterea
numadrului de persoane pe care cliadirea le deserveste - nu
sunt necesare alte tipuri de utilitati fatd de cele existente.

n urma realizirii lucrarilor de interventie propuse, nu se vor
depisi consumurile initiale de utilititi. in plus, este de
remarcat faptul ca prin aplicarea tuturor solutiilor propuse
se obtine o reducere substatiala a consumului de energie.

Informatiile legate de utilitdti sunt identice cu cele prezentate
in Scenariul 1.
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5.3. DURATA DE REALIZARE SI ETAPELE PRINCIPALE CORELATE CU DATELE
PREVAZUTE IN GRAFICUL ORIENTATIV DE REALIZARE A INVESTITIEL DETALIAT PE

ETAPE PRINCIPALE
SCENARIUL 1 SCENARIUL 2
Investitia se estimeaza a se realiza In 12 luni, conform | Investitia se estimeaza a se realiza In 12 luni, conform
graficului de realizare a investitiei. graficului de realizare a investitiei.

Etapele principale sunt prezentate in Graficul de realizare a investitiei care este cuprins in ANEXA 2 la prezenta
documentatie.

5.4. COSTURILE ESTIMATIVE ALE INVESTITIEI:

A. COSTURILE ESTIMATE PENTRU REALIZAREA INVESTITIEI, CU LUAREA IN CONSIDERARE A
COSTURILOR UNOR INVESTITII SIMILARE

SCENARIUL 1 SCENARIUL 2
Valoarea totald cu detalierea pe structura devizului general: Valoarea totald cu detalierea pe structura devizului general:
e TOTAL inclusiv T.V.A.: 2.027.986,07 lei; e TOTAL inclusiv T.V.A.: 1.841.912,79 lei;
din care: Constructii-Montaj (C + M) inclusiv T.V.A.: | din care: Constructii-Montaj (C + M) inclusiv T.V.A.:
1.498.638,40 lei. 1.333.563,31 lei.

Devizele Generale sunt prezentate in ANEXA 1 la prezenta documentatie.

Graficul fizic si valoric de realizare a investitiei este prezentat in ANEXA 3 la prezenta documentatie.

B. COSTURILE ESTIMATIVE DE OPERARE PE DURATA NORMATA DE VIATA/AMORTIZARE A
INVESTITIEL

Investitia consti in cresterea performantei energetice a unei clidiri si realizarea unor lucriri conexe cu scopul
respectarii conditiilor impuse de legislatia in vigoare. Datorita specificului ei, investitia nu numai ca nu genereaza
costuri de operare suplimentare fata de cele existente, dar mai mult, ea asigurd o reducere substantiala a
cheltuielilor actuale cu energia.

SCENARIUL 1 SCENARIUL 2
Costul anual al energiei este de 21179,01 lei/an. Costul anual al energiei este de 30183,03 lei/an.
Valoarea economiei anuale de energie 55.133,99 (lei/an). Valoarea economiei anuale de energie 46.130,19 (lei/an).

5.5. SUSTENABILITATEA REALIZARII INVESTITIEI:

A. IMPACTUL SOCIAL SI CULTURAL:

SCENARIUL 1 SCENARIUL 2
Impactul social al realizarii investitiei este dat de: Intrucdt se propune acelasi tip de investitie, diferenta
e cresterea gradului de satisfactie a utilizatorilor | constand doar din mdsurile constructive, impactul social si
cladirii; cultural sunt aceleasi cu cele descrise in Scenariul 1.

e  cresterea necesarului de fortd de munca pe plan
local si implicit cresterea bunastarii in randul
locuitorilor localitatii.

Datorita specificului ei, investitia nu are un impact cultural.

Denumirea lucrarii: "Cresterea eficientei energetice a cladirii - Gradinita cu program normal nr.10, B-dul Independentei nr.57”
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B. ESTIMARIPRIVIND FORTA DE MUNCA OCUPATA PRIN REALIZAREA INVESTITIEI: IN FAZA DE
REALIZARE, iN FAZA DE OPERARE:
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SCENARIUL 1 SCENARIUL 2
Locuri de munci estimate a se creea in faza de executie a | Intrucat se propune acelasi tip de investitie, iar costurile sunt
prezentei investitii este de: 5 persoane. apropiate, informatiile referitoare la locurile de munca create

sunt aceleasi cu cele descrise in Scenariul 1.
Prin realizarea investitie nu se creaza locuri de munca in faza
de operare.

C. IMPACTUL ASUPRA FACTORILOR DE MEDIU, INCLUSIV IMPACTUL ASUPRA BIODIVERSITATII
SI A SITURILOR PROTEJATE, DUPA CAZ:

Reducerea consumului de energie pentru incalzirea cladirilor publice are ca efect reducerea costurilor de
intrefinere cu incalzirea, diminuarea efectelor schimbarilor climatice prin reducerea emisiilor de gaze cu efect de
sera si cresterea independentei energetice prin reducerea consumului de combustibil conventional utilizat la
prepararea agentului termic pentru incalzire.

Implementarea proiectului contribuie la protejarea naturii prin scaderea consumului de combustibil conventional
(hidrocarburi) si implicit prin scaderea degajarii in atmosfera a gazelor cu efect de sera si alte substante nocive.
Folosirea combustibililor conventionali (hidrocarburi) duce la poluare, cresterea temperaturii globale,
distrugerea stratului de ozon, topirea calotei glaciare.

SCENARIUL 1 SCENARIUL 2

In urma realizirii lucririlor propuse, se va asigura o | Inurma realizirii lucririlor propuse, se va asigura o reducerea
reducerea anuald a emisiilor de gaze cu efect de serd cu | anuald a emisiilor de gaze cu efect de sera cu 21.043,40 kg
25.025,60 kg CO2 /an. CO2 /an.

Lucrarile propuse in Scenariul 1 sunt similare cu cele propuse in Scenariul 2 din punct de vedere al impactului
asupra mediului. Atat In perioada de executie a lucrarilor propuse In Scenariul 1 si 2, cat si in perioada de
exploatare, prin realizarea investitiei nu se introduc efecte negative suplimentare fata de situatia existenta asupra
solului, microclimatului, apelor de suprafata, vegetatiei, faunei sau peisajului. Detalierea celor prezentate anterior
se realizeaza in continuare.

1) PROTECTIA APELOR:

e Poluanti in perioada de executie: Pentru a evita poluarea in vecinatatea lucrarilor, utilajele vor fi
stocate la sfarsitul zilei de lucru intr-o parcare betonata special amenajata intr-o zona mai inalta,
prevazuta cu o panta astfel incat apele pluviale si eventualele scapari de carburanti sa fie retinute intr-
un separator de produse usoare. Impurificarea apelor poate aparea si in cazul unor scurgeri accidentale
de produse petroliere de la masinile si utilajele din timpul executiei, aceste scurgeri fiind cantitati mici
nu pot infecta apa subterani. In timpul executiei lucrarilor, daci se respecti tehnologia de lucru, nu se
emit substante care sa afecteze calitatea apelor din panza freatica si a celor de suprafata. Se poate aprecia
cad impactul acestei activitati asupra apelor de suprafata si subterana este nesemnificativa.

o Poluanti in perioada de exploatare: Obiectivul nu va avea nici o influenta asupra apelor de suprafata
si a celor de adancime prin masurile ce se vor lua pentru preintimpinarea exfiltratiilor, apele uzate fiind
colectate prin intermediul retelei de canalizare interioare a cladirii. Se va realiza executia
corespunzatoare a retelelor de evacuare a apelor uzate in vederea evitarii pierderilor accidentale in ape,
pe sol si in subsol. Obiectivul va fi realizat ludndu-se strict in considerare respectarea indicatorilor de
calitate ai apelor uzate evacuate, conform prevederilor HG nr.188/2002, modificatda prin HG nr.
352/2005, respective ale normativului NTPA- 002/2005.

2) PROTECTIA CALITATII AERULUIL

e Poluantiin perioada de executie: Executia lucrarilor de constituie, pe de o parte, o sursa de emisii de praf,
iar pe de alta parte, sursa de emisie a poluantilor specifici arderii combustibililor fosili (produse
petroliere distilate) in motoarele utilajelor necesare efectudrii lucrarilor propuse (autocamion,
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autobasculanta, buldoexcavator, automacara, autobetonierd). Emisiile de praf, care apar in timpul
executiei lucrarilor, provin de la rularea mijloacelor de transport pe cdile de acces din incinta obiectivului.
Poluarea factorului de mediu AER este de scurta durata si limita In timp (perioada de executie).

e Poluanti in perioada de exploatare: Dupa darea in folosintd, poluantii pentru aer sunt reprezentanti de
gazele de ardere emanate de centrala termica. Se va asigura controlul si verificarea tehnica periodica a
centralelor termice si instalatiilor anexe, optimizarea programului de desfasurare a procesului de ardere,
cu respectarea legislatiei specifice.
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3) PROTECTIA SOLULUI SI SUBSOLULUI:

e Larealizarea lucrarilor se vor lua masuri prin care sa nu se afecteze calitatea solului in cazul unor scurgeri
accidentale de produse petroliere de la masinile si utilajele din timpul executiei, aceste scurgeri fiind in
cantitati mici, ele nu pot infecta solul.

e Sevor realiza puncte special amenajate in vederea colectarii si depozitarii temporare a deseurilor si se
va implementa sistemul de colectare selectiva a deseurilor. Serviciul de colectare a deseurilor va fi
realizat printr-un operator de salubritate autorizat potrivit legii, printr-un contract incheiat cu
beneficiarul investitiei.

e Depozitarea deseurilor se va face doar In locurile special amenajate, nicidecum pe rampe neautorizate.

e Inurma celor previzute mai sus putem considera ci impactul asupra solului si subsolului este minim.

4) PROTECTIA IMPOTRIVA ZGOMOTULUI SI A VIBRATIILOR:

e Poluanti in perioada de executie: Sursele de zgomot si vibratii se produc in perioada executiei de la
utilajele de executie si de la traficul auto. Nivelul de zgomot la sursa este cca.85+95 dBA, in unele cazuri
110 dBA. Caracterul zgomotului este de joasa frecventa si durata este cca. 8-10 ore/zi. Nivelul total de
zgomot este prevazut in STAS de a nu depasi 70 dBA la limita perimetrului construit si sub 50dBA la cel
mai apropiat receptor protejat. Distanta de amplasare fata de locuinte nu este foarte mare, Insa nu implica
inconfortul locuitorilor decat pe perioade limitate de timp, lucrarile generatoare de zgomot fiind
organizate pe perioada zilei, anuntate din timp, organizate corespunzator pentru limita la maxim efectul
de disconfort.

e Poluanti in perioada de exploatare: In timpul desfisurarii diferitelor activititi, se vor asigura masuri
pentru incadrarea nivelului de zgomot ambiental in prevederile legislatiei In vigoare, pentru evitarea
disconfortului si a efectelor negative asupra sanatatii populatiei.

5) PROTECTIA iIMPOTRIVA RADIATIILOR:

Lucrarile propuse prin acest proiect, nu produc, respectiv nu folosesc radiatii in executie sau exploatare,
deci nu necesitd luare de masuri de protectie impotriva radiatiilor.

6) PROTECTIA ASEZARILOR UMANE, TURISTILOR SI OBIECTIVELOR DE INTERES PUBLIC:

e Pentru protectia mediului si a sandtatii oamenilor, In cadrul documentatiei, se prevad masurile ce se
impun a fi luate pentru lucrarile de constructii. Toate masurile luate sunt in concordanta cu prevederile
din OUG 195/2005.

e De asemenea, pe perioada executiei, se vor lua masuri pentru evitarea disiparii de pamant si materiale
de constructii pe carosabilul drumului de acces si blocarea lui in proximitatea amplasamentului, pentru
interzicerea depozitarii de pamant excavat sau materiale de constructii in afara amplasamentului
obiectivului, in locuri neautorizate, iar pimantul excavat va fi utilizat pentru reamenajarea si restaurarea
terenului.

e Pentru sigurantd, pe perioada executiei, se vor monta panouri de avertizare pe drumurile de acces.
Retelele electrice provizorii si definitive si corpurile de iluminat vor fi protejate, verificate periodic si
intretinute inci din faza de constructie. imprejurul obiectivului sunt previzute suprafete destinate
spatiilor verzi, care se vor mentine obligatoriu si vor fi intretinute corespunzator.

o Tot pentru protectia asezarilor umane, se vor asigura masuri pentru incadrarea nivelului de zgomot
ambiental in prevederile legislatiei in vigoare, pentru evitarea disconfortului si a efectelor negative
asupra sanatatii populatiei.
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7) IMPACTUL PRODUS ASUPRA VEGETATIEI SI FAUNEI TERESTRE

e Situarea amplasamentului nu implica si nu determina - direct sau indirect - nici un impact asupra florei
si faunei existente Tn acesta zond, intrucat imobilul este situat in mediu urban.

e Activitatile de construire a imobilului nu au ca efect distrugerea sau modificarea habitatelor speciilor de
plante si nu altereaza populatiile de pasari, mamifere, pesti, amfibieni, reptile, nevertebrate protejate sau
nu. Investitia nu modificd dinamica resurselor speciilor de pesti si nu afecteaza spatiile pentru
addposturi, de odihna, crestere, reproducere sau rutele de migrare ale pasarilor. Vegetatia nu va fi
afectata.

e Intrucat impactul general asupra biodiversititii prin lucririle prevazute este redus, nu au reiesit ca
necesare masuri suplimentare de protectie a factorilor de mediu.

5.6. ANALIZA FINANCIARA SI ECONOMICA AFERENTA REALIZARII LUCRARILOR DE
INTERVENTIE:

Analiza financiara si economica aferenta realizarii lucrarilor de interventie este elaboratd intr-un document
compact, separat, prezentat In ANEXA 4 la aceasta documentatie tehnico-economica.
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6. SCENARIUL/OPTIUNEA TEHNICO-ECONOMIC(A) OPTIM(A),
RECOMANDAT(A)

6.1. COMPARATIA SCENARIILOR/OPTIUNILOR PROPUS(E), DIN PUNCT DE VEDERE
TEHNIC, ECONOMIC, FINANCIAR, AL SUSTENABILITATII SI RISCURILOR

COMPARATIA SCENARIILOR/OPTIUNILOR PROPUS(E)

Risc (informatii cuprinse in ANALIZA
FINANCIARA SI ECONOMICA AFERENTA
REALIZARII LUCRARILOR DE
INTERVENTIE), se poate concluziona ca:

e Riscurile care pot aparea in
derularea proiectului au in
general un impact mare la
producere, dar o probabilitate
redusa de aparitie si declansare;

e Riscurile majore care pot afecta
proiectul sunt riscurile
financiare.

Probabilitatea de aparitie a riscurilor
tehnice este puternic diminuata prin
contractarea lucrarilor de executie cu
firme specializate.

evaluarea acestora sunt identice cu
cele din Scenariul 1.

PUNCT DE VEDERE SCENARIUL 1 SCENARIUL 2 AVANTA]
TEHNIC Consumul total anual specific de energie | Consumul total anual specific de | Scenariul 1
finala este de 140,26 kWh/m?2 an. energie finala este de 199,89
kWh/m? an.
ECONOMIC Valoarea anuala a economiei de energie: | Valoarea anuala a economiei de | Scenariul 1
55.133,99 lei/an. energie: 46.130,19 lei/an.
FINANCIAR Raportul beneficiu-cost: B/C=0,29. Raportul beneficiu-cost: B/C=0,27. | Scenariul 1
SUSTENABILITATE | Reducerea anuala a emisiilor de gaze cu | Reducerea anuala a emisiilor de | Scenariul 1
efect de serd (echivalent kg de CO2): | gaze cu efect de sera (echivalent kg
25.025,60 kg COz/an. de C0O2): 21.043,40 kg COz/an.
RISCURI In urma evaluarii riscurilor din Analiza de | Riscurile si concluziile privind | Scenariul 1 =

Scenariul 2.

6.2. SELECTAREA SI JUSTIFICAREA SCENARIULUI/OPTIUNII OPTIM(E), RECOMANDAT(E)

Scenariul tehnico-economic recomandat de citre elaborator este Scenariul 1.

In vederea justificarii scenariului recomandat, s-au luat in considerare urmatoarele:

¢ Din punct de vedere tehnic, Scenariul 1 asigura o eficienta energetica superioara.

Din punct de vedere economic, Scenariul 1 asigura o reducere mai mare a cheltuielilor cu energia datorita
eficientei energetice superioare.

Din punct de vedere financiar, Scenariul 1 prezinta beneficii mai mari.

Din punct de vedere al sustenabilitatii, Scenariul 1 are un impact pozitiv mai mare asupra mediului
datorita obtinerii unei reduceri anuala mai mari a emisiilor de gaze cu efect de sera (COz).

Din punct de vedere al riscurilor implicate, ambele scenarii prezinta aceleasi riscuri.

Din analiza informatiilro de mai sus, rezulta concluzia asupra alegerii Scenariului 1 ca varianta optima din punct
de vedere tehnico - economic.
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Varianta recomandata de catre elaborator este Scenariu 1.

In alegerea variantei optime, au fost luate in considerare si avantajele pe care le implici Scenariu 1 raportat la
varianta zero (varianta fara investitie).

Ca urmare a analizei cost-beneficiu si cost-eficacitate Intocmite, se observa ca sunt indeplinite conditiile pentru
acordarea finantdrii nerambursabile din fonduri europene, demonstrand oportunitatea si necesitatea socio-
economica a investitiei.

6.3. PRINCIPALII INDICATORI TEHNICO-ECONOMICI AFERENTIINVESTITIEI

A. INDICATORI MAXIMALI IN CONFORMITATE CU DEVIZUL GENERAL:

e VALOAREA TOTALA A LUCRARILOR DE INTERVENTIE:
o inclusiv T.V.A. - total: 2.027.986,07 lei;
o exclusiv T.V.A. - total: 1.706.401,79 lei;
e CONSTRUCTII-MONTA] (C + M):
o inclusivT.V.A.: 1.498.638,40 lei;
o exclusivT.V.A.: 1.259.360,00 lei;

B. INDICATORI MINIMALI, RESPECTIV INDICATORI DE PERFORMANTA - ELEMENTE
FIZICE/CAPACITATI FIZICE CARE SA INDICE ATINGEREA TINTEI OBIECTIVULUI DE
INVESTITII - SI, DUPA CAZ, CALITATIVI, iN CONFORMITATE CU STANDARDELE,
NORMATIVELE SI REGLEMENTARILE TEHNICE IN VIGOARE

e Consumul total anual specific de energie finala de: 140,26 kWh/m? an.

e Consumul total anual specific de energie finala pentru incalzire corespunzator cladirii izolate termic:
87,63 kWh/m? (a.u.) sian.

e Reducerea anuala a emisiilor de gaze cu efect de sera echivalent COz: 25.025,60 kg COz/an.

C. INDICATORI FINANCIARI, SOCIOECONOMICI, DE IMPACT, DE REZULTAT/OPERARE,
STABILITI IN FUNCTIE DE SPECIFICUL SI TINTA FIECARUI OBIECTIV DE INVESTITII

e Economia anuala de energie:
o 114.220 kWh/an;
o 9,35 tep.

D. DURATA ESTIMATA DE EXECUTIE A OBIECTIVULUI DE INVESTITII, EXPRIMATA IN LUNI

e Durata de executie a lucrarilor de interventie este de: 12 luni.

6.4. PREZENTAREA MODULUI IN CARE SE ASIGURA CONFORMAREA CU
REGLEMENTARILE SPECIFICE FUNCTIUNII PRECONIZATE DIN PUNCTUL DE VEDERE AL
ASIGURARII TUTUROR CERINTELOR FUNDAMENTALE APLICABILE CONSTRUCTIEI,
CONFORM GRADULUIDE DETALIERE AL PROPUNERILOR TEHNICE

Toate cerintele expuse de normative, legislatie, hotarari ale autoritatii locale, standarde referitoare la activitatea
din domeniul constructiilor vor fi incluse in proiectul tehnic si in detaliile de executie.
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Toate performantele, care sunt necesare realizarii sau functionarii corespunzatoare a intregului obiect, se vor
include in proiectul tehnic si in detaliile de executie si trebuiesc executate, chiar daca in etapele prezentate in
actuala documentatie, nu sunt prezentate separat, expres.
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A) REZISTENTA MECANICA SI STABILITATE

Se vor respecta cu strictete masurile de consolidare propuse in cadrul expertizei tehnice. Proiectul tehnic si
detaliile de executie vor fi, in mod obligatoriu, puse la dispozitia expertului tehnic pentru verificarea conformitatii
solutiilor alese cu masurile indicate in expertiza tehnica.

B) SECURITATE LA INCENDIU

Proiectul va urmari respectarea normativelor in vigoare (,Normativ de siguranta la foc a constructiilor” - P.118-
99, ,Normativ privind protectia cladirilor de locuinte” NP057-2002) si reglementarile tehnice de specialitate
referitoare la prevenirea si stingerea incendiilor.

Cladirea, dupa modernizare, va avea gradul de rezistenta la foc III.
Cladirea are acces carosabil, practicabil pentru autospecialele de interventie.
Potrivit prevederilor cap. 6 din Normativului [ 7-2011 se prevede instalatie de paratrasnete.

Cladirea proiectata se incadreaza In nivelurile de performanta prevazute de reglementarile tehnice pentru
siguranta la foc. Conformarea la foc este corespunzatoare in acceptiunea prevederilor art. 2.2.10. din Normativul
P 118-99.

Se asigura respectarea corelatiilor dintre gradul de rezistenta la foc, riscul de incendiu (destinatie), regimul de
inaltime, numar utilizatori si arie construita, prevazute de tabelul 3.2.4. si 3.2.5. din Normativul P 118-99.

Lucrarile propuse pentru securitatea la incendiu sunt:

o Instaltii de detectare, semnalizare si avertizare incendiu:
Realizarea unei instaltii de detectare, semnalizare si avertizare incendiu cu gradul de acoperire stabilit
conform art. 3.3.2. din P118/3-2015.

Pentru incaperea in care se va monta echipamentul de control si semnalizare incendiu, se vor respecta
toate conditiile privind amplasare ECS mentionate In cap. 3.9.2. din P118/3-2015, precum si intreaga
legislatie In vigoare. Centrala de incendiu va fi alimentata din tabloul electric si dintr-o sursa
independenta tip UPS-7Ah, pentru asigurarea alimentarii de rezerva.

Se vor utiliza declansatoare manuale de alarmare si detectori de fum amplasati conform art. 3.7. din
P118/3-2015.

La Incaperile cu tavan fals, acestea pot constitui zone exceptate de la supravegherea spatiului gol dintre
planseu si tavan/plafon fals/suspendat si spatiu de sub pardoseala suprainaltata, daca sunt Indeplinite
conditiile mentionate la art. 3.3.3. din P118/3-2015.

Realizarea instalatiilor de detectare, semnalizare si avertizare incendiu se va realiza cu respectarea
prevederilor normativelor in vigoare: P118/3-2015, NTE 007/08/00,P118/1999,17/2011, C56-02, L10-
1995+L123/2007.

C) IGIENA, SANATATE SI MEDIU INCONJURATOR

Asigurarea igienei finisajelor interioare:

e Pentru realizarea lucrarilor propuse, au fost prevazute finisaje ce nu contin substante toxice sau care sa
emitd gaze nocive.

e Printr-o ventilare corespunzatoare se elimind formarea condensului si a mucegaiului.

o Finisajele vor fi de tip lavabil, rezistente la dezinfectii, fara asperitati.

o Elementele de instalatii vor fi rezistente la agenti externi, solventi, detergenti, substante dezinfectante
lichide sau vaporii acestora.
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Igiena ambientala vizuala:
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e In spatiile proiectate, asigurarea cantititii si calititii luminii naturale si artificiale, se realizeazi in
conformitate cu normele de igiena si sdnatate prevazute in STAS 6646.

e Acolo unde este necesar, iluminatul natural se va completa cu iluminat artificial. Nivelul de iluminare
medie pentru iluminatul general al spatiilor se stabileste in functie de destinatia spatiului respectiv si
cerintele de tema. Se vor respecta prevederile STAS 6221 “Iluminatul natural si artificial al Incaperilor
civile si industriale”.

Igiena auditiva:

e Pentru prevenirea depasirii nivelului de solicitare auditiva normald, conform Legii 10/1995, cap.IIl F, s-
au luat masuri constructive corespunzatoare la nivelul anvelopei cladirii.

Refacerea si protectia mediului:

e Trotuarele din jurul cladirii avor avea latimi de minim 1,0 m.

e Lucrarile subterane si supraterane propuse nu afecteaza in nici un fel echilibrul ecologic, nu dauneaza
sanatatii, linistii sau starii de confort a oamenilor prin modificarea factorilor naturali.

e Asigurarea evitdrii poludrii aerului exterior se realizeaza prin respectarea prevederilor STAS 10576 care
stabileste concentratiile maxime admise pentru potentialii poluanti emisi in atmosfera.

e Igiena evacudrii reziduurilor solide implica asigurarea unor sisteme corespunzatoare de colectare,
depozitare si evacuare, eliminand riscul de poluare a aerului, apei si a solului.

e Gunoiul se colecteaza la un punct gospodaresc in incintd, dotat cu eurocontainere specializate pentru
gunoi menajer, sticla, plastic, hartie.

e Investitia nu produce situatii de risc in ceea ce priveste afectarea factorilor de mediu, de aceea nu este
necesara refacerea/restaurarea amplasamentului.

e Refacerea mediului dupa perioada afectatd santierului se asigura prin amenajarea de alei, rigole,
imbogatirea stratului vegetal, plantarea unor arbori, gard viu, flori, Inierbare de taluzuri, lucrari care nu
fac obiectul prezentei investitii.

D) SIGURANTA SI ACCESIBILITATE iN EXPLOATARE.

Conditiile tehnice prevazute pentru executie sunt in conformitate cu “Normativ privind proiectarea cladirilor civile
din punct de vedere al cerintei de siguranta in exploatare” - indicativ NP 068-02 si prescriptiile in vigoare,
asigurandu-se astfel garantia unei calitati corespunzatoare in exploatare.

Alte conditii de siguranta propuse:

se va asigura ca pragul usii de acces va fi de max. 2,5 cm;

usile cu sticla la partea inferioara vor fi prevazute cu geam securizat pana la minim 90 cm Inaltime;

ferestrele au parapet mai mare de 0,40 m;

Suprafetele vitrate (usi, ferestre, pereti) vor fi rezolvate cu materiale rezistente la lovire (plinuri, sticla

securizatd, balustrade de protectie) panala h = 0,90 m de la pardoseal3;

e indltimea de siguranta a parapetului la ferestre va fi: h curent = 0,80 m pentru cladiri cu denivelari de
pana la 4,00 m - conf. prevederi STAS 6131;

e sarpanta va fi prevazuta cu opritori de zapada, montate la aprox. 1 m de la streasina.

E) PROTECTIE IMPOTRIVA ZGOMOTULUI
Indicele de izolare auditiva (nivelul de performanta stabilit conform reglementarilor tehnice in vigoare) va fi
realizat printr-o serie de masuri constructive, cum sunt:

e Izolarea acustica la zgomotul provenit din exterior, prin termoizolarea peretilor si inlocuirea tamplariei
exterioare cu una etansa, elemente de constructie care asigura un nivel de zgomot sub 38 dB 1n spatiile
comune.

F) ECONOMIE DE ENERGIE SI IZOLARE TERMICA
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La dimensionarea grosimilor de termoizolatiilor s-au avut in vedere prevederile normativelor MC 001/2006 si
C107/2010 actualizat. Valorile rezultate in urma masurilor propuse pentru rezistentele termice corectate ale
elementele anvelopei fiind peste cele prevazute in Ordinul nr. 386/2016 pentru modificarea si completarea
Reglementarii tehnice "Normativ privind calculul termotehnic al elementelor de constructie ale cladirilor”,
indicativ C 107-2005.

In urma analizei termice si energetice a cldirii prin aplicarea masurilor din Pachetul Maximal de Misuri,
cladirea se va incadra in clasa energetica "B” avand o nota energetica 98,40 si un consum total anual specific
de energie finala de 140,26 kWh/mZ2an impartit astfel:

e consumul total anual specific de energie finala pentru incalzire: 87,63 kWh/m?2an;
e consumul total anual specific de energie finala pentru preparare apa calda de consum: 37,44 kWh/mZ2an;
e consumul total anual specific de energie finala pentru ventilare: 5,73 kWh/m2an;

e consumul total anual specific de energie finala pentru iluminat artificial: 9,45 kWh/m2an.

e unindice de emisii echivalent CO2: 24,68 kgCOZ/mzan

G) UTILIZARE SUSTENABILA A RESURSELOR NATURALE

Potential pentru reducerea impactului constructiilor asupra mediului, se regaseste in modul de utilizare al
resurselor naturale (apa potabila, combustibil, reciclarea deseurilor, etc) din persepectiva consumului de resurse
si a poluarii.

Larealizarea obiectivului s-a propus utilizarea de materiale si echipamente cu agrement de mediu si consum redus
de energie.

Implementarea masurile de interventie propuse va conduce la reducerea impactului asupra mediului si respectiv
reducerea amprentei de carbon a cladirii prin scaderea emisiilor de gaze cu efect de sera.

Beneficiile directe ca urmare a aplicarii solutiilor tehnice din Scenariul 1 este eficientizarea consumului de resurse
si de energie.

Ca urmare a aplicarii solutiilor tehnice din Scenariul 1 vor fi satisfacute urmatoarele obiective privind utilizarea
sustenabila a resurselor naturale la nivelul cladirii:

protectia resurselor;

conservarea mediului natural;

sandtatea, confortul si bunastarea utilizatorilor;
protectia mediului.

6.5. NOMINALIZAREA SURSELOR DE FINANTARE A INVESTITIEI PUBLICE, CA URMARE A
ANALIZEI FINANCIARE ST ECONOMICE

Prezenta investitie urmareste accesarea fondurilor ale MINISTERUL MEDIULUI, APELOR SI PADURILOR - in
cadrul Programului privind cresterea eficientei energetice si gestionarea inteligenta a energiei in cladirile
publice.

Cuantumul finantarii:

Finantarea se acorda In procent de maximum 100% din cheltuielile eligibile ale unui obiectiv de investitie si In
limita sumelor ce pot fi acordate pentru fiecare categorie de solicitanti.
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7. URBANISM, ACORDURI ST AVIZE CONFORME

7.1. CERTIFICATUL DE URBANISM EMIS IN VEDEREA OBTINERII AUTORIZATIEI DE
CONSTRUIRE

Pentru proiectul - "Cresterea eficientei energetice a cladirii - Gradinita cu program normal nr.10, B-dul
Independentei nr.57” - a fost emis Certficatul de Urbanism nr. 1471 din 06.08.2021.

Informatii extrase din documentatiile de urbanism
REGIMUL JURIDIC:

Imobile constructii si teren in suprafatda de 623 mp, situate in intravilanul municipiului Bistrita conform PUG
aprobat prin HCL nr. 136/2013, prelungit cu HCL nr. 184 /2018, proprietar Statul Roman conform CF nr. 88729
Bistrita.

Regimul economic
Folosinta actuala: Gradinita nr. 10 - imobil constructie si teren in suprafata totala de 623 mp;

Destinatie: conform PUG al municipiului Bistrita aprobat prin HCL nr. 136/2013, UTR 9-(IS1), subzona
institutiilor publice si serviciilor de interes general;

Zona A de impozitare.

7.2. STUDIU TOPOGRAFIC, VIZAT DE CATRE OFICIUL DE CADASTRU SI PUBLICITATE
IMOBILIARA

Nu este cazul.

7.3. EXTRAS DE CARTE FUNCIARA, CU EXCEPTIA CAZURILOR SPECIALE, EXPRES
PREVAZUTE DE LEGE

Imobilul situat in intravilanul municipiului Bistrita conform PUG aprobat prin HCL nr. 136/2013, prelungit cu HCL
nr. 184/2018, proprietar Statul Roman conform CF nr. 88729 Bistrita.

7.4. AVIZE PRIVIND ASIGURAREA UTILITATILOR, iN CAZUL SUPLIMENTARII
CAPACITATII EXISTENTE

Prin prezenta documentatie nu s-a propus suplimentarea capacitatii existente privind asigurarea
utilitatilor si in consecinta nu sunt necesare avize pentru acestea.

7.5 ACTUL ADMINISTRATIV AL AUTORITATII COMPETENTE PENTRU PROTECTIA
MEDIULUI, MASURI DE DIMINUARE A IMPACTULUI, MASURI DE COMPENSARE,
MODALITATEA DE INTEGRARE A PREVEDERILOR ACORDULUI DE MEDIU, DE PRINCIPIU,
IN DOCUMENTATIA TEHNICO-ECONOMICA ACORD DE MEDIU

Punctul de vedere al autoritatii competente pentru protectia mediului este anexat prezentei documentatii.

Denumirea lucrarii: "Cresterea eficientei energetice a cladirii - Gradinita cu program normal nr.10, B-dul Independentei nr.57”
B-dul Independentei nr. 57, localitatea Bistrita, jud. Bistrita - Nasaud
Faza: DALI

Pag |70



[ 50 YRR =0
D <€ BUSINESS

7.6. AVIZE, ACORDURI SI STUDII SPECIFICE, DUPA CAZ, CARE POT CONDITIONA
SOLUTIILE TEHNICE

A. STUDIU PRIVIND POSIBILITATEA UTILIZARII UNOR SISTEME ALTERNATIVE DE EFICIENTA
RIDICATA PENTRU CRESTEREA PERFORMANTEI ENERGETICE:

e Auditul energetic este anexat prezentei documentatii.

B. STUDIU DE TRAFIC $I STUDIU DE CIRCULATIE, DUPA CAZ:

e Nu este cazul.

C. RAPORT DE DIAGNOSTIC ARHEOLOGIC, IN CAZUL INTERVENTIILOR IN SITURI
ARHEOLOGICE:

e Nu este cazul.

D. STUDIU ISTORIC, iN CAZUL MONUMENTELOR ISTORICE:

e Nu este cazul.

E. STUDII DE SPECIALITATE NECESARE IN FUNCTIE DE SPECIFICUL INVESTITIEI:

e Auditul energetic
e Expertiza tehnica

Studiile de specialitate sunt anexate prezentei documentatii.

8. ORGANIZAREA DE SANTIER

Organizarea de santier pentru lucrdrile din prezenta documentatiei se vor realiza in zona obiectivului in
conformitate cu legislatia In vigoare si va fi detaliata in cadrul urmatoarelor etape de proiectare.

Alimentarea cu apa a santierul se va realiza prin dotarea cu sursa proprie de apa.
Alimentarea la energie electrica se va realiza prin montarea unui tablou electric provizoriu.
Accesul in incinta organizarii de santier se realizeaza din caile de acces existente.

Pentru lucrarile propuse in cadrul organizaari de santier nu sunt necesare demolari, devieri de retele, alimentare
cu energie termica si telecomunicatii.

Data: Proiectant,
13.10.2021 KES BUSINESS S.R.L.
Sef de proiect

arh. Ratiu Raluca

Denumirea lucrarii: "Cresterea eficientei energetice a cladirii - Gradinita cu program normal nr.10, B-dul Independentei nr.57”
B-dul Independentei nr. 57, localitatea Bistrita, jud. Bistrita - Nasaud
Faza: DALI

Pag |71






ANEXE

Denumirea lucrarii: "Cresterea eficientei energetice a cladirii - Gradinita cu program normal nr.10, B-dul Independentei nr.57”
B-dul Independentei nr. 57, localitatea Bistrita, jud. Bistrita - Nasaud
Faza: DALI






CAPITOL B. PIESE DESENATE
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